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Bufala

Totes les activitats incloses en aquest llibret guedaran condicionades a I'actualitat del moment



INFORMACIO GENERAL EXTRAESCOLARS
ESCOLA BUFALA CURS 2025-26

Totes les activitats tenen el vistiplau de I'AFA i 'aprovacio del Consell Escolar.

ON TROBEM LA INFORMACIO?

Tota la documentaciod per a informar-vos de les activitats extraescolars pel curs 2025-26 la podreu
trobar a www.artiesport.cat a I'apartat EXTRAESCOLARS 2025-26, escola BUFALA.

COM CONTACTAR AMB NOSALTRES

Per qualsevol dubte o pregunta podeu:

© Trucar al 722 569 021 (de dilluns a dijous de 9 a 17h i divendres de 9 a 14h), sino hi ha servei
telefonic podeu enviar un WhatsApp.

& Enviar un correu a: administracio@artiesport.cat

COM ENS INSCRIUREM?

© Fls alumnes que ja estiguin fent activitats extraescolars durant el curs 24-25
gestionades per ART I ESPORT, AUTOMATICAMENT* quedaran inscrits pel
curs 25-26. En cas que no vulguin continuar , teniu que enviar un correu
electronic a administracio@artiesport.cat / notificar la baixa abans de finalitzar
el curs 24-25.

© Fn cas que no es realitzi l‘activitat durant el mes de juny, caldra tornar a
formalitzar la inscripcio per al curs vinent.

% Per a formalitzar el proces de les noves inscripcions podeu fer-ho amb el FORMULARI ON-
LINE que trobareu a www.artiesport.cat , a I'apartat INFOFAMILIES

DATES D'INSCRIPCIONS:
« Per tal de coordinar que l'inici de les activitats es pugui dur a terme en les dates previstes, és
important que realitzeu la inscripcio abans del 20 d’agost de 2025.
« Totes les inscripcions que s'hagin entregat abans de finalitzar aquest curs (10 d'agost de
2025) tindran un descompte de 5€ a la quota de setembre de 2025.

NOUS USUARIS

1. Per formalitzar el procés d'inscripcid ho podeu fer amb el formulari on-line que trobareu a
I'apartat INFOFAMILIES (part inferior esquerra) de la web www.artiesport.cat
2. Com a nous usuaris de I'INFOFAMILIES haureu d‘accedir-hi (sense introduir cap e-mail ni cap

paraula de pas) clicant sobre la tecla verda ENTRAR.
3. A la seglient pantalla haureu de clicar sobre la icona NOVES INSCRIPCIONS D'ACTIVITATS (no

detectara cap alumne) i heu de clicar CONTINUAR.

4. Escolliu ESCOLA BUFALA i a partir d'aquest moment ja podeu comencar a introduir les vostres
dades. Quan finalitzeu el procés | haguem validat les vostres dades, en un maxim de 48hores, us

arribara un correu notificant-vos que la inscripcio ha estat realitzada.




INICII HORARIS DE LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

DATES D’INICI DE LES ACTIVITATS:

Les activitats extraescolars comencaran el primer dia d'inici del curs escolar.

DATES GENERALS:

Totes les activitats extraescolars s'allargaran fins I'Gltim dia del curs 2025-26.
Les activitats extraescolars faran les festes de lliure disposicid de |'escola on es realitza
I'activitat

CANVI D'ACTIVITATS

Els canvis d'activitats només es podran realitzar en finalitzar el trimestre.

QUORUM:

Per iniciar totes les activitats caldra un nombre minim de 8 inscrits.

Per al correcte funcionament de les activitats s'adequara el nombre maxim d'inscrits (segons
activitat)

Les activitats amb places limitades, es respectara l'ordre d'INSCRIPCIO CONFIRMADA i
s'obrira llista d'espera si es supera.

HORARIS:

Les activitats de tarda tenen una durada d'una hora, pero el preu de totes les activitats inclou
mitja hora de monitoratge fins l'inici de I'activitat.

MONITORATGES: Les extraescolars son de 16:30 a 18h i el monitoratge es de 16:30 a 17h
(durant el qual les nenes i els nens berenaran i es prepararan fins l'inici de I'activitat a les 17h)
Durant la JORNADA INTENSIVA d'horari escolar el monitoratge s'amplia des de la sortida del
menjador (15:30h) fins l'inici de les activitats extraescolars (16:30h) sense cost afegits els dies
que l'infant té extraescolars.

QUOTES:

La quota de les activitats extraescolars es cobrara de I'1 al 5 del mes en curs, per tant, el 1r
pagament de les quotes extraescolars es realitzara de I'1 al 5 de setembre.
En cas d'activitats esporadiques el pagament s'efectuara en metal-lic alla mateix

MOSTRA/FESTIVALS:

Al final de curs es lliurara a tots els nens i nenes un informe de l'activitat

El mes de desembre i el mes de juny es fan les jornades de PORTES OBERTES. Coincidint amb
I'horari de |'activitat, s'obren els espais/aules 30min abans d'acabar per mostrar el que fan.
Algunes activitats tenen festivals, concursos ifo mostres durant el curs.

COM DONAR DE BAIXA UNA ACTIVITAT?

Per

a donar de baixa una activitat s'haura de notificar per correu electronic a

administracio@artiesport.cat, abans de finalitzar el mes en curs.




ACOLLIDA MATINAL

Es tracta d’'un espai pensat per a la conciliacio familiar. Malgrat que sigui breu, som conscients de
la seva importancia i és per aixo que lluny de la visio tradicional de guarderia, treballem a diari per
dotar de qualitat aquesta activitat. Realitzem jocs i tallers | potenciem la interaccio social entre els
alumnes.

Edats: I3 a 6e.

Horari : 7:45 a 9h

Dies / Preus:

| _ PREUSSOCIS AFA | PREUS NO SOCIS AFA
1 dia a la setmana 13,52¢€ 16,52¢
2 dies a la setmana 24 86€ 27,86€
3 dies a la setmana 28, 70€ 31,70€
4/5 dies a la setmana 31,37€ 34 37€
Esporadics 3,80€ 6,80€

Canguratge curt

Es un espai pensat pels pares que necessiten un cangur de 30 minuts, que els permeti poder recollir
els nens i les nenes a les 17h.

En aquesta activitat els nens i les nenes podran berenar i estaran una estona jugant a la ludoteca del
joc conduit, fins que els vingueu a recollir com a maxim a les 17h.

Edats: I3 a 6¢

Horari: 16:30 a 17h

Dies/Preus:
PREU SOCI AFA PREUS NO SOCIS AFA
1 dia a la setmana 10,82€ 15,82€
2 dies a la setmana 14.04€ 17.04€
_3 dies a la setmana 16,22€ 19,22€
4 dies a la setmana 18,41¢€ 21.41€
5 dies a la setmana 20,59¢€ 23,59¢€
Esporadics 2,18€ 5,18€




ACTIVITATS ESPORTIVES

Futbol de competicio
S'organitzaran els seglients equips de competicio. A
Pre-Benjami competicio 2n: DILLUNS i DIMECRES de 16.30 a 18h. X
Lloc: Escola Bufala

Benjami competicié 3r-4t; DILLUNS i DIMECRES de 16.30 a 18h.
Lloc: Escola Salvador Espriu

Alevi competicio 5é-6é: DIMARTS [ DUOUS de 16:30 a 18h
Lloc: Escola Salvador Espriu

Preu soci AFA: 39,52€ + 16,64€ corresponent a la fitxa i I'asseguranca (pagament unic en el primer
rebut)

Preu no soci AFA: 42,64€+16,64€ corresponent a la fitxa i I'asseguranca (pagament Unic en el primer
rebut)

Es imprescindible portar roba adequada (xandall i bambes).
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AC TIVITAT FUTBOL CURS 25-26:

Reserva de placa: Abans de finalitzar el curs 24-25 s'ha de fer el pagament de la fitxa (16,64€)
+ el rebut corresponent al mes de setembre (39,52€) per transferencia bancaria, indicant a les
observacions nom i cognom de 'alumne i escola a les dades seguents:
BANC SABADELL ES51-0081-7017-74-0001535858

o Adquisicié equipament oficial: Per un millor funcionament hem designat una botiga
especifica per la compra de |'equipament oficial per poder jugar partits.
El preu de I'equipament és un pagament unic de 26,50£ (ja hem descomptat la part que
cobravem de I'equipament en cada mensualitat)
Us informem d'on i quan podeu comprar-la.

Roda d'esports

Aquesta activitat pretén introduir la practica de diversos esports a les nenes i als nens que hi
participen: atletisme, basquet, futbol, hockey, handbol, tennis taula, etc. La varietat dels esports
practicats la converteix en una activitat molt dinamica que ajuda als nens i nenes a fer esport d’'una
manera ludica.

Roda d'esports 1 Edats: [3 214
Dies: DIMARTS i DUOUS de 16.30 a 18h
Roda d'esports 2 Edats: 15 1r

Dies: DILLUNS I DIMECRES de 16:30 a 18h

Preu socis AFA: 2870 €
Preu NO socis AFA: 31,70€



Patinatge

El patinatge artistic és un esport molt complert, ja que en les execucions de les diferents figures,
salts i piruetes s'han de treballar i dominar totes les parts del nostre cos, | aconseguir el punt optim
entre harmonia, estética i equilibri. Un cop aconsequit aixo , cal integrar-ho en una coreografia
musical.

L'objectiu del grup d'iniciacio és prendre contacte amb el terra i perdre aixi la por a la caiguda. Faran
figures i coreografies senzilles.

Els grups superiors ja han adquirit un bon domini del seu cos a sobre dels patins, poden executar
diverses figures artistiques i comencar a incloure salts | cabrioles rotant sobre si mateixos
aconseguint coreografies harmoniques i elegants.

Edats: 5 a 2n

Dies: DILLUNS I DIMECRES de 16:30 a 18h
Edats: 3r a he

Dies: DIMARTS I DUOUS de 16:30 a 18h
Preu socis AFA: 30,16€

Preu NO socis AFA: 33,16€

Karate Kyokushinkai

El Karate és una de les disciplines que més pot contribuir al procés formatiu de les nenes i els nens,
ja que desenvolupa tan el seu estat fisic com emaocional, | millora considerablement el seu rendiment
en tots els ambits.

Per comencar l'activitat no sera imprescindible I'adquisicio del vestit de karate, pero si que és molt
recomanable la seva adquisicio un cop el nen o la nena estigui convencut de la realitzacio de
I"'activitat. '

Edats: 1r a 6e

Dies: DILLUNS I DIMECRES de 16:30 a 18h
Preu socis AFA: 31,82¢€

Preu NO socis AFA: 34 82¢€

Escacs

Iniciacié als escacs. Es una activitat pensada per passar una bona estona i ajudar a mantenir la
concentracio. Participaran en diverses competicions juntament amb el club d'escacs Sant Adria , el
club d'escacs Badalona , el consell de I'esport escolar del Barceloneés Nord i altres escoles a la que
es convidara a participar a totes les nenes i nens inscrits a 'activitat.
Edats: 1 a 6e.

Preu socis AFA: 17,32¢€
Preu NO socis AFA: 20,32€
Dies: DIVENDRES MIGDIA




Curset Piscina

Curset de natacio al Duet Sports, per aprendre a nedar i perfeccionar els diferents
estils (en funcio del nivell de cada infant).

Edats: I3 a 6e

Preus: Preu unic de 182,06€

Dies activitat: Dimarts a les 17:15h

El trasllat dels infants fins a la piscina corre a carrec dels pares.
LA PISCINA COMENCARA A L'OCTUBRE DE 2025.

Inscripcio: Per poder formalitzar la inscripcio a I'activitat de piscina s’haura de
fer una transferencia abans del 25 de setembre i enviar el comprovant a:
administracio@artiesport.cat . Si no esta fet el pagament, la inscripcio quedara
anul-lada.

Dades per fer la transferéncia:

Banc Sabadell: ES40-0081-7017-76-0001226528, indicant el nom i cognoms de
I"'alumne.

Nota: Aquesta activitat s'ha de fer la inscripcio cada any. No és automatica



ACTIVITATS CORPORALS/DANSA

Dansa Urbana

Dansa Urbana Petits :Ens movem, saltem i ballem amb ritmes moderns! Una activitat pensada
pergue els meés petits descobreixin el moviment i el ritme a través del joc, les cancons i coreografies
senzilles. Fomentem la coordinacio, I'expressio i sobretot... ens ho passem genial!

Dansa Urbana Kids: Una activitat plena d'energia on aprendrem passos de hip-hop i altres estils
moderns. Coreografies divertides i adaptades a la seva edat per treballar la coordinacid, el ritme |
I'expressio corporal, tot gaudint de la musica i del grup.

Dansa Urbana Janior: Coreografies mes elaborades i ritmes actuals per als que volen aprendre a
expressar-se a través de la dansa moderna. Potenciem el treball en equip, la disciplina i la creativitat,
tot mantenint un ambient ladic | motivador.

Al llarg del curs, els grups de dansa de l'escola participaran en diversos festivals, on aniran vestits
amb una mateixa indumentaria que els identifiqgui com a grup. El preu de l'activitat inclou:
I'adquisicio de la indumentaria i dues entrades per nen/a cada festival que participen.

Dansa Urbana Petits Edats: 141 I5

Dies : DIMARTS I DUOUS de 16:30 a 18h

Dansa Urbana Kids Edats: 1ra 3r
Dies: DILLUMNS I DIMECRES de 16:30 a 18h

Dansa Urbana Junior Edats: 4t a2 e
Dies: DILLUNS I DIMECRES de 16:30 a 18h

Preu soci AFA: 32 34€
Preu NO soci AFA: 35, 34¢€
Lloc: Escola Bufala



ACTIVITATS MUSICALS I ARTISTIQUES

Coral de |'escola Bufala

L'objectiu és la creacio de la coral infantil de l'escola i que els nens gaudeixin de les sensacions
inigualables que es tenen quan es participa en una activitat musical col-lectiva.

Edats: 1r a 6é.

Preu socis AFA: 17 32€
Preu NO socis AFA: 2032€
Dies: DILLUNS MIGDIA

Plastiques

L'experimentacio ens porta al coneixement, i a partir d'aquest coneixement,
l'infant podra escollir els elements que l'ajudin a expressar-se.
Experimentem a través de l'escultura, del dibuix, la pintura, el gravat,
I'artesania, |'assemblatge, el collage.. Com? Observant del natural,
d'imatges, de fotografies... utilitzant la memoria i la imaginacio a partir
d'una historia escoltada i visualitzada. També és molt important |a reutilitzacio, donar altres usos als
materials | objectes. Coneixerem tambe diferents materials d'artista: carbonets, cretes, pigments,
pastels, tintes, diferents llapis, diferents dureses... Coneixerem diferents suports, diferents técniques,
diferents eines.

Edats: [3 a 2n

Preu soci AFA: 24 96€

Preu no soci AFA: 27 96€

Dies: DIMECRES de 16.30 a 18h




ACTIVITATS EDUCATIVES

Joc conduit

L'activitat consta de dues parts: una primera ludica, cada dia muntarem una LUDOTECA/JOC
CONDUIT i a I'espai central de l'escola i una segona part especifica que variara segons el dia:

® Dilluns: Raco del conte. Explicarem un conte amb alguna reflexio, | aprofitarem per xerrar
una mica.

® Dimarts: Esport. Farem jocs de molts tipus, tots tindran una vessant esportiva important |
ens serviran per a treballar |'orientacio espacial, la psicomotricitat, | per comencar a congixer
els esports mes habituals.

® Dimecres: Arts Plastiques- Experimentaran amb diferents materials, com ara: plastilina,
ceres, pintura de dits, temperes, fang, etc. Es imprescindible una bata, que guardarem
nosaltres i sera retornada, per poder rentar-la, al final de cada trimestre.

® Dijous: loga. Farem activitats a partir del treball amb el cos i la respiracié i la relaxacio.

Divendres: Misica. A través de la musica, | sempre a partir del joc, treballarem les capacitats
basiques com son la concentracio i la percepcio auditiva, la memoria ritmica, melodica, la
projeccio de la veu i la posicio corporal.
La dinamica de 'activitat és la seguent:
e De 16:30 a 16:45h BERENAR
e De 16:45 a 17:30h ESPAI de JOC CONDUIT a la LUDOTECA
« De 17:30 a 18h Activitat especifica de cada dia
Edats: [314 i I5
Dies /Preus:

PREUS SOCIS AFA PREUS NO SOCIS AFA
1 dia a la setmana 19,45€ 22,45€
2 dies a la setmana 26,52€ 29 52€
3 dies a la setmana 35,10€ 38,10€
4 dies a la setmana 41,60€ 44 60€
5 dies a la setmana 47,01€ 50,01€
Esporadics 6,50€ 9,50€




Angles academic
Curs d'anglés realitzat per MIMIC SCHOOL FOR KIDS amb els segtlients objectius basics:
- Aprendre a comunicar-se en llengua anglesa donant prioritat a que els alumnes I'entenguin
i la parlin.
- Que l'adquisicio de la llengua es faci de forma que perduri per sempre com una segona
llengua materna.
- Que els nens i nenes es diverteixin mentre aprenen.

Edats : 14 fins a 6ée. ﬂ~ o s
Dies: 14, 15: Dilluns i dimecres de 13:55 a 14:55h 1 Mimic School e

-~ T fuduird & & s -
1r, 2n i 3r : Dimarts | dijous de 13:20 a 14:20 (*)
4rt, 5 1 be: Dilluns i dimecres de 12:35 a 13:35

Matricula+ material : 35€

Quota Mensual: 45€ (5% de descompte per germans).

(sense llibres, amb material propi i classes didactiques)

NMombre maxim de nens/es per grup: 12

NMombre minin per grup: 8

Lloc: Escola Bufala

Nota: Aguesta activitat comenga el mes d'octubre 2025

(*) 5i el grup que actualment realitza lactivitat els dimarts 1 dijous a la tarda mante el mateix nombre
dinscripcions, l'activitat continuara oferint-se en aquest mateix horar.”



Robotica

Els nens i nenes descobriran una eina nova i sorprenent amb la qual treballaran, de forma divertida,
habilitats i competéncies de |'ambit tecnologic pero també de I'ambit linguistic | personal,

La robotica, a través del material Lego, permet als alumnes arribar a construir | programar robots
amb diversos moviments i funcions mentre es diverteixen | adquireixen nous coneixements
tecnologics. Aquest procés, a més, els fara treballar tot d'habilitats personals i competéncies
essencials com la capacitat de reflexio i decisio, la iniciativa, el treball en equip, la creativitat,
I'expressio i la comunicacio.

El material Lego permet treballar a diferents nivells adaptats a les edats i coneixements dels alumnes.
A Robética 1 els alumnes s'inicien en |'is del motor i sensors a partir de models i dissenys propis i
aprenen a programar els moviments amb |'ordinador. A Robotica 2, fan un pas meés en la
programacio i combinen mecanismes per elaborar models més avancats. A Robética 3 el nivell puja
| elaboren models complexos amb el material Lego Mindstorms, que permet una infinitat de
construccions. Aquest curs incorporem Robaotica 4 per als alumnes que ja tenen una trajectoria amb
nosaltres i volen ampliar encara més els seus coneixements. ‘-,

Edats: I5 a 6e

Dies: DIMARTS de 16.30 a 18h o DIMECRES migdia
Preu socis AFA: 44 36€

Preu NO socis AFA: 47 36€

ACTIVITATS PER A PARES I MARES

Zumba

La zumba és una modalitat esportiva creada el 1994 pel ballari Beto Pérez. La zumba consisteix en
una activitat cardiovascular que combina exercicis de tonificacid amb passos de balls llatins.
Les coreografies estan basades en passos senzills i repetitius, el que fa que sigui molt facil sequir-la
I no cal una preparacio fisica en concret. La zumba permet tonificar, elevar les pulsacions,
cremar calories | passar una estona divertida.

Dies: DIMARTS I DOUS de 19 a 20h

Preu socis AFA : 23,82¢€

Preu NO socis AFA : 26 82¢€

ES IMPRESCINDIBLE PER REALITZAR QUALSEVOL ACTIVITAT DE TIPUS FiSIC (DANSA,
ACTIVITATS ESPORTIVES...) PORTAR ROBA I CALCAT ADEQUAT I COMODE (NO TEXANS NI
FALDILLES).



Altres activitats amb entitats col-laboradores

EsplaiMar

T'imagines gaudir del mar encara que no sigui estiu? Ara pots! A |'Esplai mar, el nostre esplai de
dissabtes, els nens i nenes de 6 a 10 anys poden provar activitats aquatiques com paddlesurf, caiac,
surf, bodyboard, rafting de mar, bigsup, skate... i molt més!

[ no cal tenir cap experiéncia previa, els monitors especialitzats els ensenyaran tot el que cal saber,
sempre amb la maxima seguretat: armilla salvavides |, si fa falta, neoprens per estar comodes |
calentetes. jDiversio | aprenentatge assegurats!

Dia : Dissabtes Horari: 10 - 13h  Edat:6 - 10 anys

Preu : 39€/mes (abonats espaimar i socis CNB) // 49€/mes PVP.

Lloc : Espaimar (C/Eduard Maristany 1, Badalona)

Apréen a navegar amb pati de vela junior

Cada diumenge, a Espaimar, els joves de la casa es formen en el mon de la vela amb el Pati Juanior,
una embarcacio unica i ideal per comencar. Aprenem a navegar amb el Pati Catala, un vaixell
tradicional de més de 100 anys que es governa nomeés amb el pes del cos i la posicio de la vela, fent-
lo un repte emocionant i divertit!

L'activitat combina sessions practiques i teoriques, perqué entenguin les bases de la navegacio |
millorin cada setmana. A més, tambeé fem sortides per veure les regates dels seniors, on poden
aprendre dels millors | inspirar-se en 'esperit de la competicio si estan interessats.

MNo cal experiencia previa, nomes ganes d'aprendre i passar-ho genial! Fes que els petits de la casa
descobreixin la magia de navegar!

I mentre els nens i nenes gaudeixen de l'aigua, tant dissabtes com diumenges, els pares i mares
també podeu aprofitar I'ocasio al mar, contacteu amb nosaltres per descobrir les nostres activitats
disponibles per adults. iNo t'ho perdis!

Dia: Diumenges Horari: 10-13h Edat: 10 - 16 anys
Preu : 60€/mes (abonats espaimar i socis CNB) // 70€/mes PVP.
Lloc : Espaimar (C/Eduard Maristany 1, Badalona)

o D

Paddle Surf Skateboard

Paddle Surf XL Windsuir!

[ELig i PR FIRIPIT RN § S ERe = ]
Pifusrd larimtany § - Esdsicns

Per més informacio contacta’ns al 633 705 185 o campus@espaimarcnb.com



Cursos de Programacié amb [Eaiiollagiitles

Badalona

Amb els cursos d'Algorithmics, els alumnes de Primaria i secundaria podran aprendre programacio
i disseny de videojocs amb Roblox i Unity, programar amb Python, eines d'intel-ligéncia
artificial .

Grups reduits, aprenentatge practic i l'oportunitat d'iniciar la formacié com a programadors
professionals abans que molts altres, No esperis més! Comenca ara i diverteix-te mentre et prepares!

Aquests son els cursos d'Algorithmics que us oferim per fer de manera presencial a I'escola

/ 1/ Alfabetitzacié Digital De 7 a9 anys
Q  Els infants aprenen a utilitzar programes i aplicacions modernes per a l'aprenentatge i la
vida quotidianes.

_2 rogramacio Visual De 9 a 12 anys

£ onaments ba_snr:s de programacio que s'ensenyen a F]-fEII"I_ZII"dEI'| Ilfanguatge f:ie programacio
Scratch per a infants. Els alumnes creen els seus propis jocs i dibuixos animats.

Per a infants de 7 a 12 anys
Duracio de la classe: 90 minuts
Grups reduits de maxim 10 infants, aprenentatge practic

Plataforma propia amb l'accés al material 24/7
Preu: 71€

*En el cas de que l'activitat no surti a I'escola, sempre podreu realitzar totes les nostres
activitats a les nostres instal-lacions a Escola de Robatica, Via Augusta 43, 08911

*Inverteix en el futur; aprendre a programar és la clau que obre un moén d'oportunitats a |'era
digital.

Cursos primaria Secundaria satwilerar Escaneja per
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