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A la nostra escola...
fem auditories de malbaratament alimentari!

» Sabieu que 1 de cada 3 aliments que es produeixen al
moén es malbaraten?
» A Catalunya es malbaraten 35 kg d’aliments per persona

cada any!!
» El malbaratament alimentari té greus impactes socials i
ambientals.

Benvolgudes families,

Dins la proposta Menjar Canvia el Mén, aquest curs 2022-2023 ens sumem
al repte de reduir el Malbaratament Alimentari!

Amb els objectius de:

e Sensibilitzar sobre la importancia de reduir i evitar el malbaratament alimentari
al menjador.

e Col-laborar a crear una consciencia familiar que ajudi a adoptar un consum basat
en el valor dels aliments, la cura i la responsabilitat ambiental.

e Participar de I'acompliment de la llei 3/2020, de I’11 de marg, de prevencié de
les pérdues i el malbaratament alimentari i de I'assoliment dels Objectius de
Desenvolupament Sostenible i ’Agenda 2030.

Es per aix0 que, iniciarem les auditories de malbaratament alimentari al menjador.

Com ho farem

Durant una 2 \

flexion:
setmana, Reflexionarem

separarem | sobre les dades

recolli :
pesarem les Durem un registre ecollides |

proposarem
restes organiques per tal de recollir accions per reduir

el malbaratament
en &l nostre
menjador.

per quantificar els les dades.
quilos d'aliments
malbaratats en el

osire menjador

Aquestes auditories les durem a terme en diferents moments del curs. D’aquesta manera
podrem aplicar les accions de millora proposades pels infants i podrem recollir noves
dades per comparar-les i analitzar-les amb les altres.

Des de I'espai educatiu de migdia us volem agrair la vostra confianc¢a i us animem a lluitar
contra el malbaratament.

Visiteu la web de Menjar Canvia el Mo6n per a més informacio:
https://projectes.fundesplai.org/mcm/

Moltes Gracies!
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