
Equitat educativa a l’espai 
de migdia

Projecte d'acció - investigació per a la transformació de l'espai de migdia



Educo

• Som una ONG de cooperació global per al desenvolupament i l'acció 
humanitària.

• Estam presents a 14 països i actuem des de fa més de 25 anys a favor de la 
infància i en defensa dels seus drets, en especial el dret a rebre una 
educació de qualitat.

• A Espanya, desenvolupem programes educatius i de protecció a la infància
en coordinació amb centres educatius i/o entitats socials

• També treballem en investigació, incidència política i companyes de 
mobilització social.



Experiència Educo

• Programa de beques menjador:
o 9 cursos: 15.000 NNA a 225 centres.

• Investigació:
o Generació d’evidències a través de la 

recerca.
o Incidència a través de la realització 

d’estudis i de la participació en 
l’elaboració de lleis (LOMLOE, LOPIVI, 
Ley de Infancia de Andalucía).



Projecte equitat educativa a l’espai de 
migdia

• Objectiu: millorar l’equitat educativa a través de la intervenció a l’espai de 
migdia.

• On: a 5 centres educatius de la província de Barcelona, on treballem amb 
beques menjador curs.

• Amb qui: 1.500 nens i nenes, aproximadament, i personal dels centres 
educatius.

• Com: Metodologia Human Centered Design: col·laborativa, participativa i 
centrada en les persones.



Resultats qualitatius

Centre escolar

• Transformació dels espais
• Transformació/enfortiment del 

sistema

Personal 
de 

migdia• Enfortiment de 
capacitats

Nenes i 
nens

• Competències socials 
bàsiques

• Beques menjador



Implicació de la participació

Coordinació

• Designar a 2 persones referents 

del procés:

o1 persona de l’equip directiu.

o1 persona de coordinació de 

l’espai de migdia.

• Acompanyament per part d’una 

persona responsable d’Educo.

Participació

5 tallers de 2 hores:

o3 tallers telemàtics amb els 5 

centres participants.

o2 tallers presencials als 

centres amb representants de 

tota la comunitat educativa.



Implicació de la participació
Fase 1: 

presentació i 
marc

1r sessió:
principis octubre
presencial a cada 

centre

1r taller: 
finals octubre

telemàtic conjunt 
amb els 5 centres 

participants

Fase 2: 
exploració i 

validació

Fase 5: 
avaluació

Fase 3: 
cocreació

Fase 4: 
implementació

2n taller: 
novembre

presencial a cada 
centre

Si cal, es faran 
entrevistes
grupals o 

individuals per 
aprofundir en 
algun aspecte

3r taller: 
novembre 

telemàtic conjunt 
amb els 5 centres 

participants

4t taller: 
desembre

presencial a cada 
centre per 

elaborar el pla de 
treball

Gener 2023: 
Inici de les 

actuacions del 
projecte 

d’implementació 
a partir del pla de 

treball

5è taller: juny 
telemàtic conjunt 
amb els 5 centres 

participants



Experiencia
Millorar la convivència



Experiencia
Vincular l’hort escolar a l’espai de migdia



GRÀCIES!
Ionan Areses i Fátima Avilés

ion.areses@educo.org
fatima.aviles@educo.org


