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NEWSLETTER VACUNES 6e

VACUNES 66 2025-26

Benvolguts pares, mares i tutors.

RETORN AUTORITZACIO SIGNADA i FOTOCOPIA DEL CARNET DE VACUNES,

DATA LIMIT 19 DE SETEMBRE

Com cada any, i coincidint amb l'inici del curs escolar, el Departament de Salut, a través dels equips
d’atencié primaria, administrara les vacunes a lI'alumnat en els centres educatius, segons el calendari
de vacunacions vigent a Catalunya. La vacunacid és la millor eina disponible per prevenir i controlar

les malalties incloses en aquest calendari.

Lobjectiu de la vacunacié al centre escolar és facilitar-hi 'accés a tots els alumnes i continuar amb el
calendari de vacunacions que s’inicia a la infancia. Aconseguir que el maxim nombre de persones es
vacunin ajuda a controlar la transmissio de les malalties i a protegir les persones més vulnerables. Per

aquest motiu, la vostra col-laboracié és molt important.
En aquest curs escolar 2025-2026, s'administraran les vacunes seglients:
- Vacuna contra el virus del papil-loma huma (vacuna VPH): una Unica dosi (nois i noies).

Actualment, es disposa de dades cientifiques actualitzades que donen suport a l'eficacia de la vacuna
mitjancant l'administracié d’una Unica dosi fins als 25 anys (inclosos). Aquesta decisid ha estat
consensuada a nivell nacional en la linia d’altres paisos del nostre entorn i de les recomanacions de

I’Organitzacié Mundial de la Salut.
- Vacuna contra la diftéria, el tétanus i la tos ferina (dTpa): una Unica dosi de record.

La tos ferina és una infeccid respiratoria aguda bacteriana molt contagiosa. Actualment, el calendari
de vacunacions sistematiques inclou la recomanacié d’una dosi als 11-12 anys (sisé de primaria) de la

vacuna antidifterica, antitetanica i antipertussica acel-lular de carrega antigenica reduida (dTpa).

- Vacuna antimeningococcica conjugada tetravalent (vacuna MACWY), en una Unica dosi als nens i
nenes si no I'han rebut després dels 10 anys, i independentment de les dosis administrades de la

vacuna contra el meningococ C conjugada (vacuna MC).
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- Vacuna contra I"hepatitis A (vacuna HA), en una unica dosi en el cas que el nen o nena estigui
vacunat/da amb una dosi anterior (la pauta completa sén dues dosis). Als infants que no hagin rebut
cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han d’administrar dues dosis: la

primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

- Vacuna contra la varicel-la (vacuna V), en una Unica dosi en el cas que el nen o nena estigui
vacunat/da amb una dosi anterior (la pauta completa sén dues dosis). Als infants que no hagin rebut
cap dosi de la vacuna anteriorment o no hagin passat la malaltia, se’ls han d’administrar dues dosis: la

primera al centre educatiu i la segona, al CAP.

En general, totes aquestes vacunes es toleren bé, malgrat que poden causar molésties locals
(inflamacio i envermelliment en el lloc de la puncid) o malestar general (febre, desmais o mal de cap).

Practicament mai no produeixen efectes adversos greus.

Com en la resta de vacunes, en cas de malaltia febril aguda, es recomana posposar la vacunacio fins

que s’hagi resolt el quadre clinic.

Cal recordar que després de l'administraci6 de vacunes es pot fer activitat normal, tot i que

s’aconsella evitar la practica d’exercici fisic intens durant les quatre hores posteriors.

Us demanem que empleneu el formulari adjunt amb la indicacié de si autoritzeu o no la vacunacié del
vostre fill o filla, i que el lliureu al tutor o tutora de la classe, ja que necessitem la vostra autoritzacié

per poder administrar les vacunes en el centre educatiu.

Properament us informarem del dia de la vacunacié. Es imprescindible que aquest dia el vostre fill o
filla porti el carnet de salut o el carnet de vacunacions per anotar-hi les dosis administrades, revisar la

informacid que hi consta i poder, si cal, administrar-li les vacunes necessaries.

En cas de detectar que al vostre fill o filla li manca alguna altra vacuna, se us fara arribar un impres
per tal que pugueu adrecar-vos al vostre centre sanitari de referéncia per actualitzar el seu estat

vacunal.

Per a més informacio, podeu consultar la pagina web de vacunes al Canal Salut del Departament de

Salut (https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/v/vacunacions/) o trucar al telefon 061 Salut Respon.

Us agraim per endavant la vostra col-laboracid. Equip de Salut Escolar (ESE) i Equip d’Atencié Primaria (EAP).




