
PROPOSTES PER ACOMPANYAR-VOS AQUESTS DIES D’ESCOLA A CASA (8) 
 
 

Jugar a la xarranca, jugar a la play, jugar al penjat, a endevinar pel·lícules… Això potser ens agrada a nosaltres, però tothom juga de la                         
mateixa manera? Ens agradaria fer propostes de jocs d’aquí i d’allà, perquè JUGAR ens fa estar contents, atents, i és a partir del joc que es                          
fan els primers aprenentatges. I tot jugant amb els altres...els descobrim i aprenem també sobre nosaltres. Què ens agrada? Quines són les                      
nostres reaccions si perdem? Cal perdre o hi podem guanyar tots, jugant? Aquestes preguntes us les feu? Ara, en aquests temps de                      
confinament, heu hagut de treure la pols als jocs de taula? I com és jugar en família? El joc ens apropa als altres i com que el joc sempre és                              
present a l’escola hem pensat que també ha de formar part de les activitats de l’escola a casa. És per això que dediquem aquesta circular                         
d’Escola a casa-8 als Jocs tradicionals d’arreu. Si teniu família que viu lluny, potser els hi podeu preguntar a què els agrada jugar?... I per                         
què no també podeu inventar algun joc...i a l’escola, quan ens puguem retrobar, el “tastem”. 
 
Veureu que en aquesta Escola a casa trobareu propostes d’AMBIENTS I  i d’AMBIENTS II.  Ja ens direu què us han semblat... 
 
Jugues amb mi? 
 

PROJECTES TASQUES 

EDUCACIÓ INFANTIL: 
P3, P4, P5 
 

De jocs tradicionals n’hi ha molts però aquest és un al que s’ha jugat des de fa molts i molts anys i en molts                        
països d’arreu del mon. És el famós MIKADO. El coneixeu? 

En el següent enllaç trobareu un vídeo on us expliquem com podeu fer-ne un però, deixeu anar la vostra                   
imaginació, i construïu-ne un amb els colors que més us agradin i.... A JUGAR!!! 

https://youtu.be/Q3MBiNi76M0 
 

 
CICLE INICIAL 
 
1r: CINEMA 
2n:EXPLORADORS DE LA 
SELVA 

PER PODER JUGAR DE VEGADES CAL CONSTRUIR EL PROPI JOC, PENSAR COM ES JUGA I QUINES                

SERAN LES REGLES PER JUGAR-HI.  

US CONVIDO A PODER DIVERTIR-VOS ESSENT CREATIUS I FENT VOLAR LA IMAGINACIÓ:            

https://youtu.be/opr8pphhmls  

COM US HE DIT AL VÍDEO ES PODEN FER SERVIR ALTRES MATERIALS.  

MIREU QUE DIVERTITS HAN QUEDAT AQUESTS ALTRES. 

I PENSEU QUE ELS VOSTRES SERAN ÚNICS! 

 

https://youtu.be/Q3MBiNi76M0
https://youtu.be/oPR8PphHMls


 

  
 

P-4, P-5, 1r i 2n 
DES D’ANGLÈS 

Hello families! 

How are you? I have recorded the third English lesson so that you can watch it at home. It is a short video in which                         
we talk about games around the world. 

Click the following link to see the video: https://youtu.be/LvpKb-DjaXc  

Remember you can send me your photos or videos at carmenm@angelsgarriga.net . I would love to see you! 

Best regards, 

Carmen. 

Hola famílies! 

Com us trobeu? He gravat el tercer vídeo d'anglès per tal que el podeu veure a casa. És un vídeo curt, en el qual                        
parlem dels jocs arreu del món. 

Cliqueu en el següent enllaç per veure el vídeo: https://youtu.be/LvpKb-DjaXc 

Recordeu que em podeu enviar una fotografia o vídeo a carmenm@angelsgarriga.net . M'encantaria veure-us! 

Salutacions, 

Carmen 

 

https://youtu.be/LvpKb-DjaXc
mailto:carmenm@angelsgarriga.net
https://youtu.be/LvpKb-DjaXc
mailto:carmenm@angelsgarriga.net


AMBIENTS D’APRENENTATGE I: 
de P3 a 2n 

Teatre:     https://youtu.be/Dex9ZMJmECA 

Moviment: 

 https://youtu.be/hWPsShSn6B0 

 https://youtu.be/ppgYyngwC5I 

*Espero les vostres fotos/vídeos a : Txemam@angelsgarriga.net 

Experimentem: 

https://youtu.be/9ZiZAAn5GPY 

CICLE MITJÀ 
3r: L’ESPAI 
4t: LA MÀGIA EN EL TEATRE 

Bon dia nenes i nens de 3r i 4t. Aquí us presentem les propostes de la setmana perquè en trieu i feu, o inventeu i                         
feu unes altres. Esperem que us agradin. Ja sabeu que ens encantarà rebre les vostre respostes i propostes als                   
correus habituals (davidm@angelsgarriga.net, cristinam@angelsgarriga.net, mercem@angelsgarriga.net,     
josepam@angelsgarriga.net). 

1- JOCS, JOCS, JOCS…  

Un cop cancel·lades les Olimpíades del 2020 al Japó, de cara a les properes del 2021, es voldria fer una mostra                     
o exhibició dels jocs tradicionals més importants d’arreu del món. L’organització, assabentada del grup de nenes i                 
nens superinvestigadors que tenim a l'escola, ens ha demanat un cop de mà per poder enllestir la feina abans de                    
la data oficial. 

Haureu de d’investigar una mica, doncs: 
 

- Primerament, seleccionar un lloc, un país (pot ser d’Europa, d’Àsia, d’Àfrica, d’Amèrica o d’Oceania), o                 
una regió d’un país que conegueu, que hi tingueu família, que us cridi l’atenció… 
 
        - Després, buscar un joc tradicional (no un esport típic) d’aquest lloc. 
 

- Què caldria investigar? En quina mena d’espai es juga (si és un joc d’exterior o d’interior), unes breus                    
instruccions de com es juga, nombre de participants, si podeu un dibuix o foto explicativa, i per últim, la vostra                    
opinió: creieu que podríem fer aquest joc a l’escola amb algunes adaptacions? 

A part de cercar informació per internet, també podeu preguntar als vostres familiars, segur que ells us                 
expliquen molts jocs de quan eren petits i si teniu familiars que no són de Catalunya, us podrien explicar a què                     

 

https://youtu.be/Dex9ZMJmECA
https://youtu.be/hWPsShSn6B0
https://youtu.be/ppgYyngwC5I
mailto:Txemam@anglesgarriga.net
https://youtu.be/9ZiZAAn5GPY
mailto:davidm@angelsgarriga.net
mailto:cristinam@angelsgarriga.net
mailto:mercem@angelsgarriga.net
mailto:josepam@angelsgarriga.net


jugaven en el seu país d’origen. 

A continuació, us mostrem unes pàgines web que us poden ser de gran ajuda. 

https://es.slideshare.net/iesjmq/jocs-del-mn 

http://usuaris.tinet.cat/varribas/5/5%20Jocs%20del%20monsessions.pdf 

https://blocs.xtec.cat/jocstradicionals/2009/02/11/jocs-tradicionals-del-mon/ 

http://educaciofisicaceipmogent.blogspot.com/2011/01/jocs-del-mon.html 

2- UNA MICA DE MÚSICA? 

Molts jocs no tindrien sentit si no anessin acompanyats per alguna cantarella o cançó que la majoria de vegades                   
ens ajuda a comptar. 

Us proposem que ens envieu algun d’aquests jocs. Molts d’ells són populars i ja els jugaven els nostres pares i                    
mares o avis quan eren petits. Penseu-ne un que jugueu vosaltres i si no en recordeu cap podeu preguntar als                    
vostres familiars. 

Jo us en proposo un: “Un esquimal perdut en el desert”   https://youtu.be/xU1g15lUSSY 

Aquesta cançó es dansa amb una parella tot fent uns moviments combinats i sincronitzats amb els peus seguint                  
la pulsació mentre es canta. La podeu fer amb algú que estigui per casa i es pot anar repetint fins que ens                      
cansem. També es pot anar augmentant la velocitat  cada cop que es repeteix...És divertida ! 

Com que aquest Escola a Casa va de jocs no m’he pogut estar de recordar la cançó de la Cantata “Virtual” que                      
justament ens convida a jugar amb els amics al parc. Segur que ho podrem fer ben aviat ! 

Amics de 4t recordeu que nosaltres som el grup 3. A veure si us surt el cànon sense perdre el fil !!! 
“Corre, salta” 
https://www.youtube.com/watch?v=e6Qs32fs7PE&list=PLtlmtT5fn4zGNlpMWU78yC7elLV5CDk6N&index=9 

3- ENGLISH 

Do you remember the importance of games in our English class? Let’s play games! Can you take photos and send                    
them to me at cristinam@angelsgarriga.net ,please? Enjoy them! 

Learn English | Clothes Game  

Learn English | Prepositions Game 

Lots of games 

 

https://es.slideshare.net/iesjmq/jocs-del-mn
http://usuaris.tinet.cat/varribas/5/5%20Jocs%20del%20monsessions.pdf
https://blocs.xtec.cat/jocstradicionals/2009/02/11/jocs-tradicionals-del-mon/
http://educaciofisicaceipmogent.blogspot.com/2011/01/jocs-del-mon.html
https://youtu.be/xU1g15lUSSY
https://www.youtube.com/watch?v=e6Qs32fs7PE&list=PLtlmtT5fn4zGNlpMWU78yC7elLV5CDk6N&index=9
mailto:cristinam@angelsgarriga.net
https://www.gamestolearnenglish.com/clothes-game/
https://www.gamestolearnenglish.com/prepositions-game/
https://www.mes-games.com/


Bingo 

 
4- UNA DE MATEMÀTIQUES 
 
Parlant de jocs, parlant de bellugar, parlant de llocs del món als quals segurament ens agradaria anar, us                  
llancem un repte matemàtic que té a veure amb un joc que no sempre podem jugar a qualsevol lloc (per exemple                     
a classe, eh!!). De fet, sereu vosaltres qui haureu de “llançar” aquesta vegada… 
 

- Podríeu agafar un full de paper i plegar-lo de manera que tingueu una part quadrada, el quadrat                 
més gran possible. A classe ho hem fet sense regle i mirant de tallar el full només plegant i separant                    
amb les mans. 

 
- Tindreu dos trossos de paper, un de forma quadrada i un de rectangular. Els sabeu convertir en dos                  

avions, oi? Doncs, som-hi, feu dos avions per poder-los llançar i investigar com volen. 
 

- Quin dels dos vola més recte? Quin aguanta més estona volant? Podeu esbrinar quin vola més lluny? 
 
Esperem fotos, dibuixos i explicacions de tot plegat. 
 

CICLE SUPERIOR 
5è: DINS DEL MAR 
i 6è: DISSENYADORS GRÀFICS 
 

UN VIATGE PEL MÓN A TRAVÉS DELS JOCS TRADICIONALS ( “Jocs tradicionals d’arreu del món”) 

Context:Un cop cancel·lades les Olimpíades del 2020 al Japó, de cara a traslladar-les cap al 2021, voldríem fer                  
una mostra o exhibició dels jocs tradicionals més importants dels principals continents. Els organitzadors,              
assabentats dels grups de nens i nenes superinvestigadors que en tenim a l’escola Àngels Garriga, ens han                 
demanat un cop de mà per poder enllestir la feina abans de la data oficial. 

Proposta de feina: 
Haureu de fer d’investigadors. Primerament seleccionar un continent (Europa, Àsia, Àfrica, Amèrica i Oceania),              
després triar una zona, regió o país d’aquest continent i investigar un joc tradicional que no esport típic d’aquesta                   
zona. 
Per fer tot això haureu d’elaborar una fitxa o document word, on apareguin  els següents apartats: 

1. Nom del joc. 
2. Lloc, regió o país de referència . 
3. Breu explicació del joc (duració, nombre de participants, material necessari...). 
4. Organització espaial adient (indoor o outdoor). 
5. Algun dibuix o fotografia clarificadora del joc. 
6. I com a possibles observacions: Seria possible poder adaptar aquest joc per a la nostra escola? (*intenta                 

fer un breu raonament, que no sigui només si o no). 
Per poder consultar:  

 

https://www.abcya.com/games/number_bingo


https://mapchart.net/world-subdivisions.html 
 
Txema 

ENGLISH TASK: GAMES AROUND THE WORLD 

PROPOSAL 

I propose to you two games from different countries. I want you to choose only one and make your own version. If                      
you choose Simon Says, you will have to change the commands. If you prefer Snakes and Ladders, you will                   
have to write the questions you want to include in the squares. Write them in a word document.You have some                    
examples below. 

SIMON SAYS GAME 

SIMON SAYS VIDEO: HOW TO PLAY 

SIMON SAYS COMMANDS EXAMPLE  

SIMON SAYS COMMANDS TASK 

SNAKES AND LADDERS GAME 

SNAKES AND LADDERS: HOW TO PLAY 

 SNAKES AND LADDERS QUESTIONS EXAMPLE 

SNAKE AND LADDER TASK 

CASTELLANO 

La tarea de esta semana es una comprensión lectora a partir de un formulario de google. En este vídeo hay las                     
instrucciones: 

https://youtu.be/eoomfvH3Vco 

David y Elena 

MÚSICA:  AG Dansa “La cadira” 

 

https://mapchart.net/world-subdivisions.html
https://drive.google.com/file/d/1NW3hU1MikjsXEMw-yYvCSFIKbJrlwjzH/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/1/d/1Otjeu2cFBYZYBDfz1gHprP2FDrWItaC0/edit?usp=drive_web&ouid=111993157013843528484&dls=true
https://docs.google.com/document/d/1t6X1cOwCpPE0gcDquuwK1K2OYtq5N8yo/edit
https://docs.google.com/document/d/1NM3clYSqR-4jAbq8_GdIaoBUM6l8LEWC/edit
https://docs.google.com/document/d/17tIkMTrwaLZaAEiKFsj1tOmcgTO0uL6C/edit?dls=true
https://drive.google.com/file/d/1f2p50foaD0_qH-__6QOMXYI4WgFYW0ZG/view?usp=sharing
https://youtu.be/eoomfvH3Vco


Hola a tothom!  

Molts de vosaltres ja m'heu enviat el vídeo i us felicito perquè ho heu fet super bé. Els que no ho heu gravat                       
encara teniu tota aquesta setmana per anar-ho fent.  

M'interessaria tenir-los tots per tal de poder fer la composició final ballant tots junts. Per aquesta raó tanco el                   
Projecte divendres dia 8. 

Si algú té algun problema, només cal que me'l comenti privadament i ho parlem. 

Ànims !!! així podrem moure l'esquelet tots junts encara que sigui des del confinament !!! 

Mercè 

RECORDEU QUE LES TASQUES S’HAN DE PENJAR AL CLASSROOM!! Bona setmana!!! 
Equip docent de Cicle Superior 

 AMBIENTS D’APRENENTATGE 
II: de 3r a 6è  

RECICLAJOC: 

https://youtu.be/4Tfmdsm7DqE 

● Recordeu que 3r i 4t lliureu les fotos o vídeo del procés o de les vostres creacions a :                   
Txemam@angelsgarriga.net i C.S. al Classroom.  

Bon Reciclajoc! 

 

SCAPEROOM 

Bon dia nenes i nens! Aquesta setmana tornen els ambients, però ja sabeu, d’una manera una mica diferent.  

En aquesta ocasió, us proposem dues activitats, podeu fer una, les dues o inclús inventar-vos alguna que tingui                  
relació amb l’escape room. Teniu molta imaginació i això ens agrada. Som-hi! 

La primera proposta consisteix en que ens ajudeu a muntar l’escape room del curs vinent, per fer-ho necessitem                  
sols dues coses: 

- Aquest curs l’escape room anava al voltant del món d’en Harry Potter, doncs bé, de quin tema us                  
agradaria que fos l’any vinent? 

 

https://youtu.be/4Tfmdsm7DqE
mailto:Txemam@anglesgarriga.net


- Podrieu proposar activitats relacionades amb aquest escape room? 

Les mestres i els mestres de l’escola Àngels Garriga necessitem la vostra ajuda. Entre totes i tots podrem muntar                   
un escape room més divertit que el d’aquest curs. 

Podeu enviar les vostres propostes al meu correu: davidm@angelsgarriga.net i us estarem molt agraïts, els               
alumnes de 5è i 6è heu de lliurar les vostres fotos al classroom. 

La segona proposta és que us convidem a que navegueu per internet i cerqueu pàgines d’enigmes, de problemes                  
lògics… 

Aquí us deixem algunes que us poden servir. No és necessari que envieu les respostes als enigmes, simplement                  
és per tafanejar i jugar. 

http://senyorenigma.blogspot.com/ 

http://enigmesmatematicscdm.blogspot.com/p/recull-denigmes.html 

http://lectures2esogrevol.blogspot.com/2018/04/enigmarius-els-enigmes-linguistics-de.html 

https://www.pinterest.es/mariavidalhurts/enigmes-visuals/ 

http://mestreacasa.gva.es/web/piqueras_est/37 
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