


• GESTIÓ ADMINISTRATIVA: 

• COORDINACIÓ MIGDIA I 
EXTRAESCOLARS: 







• Els menús estan elaborats i revisats mensualment per la Dietista-
Nutricionista Naila Martínez (núm. Col·legiada CAT 000919) juntament 
amb la cap de cuina i la comissió de menjador de l’AFA seguint les 
recomanacions de l’Agència de Salut Pública, el programa de Revisió de 
Menús Escolars a Catalunya (PReME) i la guia “Acompanyar els àpats
dels infants.

• Adaptat a l’oferta de productes estacionals

• Adaptat a l’alumnat amb intoler{ncies i al·lèrgies

• Adaptat a l’alumnat amb dieta vegana i musulmana
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• I 3 de 13.30 a 14.45 migdiada 

• I 4 / I 5 de 13.45 a 14.45
Conjunt de 5 activitats disposades de tal manera que els infants puguin 
desenvolupar competències en diferents {mbits. Tot l’alumnat 
participa de manera rotativa a les diverses activitats.

La colla petita de 14.45 a 15.00 hàbits

• Colla mitjana de 14.00 a 15.00

• Colla gran de 13.00 a 14.00
Durant el mes de maig/juny s’ofereixen diferents extraescolars per al 
següent curs a partir d’una enquesta a les famílies. L’alumne pot 
escollir fins a tres activitats en la que s’ha de comprometre a participar 
durant tot el curs. Cada activitat ser{ d’un dia a la setmana.



El servei d’activitats extraescolars de tarda, engloba l’estona de 

berenar de 16.30 a 17.00

Les activitats extraescolars de tarda ofereixen la possibilitat a les 
famílies de facilitar la conciliació horària entre l'escola i el 
treball i apropar als infants activitats atractives que 
complementin el seu currículum i fomentin el seu 
desenvolupament físic i socioafectiu.

S’inicien amb l’inici de curs i finalitza amb l’inici al juny de la 
jornada continuada.

Les famílies disposen de la informació individualitzada suficient 
respecte a l’activitat amb informes trimestrals.

A la pàgina web de l’escola està publicat el projecte
i els objectius de cada activitat extraescolar.



Durant la jornada continuada les últimes setmanes del 
curs en horari de 15.00 a 16.30 

Diferents activitats per tal de facilitar la conciliació horària 
a les famílies.

Última setmana de juny, les dos o tres primeres 
setmanes de juliol i la primera setmana de setembre

amb servei d’acollida
i menjador fins a les 15.00

Mitjançant el joc l’infant aconsegueix l’autonomia, 
adquireix  esquemes de conducta pràctica, esquemes 
mentals, va comprenent el món actual i,a més, actua. 



• 3 AUTOCARS AL MATÍ
Parades en diferents punts de la ciutat, aproximant-nos al màxim a 
l’adreça de la família sol·licitant.

• 3 AUTOCARS A LA TARDA
Igualment, com al matí, cobrim els diferents punts de la ciutat.

Podeu escollir parades diferents en funció de les necessitats, és a dir,
al matí es pot triar una parada i a la tarda una altra. O bé, una parada 
concreta un dia puntual, sempre i quan, sigui pel llarg de tot el curs.
En cap cas, es faran canvis setmanals.





Des de l’AFA fem dues comandes a l’any directament a f{brica.



FESTES I ACTIVITATS FAMILIARS
I COMUNITAT EDUCATIVA

• Bicicletada i Cassola de tros
• Torronada
• Concurs de Carnaval
• Caminada de primavera
• Acampada
• Fira de l’Alba
• Comiat de 6è
• Altres que poden sorgir improvisades, 

com xerrades amb temes d’interès.



* Preus curs 25-26



PODEU CONSULTAR A LA WEB ESCOLA ALBA:

• Menús
• Extraescolars de migdia
• Extraescolars de tarda
• Rutes dels autocars
• Personal de l’AFA


