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1.- INTRODUCCIÓ: Què és el Voleibolitza’t? 
PROJECTE: Centre de Tecnificació – Promoció base Balàfia Vòlei  

FORMAT: Trobades – Clínics de voleibol – Master Class escoles  

OBJECTIU: Promoció del voleibol en edats alevins i infantils, tant en categories masculines com femenines, fent més 

incidència en les primeres. 

Des que vam iniciar la nostra història esportiva com a Club, el nostre principal objectiu ha estat la seva consolidació 

des de la base, fent una promoció de l’esport, i per tant de la salut, entre els més petits, per tenir uns bons fonaments on 

construir, assolir i refermar la resta de categories. Som de la creença que una edificació sense uns bons fonaments, 

amplis i segurs, no té cap tipus de futur ni projecció. 

D’aquí la nostra proposta d’obrir les portes del nostre Club i del pavelló Juanjo Garra als nens i nenes dels col·legis de 

Lleida, per tal que tinguin més fàcil poder gaudir del nostre esport, el voleibol. 

El projecte està dirigit a un ampli ventall de possibles jugadors/es potencials, i, per tant, està obert a qualsevol nen/a 

que ho vulgui provar, hagi o no practicat el voleibol. 
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El projecte inclou: 

1. Trobades trimestrals entre els diferents centres educatius on haurem realitzat Master Class. Estan dirigides i 

impartides pel cos tècnic del nostre club amb una dilatada experiència. 

2. Tríptics informatius per fer-ne difusió. 

3. Mailing a tots els col·legis de Lleida, per tal d’arribar a tota la massa potencial possible. 

4. Signatura de convenis amb els col·legis potencialment interessats.  

5. Fer activitats en el col·legis, portant el voleibol directament als nens/es, i des del club Balàfia Vòlei aportant un 

monitor per fer l’activitat.  

6. Recerca de patrocini, col·laboració o mecenatge d’una empresa o marca lleidatana que, entre els seus 

objectius s’incloguin el treball dels valors de l’educació mitjançant l’esport de base, emmarcar la seva imatge 

dins de la pràctica esportiva com a activitat saludable i treballar els valors de l’aprenentatge, la 

companyonia, el respecte pels altres, etc.   
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2.- Desenvolupament del projecte Voleibolitza’t 
FASE 1: 

- El Voleibolitza’t s’inicia al febrer del 2017 amb el patrocini de McDonald’s Lleida. 
- Febrer – juny 2017 

Redacció conveni marc amb escoles de Lleida. 
Convenis escoles de Lleida on ja es practica voleibol amb monitors del club. 
Detecció i captació nens i nenes en aquestes escoles de Lleida on ja es practica voleibol amb monitors del club.  
 
Proposta:  

 Dins de l’assignatura d’Educació Física i en el mateix centre, un monitor del club farà una sessió/entrenament de 
voleibol per a cada franja d’edat aleví/infantil oberta a nens i nenes (7-11 anys). Les visites a aquests col·legis 
haurien de ser cícliques. Podem plantejar un cop al mes a cada centre des del febrer fins al juny, amb l’objectiu 
que vinguin a les trobades que plantegem un dissabte de cada mes. 

 La captació també caldria fer-la els dissabtes en què se celebra la competició escolar (explicant el projecte als 
nens/es i pares/mares). 

 
- Trobades últim dissabte de cada mes 

Calendarització. 
 
FASE 1bis: Febrer 2017  Pla de Comunicació  

- Pla de Comunicació Centre de Tecnificació McDonald’s Lleida – Balàfia Vòlei.  
Material a dissenyar: cartelleria, lona publicitària pavelló McDonald’s, samarretes per als nens i nenes que 
assisteixin a les trobades amb logo McDonald’s, flyers explicant el projecte per lliurar a les escoles i 
persones/famílies potencialment interessades i interessants.  
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Comunicació premsa i xarxes socials 
 Signatura conveni entre McDonald’s Lleida i el Balàfia Vòlei on quedin reflectits els acords als quals han arribat 

ambdues entitats (cal definir-los).  
 Acte públic signatura conveni. Es planteja fer un acte públic a les dependències de McDonald’s Lleida al qual es 

convocaran els mitjans de comunicació (i si estan tancats els acords amb els col·legis també es podrien 
convidar). 

 Posterior comunicació del conveni a través de nota de premsa, fotos i difusió a les xarxes socials. 
 Seguiment tant de les trobades mensuals al pavelló com de les sessions/entrenaments amb les escoles. 

 
FASE 2: Juny 2017 

- Inici contacte escoles que inclourem en la Fase 3. 
- Objectiu: escoles on abans s’havia fet vòlei i ara no n’hi ha. 
- Comunicació: anunciar continuïtat del projecte. 

 
FASE 3: Setembre – desembre 2017 

- Signatura conveni marc amb escoles de Lleida on s’havia fet vòlei anteriorment. 
- Proposta col·legis FASE 2. 
- Detecció i captació nens i nenes en aquestes escoles de Lleida. 
- Comunicació: explicar fase 3 del projecte i anunciar la quarta. 

 
FASE 4: Gener - juny 2018 

- Inici contacte escoles que inclourem en la Fase 4. 
- Objectiu: escoles on NO es fa vòlei, preferiblement de Balàfia o properes. 
- Febrer: Signatura conveni marc amb escoles de Lleida on NO ES FA VÒLEI. 
- Proposta col·legis FASE 4. 
- Comunicació: explicar fase 4 del projecte. 
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FASE 5: setembre 2018 – juny 2019 
- Inici contacte escoles que inclourem en la Fase 4: intensificació escoles Episcopal, Claver, Sant Jaume i 

Lestonnac. 
- Recerca nou patrocinador per al Voleibolitza’t. 
- Contacte amb Plusfresc. 

 
FASE 6: setembre 2019 – juny 2020 

- Inici activitat Voleibolitza’t a les escoles Episcopal, Claver, Sant Jaume i Lestonnac. 
- Nou pla de Comunicació  Plusfresc. 
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3.- Vuit escoles formen part ja del Voleibolitza’t 
 
El Voleibolitza’t, el programa de promoció i captació que impulsa el Balàfia Vòlei, ha arribat per primera vegada a 
Sudanell i Montoliu. Així, és el primer cop que el projecte visita centres escolars de fora de la ciutat de Lleida. 
  
Els propers Voleibolitza’t programats són al col·legi Episcopal, Països Catalans i Màrius Torres, que és la darrera 
incorporació al programa. 
  
Aquesta acció s'emmarca dins de la creació del Centre de Tecnificació i Captació que va posar en marxa el Balàfia 
Vòlei fa dos anys amb el patrocini de McDonald’s Lleida i que inclou altres accions com les trobades i portes obertes 
que es duen a terme un dissabte al mes. 
 
8 escoles formen part del Voleibolitza’t 
  
Les escoles de Montoliu i Sudanell s’uneixen a altres centres escolars de Lleida que ja formen part del 
programaVoleibolitza’t. Són un total de 8: Lestonnac, Torre Queralt, Països Catalans, Pinyana, Claver i, properament, se 
sumarà el Màrius Torres. Així, mateix cal sumar-hi l’Associació Esportiva Píbody amb la qual el Balàfia Vòlei té un conveni 
de col·laboració per treballar l’esport inclusiu i tots els valors que aquesta iniciativa promou. 
 
Recordem que la campanya Voleibolitza't va dirigida a nens i nenes entre 7 i 12 anys que juguin a vòlei o per als que es 
volen iniciar. Aquesta iniciativa inclou diferents accions: 
 
- Acords/convenis amb escoles on ja es practica vòlei amb un doble objectiu: potenciar aquells nens i aquelles nenes 
que ja estan jugant, però alhora aconseguir captar-ne de nous i noves per a l'escola de vòlei del club o, bé, per fer un 
equip escolar al propi col·legi. La relació amb els centres educatius és essencial per créixer i, per això, el club adopta 
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una actitud proactiva. Entrenadors i jugadors del club faran clínics d'iniciació en diferents escoles tant des del punt de 
vista teòric, però, sobretot, des del pràctic. 
 
- Trobades de promoció, captació i tecnificació al pavelló municipal Juanjo Garra. Estan pensades com unes portes 
obertes del club perquè tots els nens i les nenes que vulguin provar de jugar a voleibol ho puguin fer i, a més, de 
manera gratuïta, i alhora tots els nens i nenes que ja juguen també puguin participar en clínics per millorar el seu nivell. 
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5.- Recull de premsa 
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