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Idees falses sobre I'assetjament:
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. El maltractament només son “bromes”, “coses de canalla”
. La victima s’ho busca, s’ho mereix.
. El maltractament forma part del creixement, imprimeix caracter.
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4. La millor manera de defensar-se és tornar-s’hi.
5. El maltractament és cosa de nois.
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. Només agredeixen els nois que tenen problemes familiars, o que
viuen en barris marginals.

7. Les victimes sén persones febles i debils.

8. Quan els altres nens es barallen més val no ficar-s’hi i mantenir-se en
una posicio neutral.

9. Cal castigar els nens que agredeixen, aixi pararan de fer-ho.

10. Només la victima necessita ajuda.

Figura 1: El cercle del bullying (Olweus 2001):
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Recomanacions:

e Familia i escola. Web departament

e https://www.isdk.es. (eines de control parental)
e Bach, E. La bellesa del sentir.

e Carpena, A. L’empatia és possible.

e Filella, G. Aprendre a conviure.

e Palacio, R.J. Wonder.
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