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El treball per racons

Seguint la perspectiva del Dr. Gardner la metodologia per racons pretén abordar el desenvolupament
cognitiu dels infants a través de la experimentació i la interacció amb l’entorn amb activitats que
tinguin en compte les necessitats cognitives, motrius, afectives i socials de cada infant.

La metodologia per racons permet treballar els diferents ritmes maduratius dels infants, el procés de
socialització, els conflictes personals i afectius i els interessos personals.

La proposta de les activitats de lleure es divideixen en 6 grans blocs dels quals s’ha creat una icona
representativa que servirà per identificar les diferents propostes.

Música, ball i podcast

el nou menjador
Programa educatiu & gastronomia 

Art i creativitat

Esport, psicomotricitat i moviment

Cuina, alimentació i reciclatge

Competències emocionals

Jocs, manipulació i robòtica bàsica



MÚSICA, BALL I PODCAST

Contes musicals, estils de música pop, rock, rock català, folk, hip

hop, soul, clàssica, cançons i balls populars, conèixer diferents

instruments, diccionari d'emocions, exhibició de ball, creació de

podcast.

ART I CREATIVITAT

Manualitats, tallers i murals de decoració pels balls i relacionats amb
l’element aigua, grafits, ombres xineses, estampació, projecte artístic,
visionat curtmetratges

ESPORTS, PSICOMOTRICITAT I MOVIMENT

Escape rooms, ritme i percussió, malabars, carreres d’obstacles, activitats 
d’equilibri, memòria, coordinació, orientació, visionat per practicar ioga i 
mindfulness

CUINA, ALIMENTACIÓ I RECICLATGE

Tallers de cuina, contes, activitats de reciclatge, video musicals, projeccions per
a la conscienciació ambiental, manualitats i activitats de compostatge

COMPETENCIES EMOCIONALS

Expressions amb musica, teatre, contes, jocs d’habilitats socials,
escape rooms, diccionari emocions, mandales, videoprojeccions,
domino emocions, contes

JOCS, MANIPULACIO I ROBOTICA BASICA

Manualitats, jocs de rol, elaboració puzles, vídeo projeccions robòtica,
jocs de destresa manual, jocs tradicionals, jocs populars, jocs de taula

Àrees d'activitats. Representació 

el nou menjador
Programa educatiu & gastronomia 
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Esport, psicomotricitat   i 

moviment

Experimentació, art i 

creativitat

Música, ball   i pòdcast
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