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EDUCACIÓ INFANTIL: Recull de tasques proposades pel claustre de  l’Escola Valdelors . En 

aquest document teniu les indicacions de treball per aquests propers dies. NO cal imprimir aquest full 

i utilitzeu folis, llibretes... que tingueu a casa. 

 

Recomanacions per les famílies: 

☺ Les tasques que facin els alumnes que les comparteixin amb vosaltres. 

☺ Com us vam dir el més important d’aquesta situació és gaudir dels vostres fills/es, tanmateix 

per no perdre el ritme del curs podeu ajudar als vostres nens/es seguint una rutina diària i 

algunes de les següents propostes: 

 

RUTINES MATINERES: Podeu utilitzar alguna cançó per a començar el dia, i com que aquests dies 

estem vivint una situació molt insòlita us recomanem que poseu cançons alegres i diferents, no cal 

que siguin melodies infantil, per exemple:  

 

 Bon dia  (ELS PETS ): 

 https://www.youtube.com/watch?v=jF5BkWZkbxA  

❖ Serem Ocells (OQUES GRASSES):  

https://www.youtube.com/watch?v=NrpRoMeQsp8&list=PLA_I2ay5YcUWz97BrH_lVDetmTwbdE9lM  

 

A casa heu de buscar sempre el joc, l’experimentació i l’aprenentatge, TOT GAUDINT EN FAMÍLIA. 

Aquestes propostes que us fem,  us ajudaran  a aconseguir aquesta fita.  

  

 “SOPA DE LLETRES” 

 

★ Aquests dies poden ser un bon moment per compartir la lectura, us 

facilitem aquests enllaços els quals us ajudaran a poder-ho fer: 

Una mà de contes: 

      https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/ 

      http://www.edu365.cat/primaria/catala/historic/contes_spc/index.htm  

      https://www.contes.cat/ 

 

★ També podeu aprofitar els llibres, revistes, còmics, contes...per tal de 

buscar moments i espais de lectura diària i mirant els dibuixos. 

 

★ Què podem escriure? Un diari de cada dia del confinament, podem 

enganxar-hi fotos o fer dibuixos de tot el que anem fent a casa. 

 
★ Històries de ficció que ens inventem; podem crear àlbums il·lustrats 

sense lletra o amb poca lletra. 
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★ Després podeu utilitzeu el calendari  o l’agenda per mirar el dia que 

estem,  marcar-lo , veure el dia de la setmana i posar el temps. El temps 

bé podeu posar-lo al calendari (segons la mida d’aquest) o a l’agenda 

(dibuix o escrit depèn del nivell dels vostres fills/es).  

 

 

“EL MÓN DE LES XIFRES” 

 ★ Busqueu dins de casa vostra diferents objectes o elements de 

diverses formes geomètriques i les ajunteu en grups. 

Després podeu intentar calcar les formes en un full, poden 

comptar quants objectes hi ha a cada grup i P4 i P5 poden anotar-

ho en un full i veure quin grup és el més nombrós.  

 

★ Busqueu objectes en diferents colors i podem agrupar-los per 

colors o fer seriacions per ex. blau- roig-roig-verd/blau-... 

 

★ També amb els següents jocs podeu practicar : 

https://clic.xtec.cat/projects/enserie/jclic.js/index.html  

https://clic.xtec.cat/projects/matesinf/jclic.js/index.html  

(jocs d’ordenar i comptar per P4 i P5) 

https://innovamat.com/blog/ca/setmana-2-educacio-infantil/  

(repte matemàtic) 

 

“ESPAI CIENTÍFIC” 

  

★ Al següent enllaç podreu trobar com fer plastilina casolana. Us animeu?: Fem 

plastilina! 

 

★ Cuinem gelatina!:  

 
https://www.sortirambnens.com/per-fer-a-casa/cuinar-amb-nens/postres/gelatines/  
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“SOM ARTISTES” 

 

★ Dibuix d’una activitat que m’hagi agradat molt fer avui. 

Com vam comentar-vos és molt recomanable fer un diari a través 

de fer dibuixos (no cal tots els dies) . 

 

★ El Monstre de Colors ens explica com es sent confinat pel 

Coronavirus (conte en castellà): 

 

https://www.youtube.com/watch?v=25Uk8s4Hivs&feature=youtu.be 

 

Després podeu aprofitar per fer un Arc de Sant Martí com que ha fet el 

Monstre i ens l'ensenyaràs quan torneu a l’escola.  

 

★ Construïm unes raquetes. 

Materials que necessitem: 

- plats de cartró o plàstic  

- un bastó de fusta o plàstic  

- un globus. 

 

Podem començar a jugar!!! 

 

 

 “ESPAI DE CONSTRUCCIONS” 

 

 

★ Segurament teniu a casa diferents jocs de construccions 

podeu utilitzar aquests per promoure el joc autònom que us 

vam comentar a l’anterior document. 

Sinó disposeu de construccions, recordeu que els materials 

reciclats són molt bona eina. A més a més ens donaran un 

plus de creativitat.  
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“GIMNÀSTICA DE DITS” 

 

★ Podeu jugar amb plastilina (la que heu fet vosaltres a ciències). 
 

★ Enfileu botons amb cordons (sinó teniu jocs d’enfilar podeu fer-ho 
amb macarrons i cordons). 
 

★ Pinteu (important que agafeu bé els colors) 
 

★ Joc proposta:  amb botons o fitxes del parxís i unes pinces podeu 
classificar per colors els botons (imatge).  

 

“ACTIVITATS DE MÚSICA” 

 

 

 
 

 

 

★ Aprofitem aquests dies casolans perquè els nens i nenes 

gaudeixin de la música.  

 
★ Escoltem música de tot tipus, cantem junts, toquem 

instruments improvisats, fem lloc a la sala de casa per poder 

ballar. 

 

★ Als infants els encanta compartir estones de ball i expressió 

corporal amb els adults, i hem de tenir en compte que al llarg 

del dia haurem d’anar combinant estones d’activitats més 

mogudes i físicament intenses amb estones més tranquil·les.  

El ball i la música són una bona oportunitat. 

 

Recordeu que tot anirà bé i confiem que aviat puguem tornar a fer vida normal. 
 
Us trobem a faltar moltíssim. Cuideu-vos molt!!! 
 
Us enviem una forta abraçada per a totes les famílies de part de l’equip de mestres de 
l’Escola Valdelors.  
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