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CICLE INICIAL :  
Recull de tasques proposades pel claustre de  l’Escola Valdelors . En aquest document teniu les 

indicacions de treball per aquests propers dies. NO cal imprimir aquest full i utilitzeu folis, llibretes... 

que tingueu a casa. 

 

Recomanacions per les famílies: 

☺ Les tasques que facin els alumnes que les comparteixin amb vosaltres. 

☺ Reviseu la presentació ( títols, marges, paràgrafs). 

☺ Reviseu l’ortografia i utilitzeu les normes ortogràfiques que coneixeu. 

 

Activitats àmbit lingüístic 

 Si us en recordeu, un dia a classe vam 

començar un conte boig, ara, us proposo que el 

feu a casa. Vosaltres ja sabeu com funciona, 

així que els hi podeu explicar als vostres pares i 

podeu riure una estona! 

 

 Us deixo l’enllaç. Un cop l’hagueu fet, els de primer podeu copiar-ne un trosset, el 

que us faci més gràcia, i els de segon el podeu copiar sencer. Vigileu de copiar bé i no 

fer faltes, recordeu les majúscules, que sempre us ho dic! Quan tornem a classe els 

llegirem i riurem tots junts! 

·        http://win.memcat.org/infantil/contesb/index1.htm 

  

 També podeu aprofitar aquests dies per 

llegir, segur que a casa teniu algun llibre 

que encara no heu llegit i us està esperant! 

En català, en castellà, en anglès… Podeu 

fer-ho sols, o amb el pare o la mare, un 

trosset cadascú. Recordeu d’anotar en una 

llibreta, quan l’hagueu acabat, si us ha 

agradat o no, de què va i si el 

recomanaríeu, així, al tornar a l’escola, el 

podrem pintar al nostre lectòmetre. 
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 Ah, i me n’oblidava, també us demano que seguiu posant la data i el temps a 

l’agenda, cada matí, i, si algú té un termòmetre, també pot anar anotant la 

temperatura. Al tornar a l’escola haurem de posar el nostre calendari 

al dia. 

 Aprofiteu, només si voleu,  per escriure-hi alguna cosa que us hagi 

passat, durant el dia anterior, o alguna cosa que voldríeu explicar als 

companys. Quan tornem ho llegirem. 

 Per acabar, us proposo un joc per entrenar la lectura, trieu el nivell que us vagi millor, 

ja sabeu, ni molt fàcil ni molt difícil. 

  

http://www.edu365.cat/primaria/catala/entrena/index.html 

 Activitats àmbit matemàtic: 

Recordeu que podeu fer servir diàriament la 

plataforma digital bmath, per mantenir el múscul 

matemàtic actiu des de casa, us permetrà 

practicar i consolidar de manera engrescadora 

les destreses matemàtiques... Podeu 

descarregar-la des dels següents enllaços en el 

cas que no la tingueu ja: 

per a Android:  bmath  

per a iOs:  Anbmath  

 

A més a més, cada setmana, des del blog d’Innovamat se’ns proposen diferents activitats, 

amb una guia didàctica per les famílies, on se us explica detalladament com fer-ho. aquestes 

dues setmanes tocaria l’activitat 3 i la 4. Us deixo l’enllaç a 1r i a 2n. 

 

·        https://innovamat.com/blog/ca/recursos/families/recursos-1r/ 

·        https://innovamat.com/blog/ca/recursos/families/recursos-2n/  
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Podeu seguir, si en teniu, el seu compte d'Instagram, on ens fan propostes molt interessants, 

com ara experiments amb família. Aprofiteu que aquest dijous per la tarda en fan un. 

https://www.instagram.com/innovamat/ 

 

Activitats àmbit artístic 

Aquests dies heu vist alguna pel·lícula? Heu escoltat alguna cançó o banda sonora? 

 Us proposo, que escolliu una cançó o banda sonora que vos hagi agradat d’una 

pel·lícula i expliqueu perquè l’heu escollit. 

 Tal com hem fet algun dia a l’escola, representeu a través d’un dibuix el que vos 

suggereix la música de la pel·lícula escollida. 

 A través de la pàgina web https://aprendomusica.com/aprendreMusica.htm 

trobareu activitats de música adaptades al vostre nivell.  

Activitats d’educació física 

Dins les possibilitats que ens limita estar dins de casa, hem d’intentar seguir fent una mica 

d’esport. Què us sembla si el practiqueu en família i de forma divertida. Us proposo per 

aquest 15 dies una mica de ball. Us deixo uns enllaços on trobareu coreografies de zumba 

per a nens i del joc just dance: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w 

http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/16-videos-just-dance-para-que-los-

ninos.html 

 

Activitats àmbit científic 

Segur que a casa vostra tots teniu algunes plantes (decoratives, culinàries, arbres fruiters, 

aromàtiques...). Recordeu com observàvem les plantes de l’hort? Doncs us proposo que 

trieu una d’aquestes plantes que teniu a casa i durant les pròximes setmanes analitzem les 

seves característiques i els canvis que va patint. 

 Observeu amb deteniment la vostra planta escollida i feu-ne un dibuix representant 

totes les seves parts (arrels, tija o tronc, fulles, fruit, flor...) 
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 Feu una descripció de les seves característiques: 

o Quin és el seu nom? 

o On està plantada? (directament a la terra, en una torreta...) 

o Té arrels? Com són? De quin color? Estan sota terra? 

o Té tija o tronc? Com és? De quin color? 

o Té fulles? Com són? De quin color? Quina mida tenen? Quina 

forma tenen? Fan olor? Punxen? Són rugoses o suaus? Són 

iguals per la part de dalt que per la part de baix? 

o Tenen nervis? 

o Té flors? Com són? De quin color? Quina mida tenen? Quina 

forma tenen? Tenen pètals? Fan olor? D’on surten? 

o Té fruits? Com són? De quin color? Quina mida i forma tenen? Fan olor? 

Quina és la seva textura? Són comestibles? D’on han sortit? 

o Quin manteniment necessita? Cada quan es té que regar? Necessita molta o 

poca aigua? Amb quina eina es rega? Necessita que la trasplantin? On? 

Perquè? Necessita que la podin? Perquè? Amb quines eines? 

Farem servir l’agenda de l’escola com fèiem servir la llibreta de camp. Apuntarem el primer 

dia que observem la nostra planta i tota la informació que hem recollit aquell dia. I anirem 

anotant els dies que la reguem, tot allò que li fem per tenir-ne cura, els canvis que anem 

observant i allò que pensem que és important i vulguem destacar. També podem anar fent 

dibuixos de la planta, o fer-li fotos i enganxar-les a l’agenda al dia que li hem fet, o enganxar 

una de les seves fulles, o flors... Tot el que se us acudeixi serà benvingut! 

Quan tornem a l’escola, tots presentarem i mostrarem, a la resta de companys, les plantes 

que ha escollit cadascú i tota la informació recollida. Endavant! 

 

 

Recordeu que tot anirà bé i confiem que aviat puguem tornar a fer vida normal. 
 
Us trobem a faltar moltíssim. Cuideu-vos molt!!! 
 
Us enviem una forta abraçada per a totes les famílies de part de l’equip de mestres de 
l’Escola Valdelors.  
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