
TETRAPALA                                                                                                
Duració: 30\45  

Material:  

un bric de llet, tisores, esponja,revistes i cinta per decorar. 

Instruccions: 

1 Tallem la part de dalt del bric am ajuda de les tisores. 

2 Netejar la part de dins del bric i si la esponja es gran talleu-la 

per la meitat. 

3 Ficar entre mig  de les dos esponges la revista i tallar la part 

que sobresurt del bric.  

4 Anar ficant cinta per que se aguanti la revista. 

5 Decora el bric amb cinta aïllant. 

6 A fer la pilota:Fes una bola amb la revista i finalment cobreix-la 

 de cinta aïllant. 

Finalment sortir a jugar amb la nostra tetrapala. 

 

 

I a jugar !!! 

 


