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TASQUES DIÀRIES PER LA SETMANA DEL 14 AL 17 D’ABRIL 

 1r PRIMÀRIA 
 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

 
Temps d’escola 

 
 

DILLUNS DE 
PASQUA: 
La Mona 

 

 
 

Matemàtiques 
 
Avui us proposem 
treballar la  
numeració i les   
sèries:  
 
-Compta d’1 en 1,    
de 2 en 2 i de 5 en        
5 fins al 40. 
-Compta de 10 en    
10 fins al 90. 
 
Quan acabis pots   
practicar amb els   
següents jocs: 
 
Joc de sèries: 
https://clic.xtec.cat/p
rojects/series/jclic.js
/index.html 
 
Joc de numeració: 
https://clic.xtec.cat/p
rojects/calcul2/jclic.j
s/index.html 
(Només fer  
l’apartat: Repàs fins   
al 99) 

Coneixements del  
Medi 
 
Avui us animem a    
fer un petit escrit    
sobre el que   
t’agradaria ser de   
gran i per què.    
Quan acabis pots   
fer un petit dibuix. 
 
Recorda que les   
frases comencen  
amb majúscula i   
acaben en punt. 
 
Música: 

CONSTRUCCIÓ 
D’UN 
INSTRUMENT 
MUSICAL 

Construeix el teu 
propi instrument 
musical amb 
material reciclat. 

Per exemple, 
maraques, pals de 

Castellà 
 
Hoy vamos a   
trabajar la  
ortografía haciendo  
dos listas de   
palabras una que   
tenga:  ​QUE 
y la otra que tenga     
QUI.  
Puedes consultar  
libros, diccionarios  
o Internet. 
¿De cuáles has   
encontrado más? 
 
 
Religió: 
 
En aquesta pàgina   
web podeu trobar   
moltes activitats  
interactives (de  
relacionar, 
completar, fer  
trencaclosques, 
acolorir, 
qüestionaris), 
explicació dels  
personatges bíblics  
i els llibres de les     

Anglès: 
 
Let´s sing 
https://www.youtube
.com/watch?v=Ltoem
7_SPKI 
 
It´s Spring, us 
animo a fer floretes  
https://www.easype
asyandfun.com/flow
er-paper-rings/​ i 
sino em podeu 
sorprendre amb les 
vostres creacions. 
cinicial@torrojaimir
et.com 

POSEU COM 
ASSUMPTE: 
ANGLÈS GRUP 
NOM I COGNOM 

Música: 
 

CANTAR 
CANÇONS DE LA 
PRIMAVERA 
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pluja, sonalls, 
pandereta, guitarra, 
castanyoles... A la 
següent pàgina hi 
trobareu un gran 
ventall d’idees. 

https://sites.google.
com/site/musicalan
diaaa/construcci%C
3%B3-dinstruments 

Podeu fer fotos i 
després les podeu 
enviar al correu del 
cicle. 

cinicial@torrojaimir
et.com 

POSEU COM 
ASSUMPTE: 
INSTRUMENT 
GRUP NOM I 
COGNOM 

EXEMPLE: 
INSTRUMENT 1rA 
NÚRIA BORRUT 

 

històries de Jesús. (    
Obrir amb  
navegador 
Explorer, no  
funciona als mòbils   
o tauletes)  
http://recursos.cnice
.mec.es/bibliainfanti
l/catalan/nuevo/inici
o/principal.htm 

 

Accedeix a la 
pàgina: 
https://sites.google.
com/site/musicalan
diaaa/cancons/can
%C3%A7ons-de-les
-estacions 

Allí hi trobaràs 
cançons de la 
primavera en 
català, castellà i 
anglès.A més a 
més, hi haurà 
l’audició “​La 
Primavera​” del 
compositor Antonio 
Vivaldi​.

 

En aquesta pàgina 
web també hi 
podràs trobar 
moltes altres 
cançons.  

T’hi animes? 

https://sites.google.
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diaaa/cancons?auth
user=0 

Cada dia  

Llegir contes, revistes còmics o el que tingueu a l’abast. 

Cal dedicar una estona a fer una mica d’activitat física. Aquesta setmana iniciem una nova 

rutina. Us deixem l’enllaç per si us ve de gust posar-la en pràctica: 

https://youtu.be/0jLhuKs_t5g 

També mantenim les propostes anteriors per si alguns de vosaltres les esteu seguint ja i 

voleu continuar realitzant-les. Com sempre, podeu escollir el que més us agradi… 

                               ​http://www.canalreustv.cat/noticies/exercicis-fer-casa-amb-els-fills 

Temps en 
família 

Aquest és el temps per estar amb els nostres, aprofitem-ho. Decidiu activitats per fer en 
família: cuinar, ballar , jugar a jocs de taula, fer esport plegats, sortir a la finestra o al balcó a 
aplaudir… 

 
El teu temps 

És important que cada dia tots tinguem una estona per nosaltres mateixos, i els nens i nenes 
també. Pot ser un temps per jugar sols, veure la tele,disfressar-se... 

Cuidem les 
emocions 

Primer de tot ens agradaria començar dient-vos que és molt important la salut emocional dels 
infants. En aquesta situació que estem vivint tenim un batibull d’emocions ambigües difícils 
de gestionar. I si a nosaltres com a adults ens passa penseu que als vostres fills/es també. I 
és molt important que els infants aprenguin a llegir i a escriure però, també a controlar i 
gestionar les seves emocions. És per això, que com a mestres dels vostres fills/es volem 
treballar durant aquestes setmanes la part més emocional amb diferents recursos per ajudar 
a entendre i reconèixer el que els hi passa i senten. 
RESUMINT: “Ensenyar a afrontar diferents emocions amb exemples” 
És per això que us proposem visualitzar amb ells aquest curtmetratge sobre l’actitud en el 
qual, un infant ens dóna una lliçó d’actitud. Una actitud que a vegades oblidem, tant petits 
com grans. Cal que visquem la vida amb optimisme. Després podeu parlar sobre el tema i si 
l’infant vol, fer un dibuix. 
Curtmetratge sobre l’actitud positiva davant d’un problema 
https://www.youtube.com/watch?v=E8nE9qbOdLc 
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RECOMANACIONS PER SEGUIR AQUEST HORARI 

● Temps d’escola.​ En aquest apartat trobareu recomanacions que us anirem enviant setmanalment. 
● Organitzeu cada dia com a vosaltres us vagi millor 
● De les propostes diàries que us oferim, podeu triar una, dos o totes! 

● Evidentment podeu fer canvi de dia. Si avui et bé de gust fer matemàtiques...Perfecte!! 

● Si algun dia no realitzeu la recomanació...Cap Problema! 
● Quant de temps heu de dedicar? El que s'adapti a les característiques dels vostres fills i filles 
● Cal fer-ho exactament de la mateixa manera: Nooooo! Segur trobeu mil variacions i segur us surten noves                 

propostes. 
 

 

PROPOSTA QUÈ NECESSITES COM ES FA 

Cada dia us proposem fer una àrea i dins         

d’aquesta àrea trobareu diversos exercicis fàcils i       

motivadors. 

Necessitareu paper, llapis, goma i colors. 
Tanmateix, necessitareu utilitzar el mòbil, la      
tauleta o un ordinador. 

Cal que esteu concentrats per no equivocar-vos i        

que us  esforceu-vos a tope! 

 

 


