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EN QUE CONSISTEIX LA JORNADA?

La jornada de futsal femeni consisteix en realitzar, a les instal-lacions de l'escola, una
sessio ludica i divertida de futbol sala per a les noies des de I5 fins a 6e de primaria de
la vostra escola.

e Dia 15 d'abril: I5/1r/2n

Participacio totalment gratuita
e Dia 29 d'abril: 3r/4t/5e/6e

Diferents franges d'edat
No importa el nivell ni 'experiencia a I'esport

Multiples jocs i activitats de futbol sala De 16:45h 3 18:00h-




JUSTIFICACIO

_'objectiu de la jornada és que les noies de les escoles de Castelldefels puguin testejar
'esport per veure si els agrada i passar una bona estona jugant. D'aquesta manera,
podrem evitar la inseguretat que moltes vegades tenen les nenes per provar un esport

en un equip, per por a no tenir el nivell o, simplement, per no haver practicat mai
aquell esport.

A mes a mes, volem dur a terme la sessio ludica de futbol sala al centre on estudien i amb
nenes del mateix curs per afavorir el fet que se sentin comodes practicant I'esport, en un
lloc familiar i i amb noies que ja coneixen. Per tant, com hem dit abans, la "barrera" de no
coneixer a ningu, de no sentir-se comodes en un espai Nou o0 pensar que no tenen nivell per

apuntar-se a un equip, raons mes comuns per les quals o bé les nenes o bé les families no
s'atreveixen a provar l'esport, no hi seran presents.




A QUI VA DIRIGIDA?

Aquesta jornada va dirigida a totes les noies, des de I5 fins a 6e de primaria de I'escola
Torrebarona de Castelldefels, que wvulguin provar el futbol sala, sense importar

'experiencia que tingui a I'esport, el nivell o si és el primer cop que practicaran futbol
sala.




QUIL'ORGANITZA?

FUTBOL SALA CASTELLDEFELS Uz

Amb la col-laboracioé de:

AJUNTAMENT DE CASTELLDEFELS




COM INSCRIURE’S?

Per inscriure-us a la jornada haureu d'omplir el formulari de Google que tindreu
adjuntat al correu electronic que us hem enviat.



HFSCigualtat




