
En resum...
1. Comenceu a explicar històries als infants de ben petits.

2. Valoreu sempre en positiu tot allò que tingui a veure amb la 
lectura.

3. Seguiu una rutina diària i constant.

4. Oferiu-los propostes variades,  però deixeu que triin ells.

5. Respecteu el ritme de cadascú.

6. No pressioneu mai els joves lectors.

7. Llegiu una estoneta plegats abans d’anar a dormir.

8. Parleu de llibres, i sobretot escolteu els infants.

9. Prepareu un racó agradable que convidi a la lectura.

10. Creeu una biblioteca pròpia a casa, i visiteu sovint a la 
biblioteca pública.

11. Feu tot el possible perquè us vegin llegir a vosaltres.

12. Convertiu les pantalles en aliades de la lectura.



8. Algunes lectures 
recomanades



Llibres de coneixements
AMB CALMA
Rachel Williams i Freya Hartas (Flamboyant) 
La natura que ens envolta fa meravelles. Constantment hi 
ha centenars de transformacions al·lucinants que tenen lloc 
just davant nostre. Però per veure-les cal prendre’s les coses 
amb calma! En aquest magnífic llibre il·lustrat hi trobareu 
cinquanta històries naturals explicades pas a pas: des d’una 
serp que muda la pell fins a una estrella fugaç que il·lumina el 
cel, passant per les roselles que floreixen al camp.

ROBATORIS DE LLEGENDA
Soledad Romero i Julio A. Blasco (Zahorí)
Des del robatori de la Mona Lisa al Museu del Louvre fins 
a l’assalt a un tren de Glasgow carregat de diners, aquesta 
fantàstica crònica il·lustrada ens explica els ets i uts dels 
nou robatoris més audaços i sofisticats dels últims 150 anys. 
Sabreu com es van planificar, quins mètodes van emprar els 
lladres per burlar els sistemes de seguretat, quin botí van 
aconseguir i quines pistes va seguir la policia per perseguir-
los... No us el perdeu, és apassionant!

VICTÒRIA
Mia Cassany i Iker Ayestarán (Mosquito) 
Aquest no és un llibre sobre esports, sinó sobre homes i dones 
que es van esforçar i van assumir riscos. I les victòries que 
hi trobareu no són contra ningú, sinó contra els prejudicis, 
el racisme o el masclisme. Setze històries emocionants de 
disciplines molt diverses que us inspiraran per ser millors. El 
conjunt de textos i il·lustracions és magnífic: segur que veureu 
l’esport d’una manera diferent!



LA LÍNEA DEL TIEMPO. 
CIENCIA Y TECNOLOGÍA 
Peter Goes (Maeva Young)
Després de la línia del temps que l’autor va dedicar als 
fets més rellevants de la història de la humanitat, ara ens 
ofereix aquest magnífic àlbum de mida XXL que repassa les 
principals descobertes científiques i tecnològiques d’una pila 
de civilitzacions. Un llibre apassionant ple de dades precises, 
des de l’edat de pedra fins a l’actualitat: com es va descobrir el 
foc? Qui va inventar la impremta? Quan es va pujar el primer 
vídeo a YouTube?

PÍFIES GENIALS
Soledad Romero i Montse Galbany (Mosquito)
Els errors tenen molt mala fama, però sovint els errors previs 
condueixen a grans encerts, i també a grans descobriments! 
Sabíeu que alguns invents fantàstics van ser fruit d’una pífia 
monumental? En aquest fantàstic recull il·lustrat descobrireu 
com van néixer la goma d’esborrar, el xampany, els focs 
artificials, el plàstic, els raigs X, el velcro... i les patates xips! 
No us el perdeu: és el llibre amb més errades de tota 
la història, però és genial.

SIGUES UN REBEL DE L’ART
Ben Street i Jay David Wright (Librooks) 
En Roc és un gat rebel, i en aquesta guia divertidíssima ens 
acompanya a fer un tomb pel museu. Ell està convençut que 
l’art no és tan seriós com de vegades es pensen els grans. Us 
demostrarà que els artistes sovint són força esbojarrats, i fins 
i tot gamberros! De l’escultura antiga als quadres abstractes, 
passant pels nus, les natures mortes i el surrealisme, 
descobrireu la diversitat infinita de l’art!



EL MÓN ÉS CASA MEVA
 Maïa Brami i Karine Daisay (Zahorí) 
En aquest llibre espectacular, nenes i nens d’arreu del món 
ens parlen en primera persona de casa seva i de la seva 
família, de l’escola, els jocs, les festes, els plats tradicionals… 
i els seus somnis! És una oportunitat magnífica per descobrir 
vint-i-dos països i conèixer altres cultures amb costums molt 
diferents. I a cada pàgina hi trobareu un petit glossari per 
aprendre algunes paraules, i a saludar i a acomiadar-vos en 
llengües dels cinc continents!

LES NOIES JUGUEM A TOT! 
N. Arroyo, E. Sanjuan i R. Zanni (Larousse)
Les noies són capaces de fer tot allò que es proposen... i amb 
els esports passa igual! No hi ha esports per a nens ni esports 
per a nenes, qualsevol persona pot practicar les disciplines 
que més li agradin, per gaudir-ne i posar-se en forma. 
En aquest llibre trobareu les característiques principals de 
més de cinquanta esports de tota mena, i coneixereu les 
professionals femenines que més hi han destacat.

PLANTES DOMESTICADES
Iban Muñoz i Alberto Montt (Flamboyant) 
Aquest llibre parla de vegetals comestibles: explica el 
fascinant procés de canvi que fa que les plantes silvestres 
esdevinguin domesticades. Dona resposta a alguns 
dubtes que encara no sabies que tenies: sempre han estat 
comestibles, les espècies que consumim avui dia? Com han 
anat canviant al llarg del temps? Si plantes un plàtan de les 
Canàries a Pequín, és un plàtan de les Canàries o de Pequín?



COL·LECCIÓ ‘GEODETECTIUS’ 
A. Ganeri, C. Oxlade i P. Morgan (La Galera)
L’Alba i en Jordi són els geodetectius, dos marrecs que sempre 
estan a punt per explorar! Si us interessen les meravelles 
del món natural, acompanyeu-los i segur que aprendreu 
un munt de coses interessants... i us ho passareu pipa! En 
aquests dos volums, els geodetectius us conviden a descobrir 
el sorprenent cicle de l’aigua i tot allò relacionat amb els 
volcans i els terratrèmols. A cada doble pàgina trobareu una 
explicació ben senzilla i un experiment perquè la comproveu 
vosaltres mateixos!

EL GRAN VIATGE IL·LUSTRAT
Pascale Hédelin i Pati Aguilera (Zahorí Books) 
Sabeu com és la bandera del Nepal? I on són les piràmides 
de Gizeh? I com es diuen les botes dels inuit? I quin 
instrument toquen a Mali? Exploreu els cinc continents amb 
aquest fantàstic atles il·lustrat ple de color! Descobrireu els 
monuments més espectaculars i els animals i la vegetació 
de tots els racons del planeta. A més d’una pila de dades 
interessants d’aquest món tan bonic que compartim!

ART, CREA COLORS
Marion Denchars (Coco Books)
Com ens agraden els colors! Dins d’aquest llibre hi trobareu  
quaranta propostes artístiques diferents per jugar amb tota 
la seva gamma. Descobrireu noves combinacions i tècniques 
mentre dibuixeu, pinteu, retalleu i enganxeu. Podreu 
combinar els colors per expressar les emocions, fer gravats 
amb ceres o, fins i tot, triar un codi cromàtic per comunicar-
vos. Posem fil a l’agulla!



DÉUS MITOLÒGICS
Víctor Sabaté i Pekaboo Animation 
(Shackleton Kids)  
Els antics grecs estaven convençuts que al capdamunt de 
l’Olimp, la muntanya més alta del seu país, hi vivien una 
pila de déus i deesses molt poderosos. Però també hi havia 
divinitats al mar, i als rius, i als volcans... Amb aquesta guia 
il·lustrada, descobrireu les característiques principals de 
trenta-quatre d’aquests personatges fantàstics. Sabreu qui 
sosté el cel perquè no caigui, qui fa sortir el Sol cada matí... 
i fins i tot qui fa que ens enamorem!

CONSTRUCCIONS ANIMALS
Emilia Dziubak (Flamboyant)
A la natura hi ha una pila d’animals que són mestres 
de l’arquitectura, enginyers de primer nivell i hàbils 
constructors. Aquest àlbum de gran format, amb unes 
il·lustracions genials i plenes de detalls, us convida a descobrir 
les seves cases increïbles. Des dels nius immensos de l’ocell 
martell fins a les grans colònies dels tèrmits, des dels ruscs 
de l’abella de la mel fins a les teranyines més variades, i des 
dels insectes terrissaires com les vespes fins a les galeries dels 
gossets de les praderies... Quines construccions tan genials!

24 HORES EN LA PELL D’UN METGE 
P. Prévot i A.C. Gautier (Librooks) 
T’agradaria provar de ser metge per un dia? Amb 
aquest llibre-joc ple d’informació interessant, tu seràs el 
protagonista! Avui les urgències estan plenes de gom a 
gom, i els malalts et necessiten! Els hauràs d’explorar, fer-
los un diagnòstic i curar-los... Per què en Marc té mal de 
panxa? Què ens diu, la radiografia d’en Pol? Podran fer-li un 
trasplantament, al general Llopis?



COL·LECCIÓ ‘PETITS UNIVERSALS’
Diversos autors (La Galera) 
Hi ha obres que, des que van sortir, han fet somiar els joves de totes les èpoques, 
perquè són plenes d’aventures fascinants! Aquesta col·lecció en presenta els 
textos resumits i adaptats per diversos escriptors, i magníficament il·lustrats per 
Javier Andrada. Tots els títols són una delícia: hi trobareu, entre d’altres, El llibre 
de la jungla, de Rudyard Kipling; Els tres mosqueters, d’Alexandre Dumas; La volta al 
món en vuitanta dies, de Jules Verne; Alícia al país de les meravelles, de Lewis Carroll, 
i Sandokan, d’Emilio Salgari. Ja veieu que hi ha de tot una mica: viatges, pirates, 
fantasia, animals que parlen i espadatxins famosos... Quines grans històries!

COL·LECCIÓ 
‘CLÀSSICS A MIDA’ 
Diversos autors (Barcanova)
I encara us recomanem dues novetats 
més d’una altra col·lecció que ens acosta 
obres imprescindibles de la història de 
la literatura amb un llenguatge adaptat 

i en una extensió reduïda, però sense perdre la riquesa. Els millors casos de Sherlock 
Holmes, il·lustrat per Davide Ortu, recull sis investigacions del gran detectiu creat 
per Arthur Conan Doyle. Ja veureu quin paio més intel·ligent, aquest Sherlock! I 
a Donetes, il·lustrat per Begoña Fernández, l’autora Louisa May Alcott ens explica 
la història de quatre germanes. La Meg, la Jo, la Beth i l’Amy viuen cada succés del 
dia a dia com una oportunitat per créixer!

Clàssics adaptats



LES FABULOSES AVENTURES DE L’AURORA 
Douglas Kennedy i Joann Sfar (Flamboyant) 
L’Aurora és una nena autista que pot veure-hi darrere els 
ulls de les persones i saber què pensen. Això li serà molt útil 
per investigar la desaparició de la seva amiga Lucie al parc 
d’atraccions. Tot i que les abusananes de la classe no li ho 
posaran gens fàcil...

ÀUNIA 
Ivan Vera (Akiara) 
L’Àunia és una noia ibera de la tribu dels indigets. Quan 
té tretze anys, es rebel·la contra la vida que li imposa la 
societat i se’n va de casa a la recerca d’aventures. Es farà 
dona en temps de guerra, i lluitarà per la seva llibertat...
i la del seu poble!

L’AMY I LA BIBLIOTECA SECRETA 
Alan Gratz (Takatuka) 
Als prestatges de la biblioteca cada vegada hi ha menys 
llibres... Qui els està prohibint? L’Amy i els seus amics se les 
empesquen perquè continuïn a l’abast de tothom! Aquesta 
novel·la denuncia la censura que els adults imposen sobre 
grans obres de la literatura infantil.

PROJECTE IAIA
Anne Fine (Nórdica infantil) 
De vegades, l’àvia de l’Ivan, la Sophie, la Tanya i en Nicholas 
perd una mica el cap. Per això els seus fills han decidit dur-la 
a una residència per a gent gran. Però els quatre nets no hi 
estan d’acord, i buscaran una solució ben divertida perquè 
això no passi...

Narrativa



L’ESCOLA ESTRAMBOTA 
Imma Monsó i Miguel Gallardo (La Galera) 
Us imagineu una escola sense deures ni normes i on només 
serveixen postres per dinar? Però resulta que algú ha robat 
el llibre fantàstic de la directora, que concedeix tots els 
desitjos... Podran recuperar-lo?

KID I LA CIMERA DELS ANIMALS
Gwenaël David i Simon Bailly (Flamboyant) 
París, any 2030. El planeta està trasbalsat per les catàstrofes 
naturals, i les espècies animals es reuneixen per pactar 
una nova manera més equitativa de gestionar els recursos. 
La Kid té onze anys i serà l’encarregada de cobrir aquest 
esdeveniment històric...

HORROR. REBELIÓN EN LA HUERTA
Madlena Szeliga i Emilia Dziubak (Maeva) 
Us imagineu que les fruites i les verdures tinguessin 
sentiments? Aquest espectacular àlbum il·lustrat presenta 
les accions que fem cada dia mentre cuinem com si fossin 
crims. I, com tots els contes de por, és una mica divertit... 
i una mica esgarrifós! 

ELS PÒSTITS DEL SENYOR NOHISOC 
Tina Vallès (La Galera) 
La Clàudia té un veí nou, però no sap quina cara fa, ni a què 
es dedica... perquè sembla que no sigui mai a casa! Això 
sí, es comunica amb ella a través d’uns pòstits misteriosos. 
D’aquesta manera comença una bona amistat...



EL MERAVELLÓS PAÍS DELS SNERGS
Diversos autors (La Galera) 
La Flora i en Pip viuen en un orfenat,  però de sobte van 
a parar a un món màgic, ple de meravelles i perills. La 
narració original va ser una font d’inspiració per a El hòbbit 
de Tolkien, i ara ens arriba en una versió modernitzada, 
plena d’humor i imaginació.

OLLIS
Ingunn Thon (Nórdica Infantil) 
L’Ollis té deu anys. És tímida, una mica poruga i li agrada 
inventar coses. Un dia troba una postal en una bústia groga 
al mig del bosc. Poc després farà un viatge que l’enfrontarà 
amb les seves pors... i trobarà afecte allà on menys esperava 
trobar-ne. Una novel·la sorprenent que no podreu parar de 
llegir fins a l’última pàgina!

EL NET DEL CÒNDOR 
Jesús Ballaz (Akiara) 
Un nen de deu anys arriba sol a Barcelona des del Perú per 
reunir-se amb la mare... però no la troba! Aleshores ha de 
viure durant uns dies en el banc d’una plaça. Una història 
tendra i punyent sobre la immigració i l’acollida, il·lustrada 
per Kim Amate.

UN ANUNCI MISTERIÓS
Ximo Cerdà i Kike Ibáñez (Barcanova) 
Els d’aquesta col·lecció no són pas llibres normals! Hauràs 
d’ajudar els personatges a resoldre els enigmes que es van 
trobant perquè la història pugui avançar... Acompanya la 
colla Escapistes per descobrir una misteriosa conspiració 
de conseqüències insospitades!



UNA PETITA LLAVOR
Mar Benegas i Neus Caamaño (Akiara) 
En aquesta petita joia amb forma d’acordió hi trobareu 
tota la poesia del miracle de la vida. Veureu desplegar-se 
el meravellós cicle de la natura: la llavor que serà arbre, 
i l’arbre que donarà llavors... Podeu començar per on 
vulgueu, per damunt o per sota de la superfície de la terra. 
La màgia no s’acaba mai!

BONA NIT, CRIATURES FANTÀSTIQUES 
Lluís Ràfols i Mou (Dimoni Pelut) 
Aquesta petita guia il·lustrada ens presenta les criatures 
més fantàstiques de les nostres llegendes. Hi trobareu 
éssers extraordinaris d’arreu dels Països Catalans, des dels 
minairons diminuts fins al fantasma Bubota o el monstre 
Butoni... Quina colla!

MUSEUS DE CATALUNYA
Robert Garcia (Mediterrània)  
Us agraden els llibres on cal trobar tot de coses amagades? 
Aquest volum us ofereix setze il·lustracions plenes 
d’humor i color dels 27 museus de patrimoni industrial 
més destacats de Catalunya, perquè hi trobeu més de 
cent cinquanta objectes. Anireu del Museu Paperer de 
Capellades al MNACTEC de Terrassa, de les Mines de 
Cercs al Museu del Ferrocarril de Vilanova i la Geltrú... 
Ja veureu quantes sorpreses!

Per als més petits de casa



UN PASSEIG PEL BOSC
Mariona Tolosa (Flamboyant) 
Fer una excursió pel bosc i gaudir de la natura en família 
és una experiència increïble! Aquest àlbum ple de color 
dona pistes als més petits de casa de com l’hem de 
planificar, de tot el que podrem trobar al bosc si ens 
hi fixem bé, i de com podem respectar millor l’entorn. 
Segueix el rastre d’un animal, observa la vida que hi ha 
sota una pedra, escolta la remor de l’aigua, nota el Sol a 
la cara... Quantes meravelles que amaga el bosc!

TANCHO
Luciano Lozano (Akiara Books) 
La grua de corona vermella és una de les aus més grosses 
i boniques del Japó. Quan, fa cent anys, estaven a punt 
d’extingir-se, el jove Yoshitaka Ito les va alimentar. 
Gràcies a ell, avui hi ha com a mínim 1.800 grues en 
llibertat. Aquest preciós àlbum il·lustrat s’inspira en 
aquesta història per revelar la importància dels petits 
gestos d’amor i cura.

CONTRARIS
Mariona Cabassa i Soledad Romero 
(Zahorí Books) 
Tot el que existeix a l’univers té un contrari: silenci i 
soroll, emoció i raó, hivern i estiu, nit i dia, cel i terra, 
calma i tempesta... Però cap d’aquests contraris es 
manté pur i quiet. Els contraris es barregen sempre, i 
d’aquest moviment constant en sorgeix el món tal com el 
coneixem: multicolor i divers. Aquest àlbum és un viatge 
poètic meravellós que us farà pensar... i sentir!



NEGRA
Émilie Plateau (Duomo) 
Claudette Colvin tenia quinze anys quan es va negar a cedir el 
seient a un passatger blanc en un autobús, nou mesos abans 
que ho fes Rosa Parks. Aquest còmic recupera la seva història i 
ens ajuda a conèixer la lluita dels afroamericans en contra del 
racisme als Estats Units.

CINCO MUNDOS: EL GUERRERO DE ARENA
Diversos autors (Astronave) 
Els cinc mons estan a punt d’extingir-se, i els únics que poden 
evitar la catàstrofe i restablir l’equilibri són tres herois força 
insòlits. Acompanyeu l’Ooona Lee, l’An Tzu i en Jax Amboy 
en aquest còmic fantàstic. És el primer d’aquesta gran sèrie 
d’aventures interestel·lars!

SNAPDRAGON
Kat Leyh (Astronave) 
La Snap creu que a la seva ciutat hi viu una bruixa. És el que 
diu tothom! Quan finalment la coneix, troba que només és 
una velleta una mica estranya. Però, a mesura que es fan més 
amigues, s’adona que potser sí, que sap màgia de debò... Un 
còmic amb dibuixos genials i una història que t’atrapa!

Còmic i novel·la gràfica

ASTÈRIX I EL GRIU
Jean-Yves Ferri i Didier Conrad (Salvat)
Tornen els nostres guerrers gals favorits amb una nova aventura! 
En aquesta ocasió, l’Astèrix i l’Obèlix acompanyen el druida 
Panoràmix fins al país dels sàrmates. Aquests guerrers vivien a 
les estepes gelades del nord de la mar Negra, a l’actual Rússia. 
I fins allà també viatja un destacament de soldats romans, 
entestats a trobar un animal fantàstic per exhibir-lo al circ i 
complaure Juli Cèsar... Oi que voleu saber com acaba la història?



Bona lectura!



PERQUÈ PUGUIN 
CANVIAR EL MÓN, 

AJUDA’LS 
A ENTENDRE’L

LA REVISTA PER A NENS I NENES PER APRENDRE 
I PASSAR-S’HO BÉ

SUBSCRIU-T’HI ARA!
www.petitsapiens.cat


