
 
 

Taller de bullying per famílies 
Espais de formació i acompanyament a famílies davant l’assetjament entre infants 

 
Descripció generaL: 
Taller de sensibilització i orientació a les famílies sobre el desenvolupament de la seva 
funció educativa i en l'acompanyament als seus fills i filles sobre el bullying. 
Durant el taller, les famílies podran comprendre el fenomen del bullying i el ciberbullying, 
així com els indicadors als què cal donar atenció per a detectar-ho a temps. A més, es 
donaran estratègies per poder intervenir.  
 
Objectius del  taller: 
 
1- Facilitar la identificació i detecció del bullying, a les famílies  
2- Promoure la presa de consciència sobre les greus conseqüències de l’assetjament entre 
iguals 
3- Oferir eines i recomanacions a les famílies per a prevenir i actuar davant del bullying. 
4- Recordar el rol de les famílies i protocol d’actuació en cas de bullying 
 
-Contingut: 
 
-Què és el bullying? 
 .Tipus 
 .Característiques dels implicats/des 
 .Conseqüències 
 .Possibles indicadors de detecció 
-Què és el ciberbullying? 
 -En què es diferencien bullying i ciberbullying? 
-Com actuar des de la família?  
 .Com prevenir-los? 
 .Com actuar en cas d’assetjament? 
 

Detall:  
-Destinataris:       Famílies (especialment per mares/pares amb fills/es entre 6-16 anys) 
-Cost:                     Gratuït  
-Durada:                2 hores 
 -Espai:                  Espai cedit amb ordinador, àudio i projector 
-Material que es lliurarà: Fulletó de sensibilització  
 
 
 


