SETMANA SANTA

amb carabasso,
ceba, pastanaga

Rap alfornamb
romesco

Fruita del temps

Patata amb bajoca

Rodé de gall dindi
amb salsa

Fruita del temps

pavo, formatge i
ou dur

Macarrons integrals
a la bolonyesa
(pasta integral,

tomaquet, ceba,
carn picada mixta)

logurt

6 7 8 9 10
Minestra de verdura Cigrons estofats Arros 3 delicies Fideuada (pasta, brou
(patata, ceba, amb carabasso, (arrds, depeix, ceba,
pastanaga, broquil) pastanaga, pastanaga, tomaquet)
DILLUNS DE porro pésols, truita)
PASQUA Truitade patataamb Hamburguesade
Pisto de verdures Pollastre al forn Caellaamb pollastre a la
planxa amb patatas fregides planxa amb
carabasso al forn pebrot escalivat
Fruita del temps
Fruita del temps logurt Fruita del temps
13 14 () 16 17
Llenties estofades Amanida catalana Sopade verdura Arros cubana

(pasta, broude
verdura)

Llug al forn

Amb
Patates fregides

Fruita del temps

tomaquet

Crestes de tonyina amb
enciam

Fruita del temps

20

Al

27

23

24

Fesols estofats amb
patata i verdures

Truita de ceba

amb alberginia
amebossada

Fruita del temps

Espaguetis integrals

ala carbonara (pasta

integral , nata, ceba,
gall dindi)

Pollastre arrebossat
amb amanida

Fruita del temps

Patata amb bajoca

Llug ala planxa
amb verdures

logurt

Sopade carn(pasta,
brou de carn)

Mandonguilles
d’aualajardinera

Fruita del temps

Arros integral amb
tomaquet

Rap ala marinera
amb gambetes

Fruita del temps

Salsitxes ala planxa
amb amanida

Fruita del temps

Truita a la francesa
amb formatge

Fruita del temps

27 28 29 30
Amanida de pasta Puré de carabassa Llenties estofades Amanida catalana
(carabassa, patata, amb carabasso, tomagquet
ceba) ceba, pastanaga formatge i
tonyina

Croquetes de
pollastre amb
patates
fregides

logurt

Fideuada de marisc
(fideus, ceba, tomaquet,
brou de peix, gambes i

sipia)

Fruita del temps

*Adaptacié permusulmans

Fruita del temps segons disponibilitat al mercat, grau de maduresa i estat de la mateixa. Sempre garantint varietat de
fruites setmanals i una optima qualitat. Utilitzem productes frescos en I'elaboracié de cada menu: fruites i verdures
fresques i de temporada, ous, cams, peixos (segons disponibilitat) i derivats frescos. Oferim pa integral diariament i
setmanalment arros i pasta integrals. Utilitzem oli d’oliva verge tan per cuinar com per amanir. CATERING PLAT A
TAULA es reserva el dret de modificar els seus menus si per causes alienes ho consideres convenient.
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