GENER 2025 AL-LERGIA PROTEINA VERDURA

Dilluns Dimarts
6 FESTA 7 FESTA
13 14
20 21
27 28

Tradimamma catering es reserva el dret de modificar
els mends sempre que sigui per causes alienes a la
seva voluntat.

Dimecres Dijous
1 FESTA 2 FESTA
8 Paella marinera 9

(sense pésols)

Varetes de peix amb
pastanaga bullida
Togurt

15 ArroOs saltejat amb 16
pernil

Gall d’indi a la planxa

amb pastanaga bullida
Iogurt

22 Arros a la cubana 23
Pollastre al forn amb
patata caliu

Iogurt

29 Arros 3 delicies 30
(sense pésols)

Llonganissa a la planxa
amb puré de patata

Iogurt

Helena Gracia Gubau
Nutricionista—dietista
CAT002454

SANT JORDI

Divendres

3 FESTA

10

17

24

31




