DESEMBRE 2023

Dilluns

4 Cigrons amb verdures
Truita de patata i ceba amb
tomaquet forn

Fruita de temporada

11 Sopa de fideus (brou
vegelal o fumet )

Gallineta al forn amb cebai
pastanaga

Fruita de temporada

18 Crema de pastanaga
Truita de patata i carbassé
amb amanida

Fruita de temporada

25 FESTA

Dimarts

5 Estofat de patata i verdu-
res

Mandonguilles de peix amb
picada i alberginia

Fruita de temporada

12 Crema de verdures
Hamburguesa de peix
planxa amb patata caliu
Fruita de temporada

18 Bajoca i patata bullida
Hamburguesa de peix a la
planxa amb tomaquet al
forn

Fruita de temporada

26 FESTA

Tradimamma catering es reserva el dret de modificar els
menus sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.

SENSE CARN

Dimecres

6 FESTA

13 Arrds caldds de peix
Truita de patata i carbassoé
amb tomaquet al forn
logurt

20 Canelons d ’espinacs
Varetes de peix amb pata-
tes fregides

Pastis

27 FESTA

Helena Gracia Gubau
Nutricionista—dietista
CAT002454

Dijous

7 FESTA

14 Pasta amb tomaquet i
tonyina

Filet de peix a la planxa
amb amanida

Fruita de temporada

21 FESTA

28 FESTA

SANT JORDI

Divendres

1 Macarrons a la napoli-
tana

Filet de peix arrebossat
amb amanida

Natilles

8 FESTA

15 Llenties estofades
amb verdures
Croquetes de peix amb
patates xips

Natilles

22 FESTA

29 FESTA




