
GENER 2020          BASAL         SANT JORDI 

Tradicionarius catering es reserva el dret de modificar els menús sempre que sigui per causes alienes a 
la seva voluntat 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

11 Arròs amb tomà-
quet  
Rodó de gall d’indi 
amb salsa de prunes 
Fruita del temps 

12 Sopa de fideus 
Lluç amb ceba i patata 
al forn 
Fruita del temps 

13 Llenties estofades 
Truita a la francesa 
amb tomàquet amanit 
Iogurt 
 

14 Mongeta i patata 
Pollastre al forn amb 
verdures(pebrot, car-
bassó, pastanaga i ce-
ba) 
Fruita del temps 

15 Espirals a la bolon-
yesa 
Bunyols de peix amb 
amanida verda 
Gelatina 

18 Sopa de pistons 
Truita a la francesa 
amb carbassó gratinat 
Fruita del temps  

19  Arròs amb verdures 
Rap arrebossat amb 
amanida verda 
Fruita del temps 

20 Puré d’albergínia 
escalivada 
Mandonguilles a la 
jardinera 
Iogurt 

21 Cigrons amb verdu-
res 
Varetes de peix amb 
tomàquet al forn  
Fruita del temps  

22 Macarrons a la na-
politana 
Llom arrebossat amb 
amanida verda 
Natilla 

25 Mongeta tendra i 
patata 
Fricandó 
Fruita del temps 
 
 

26 Puré de llegums i 
verdures de temporada 
Truita a la francesa 
amb tomàquet al forn 
Fruita del temps 

27 Escudella 
Limanda arrebossada 
amb verdures salteja-
des 
Iogurt 

28 Arròs caldós(fumet 
de peix) 
Crestes amb albergí-
nia  
Fruita del temps  

29 Llaçets a la carbo-
nara 
Hamburguesa amb 
xips  
Flam 


