
SETEMBRE 2020    BASAL                 SANT JORDI 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
 1 2 3 4 

7 8 9 10 11 

14 Amanida russa 
Salsitxes amb ceba i tomà-
quet 
Fruita del temps 

15 Cigrons amb espinacs 
Truita a la francesa amb 
verdures filades 
Fruita del temps 

16 Arròs amb verdures 
Romescada de rap  
Iogurt 

17 Mongeta tendra i patata 
Pollastre arrebossat amb 
albergínia 
Fruita del temps 

18 Pasta a la napolitana  
Varetes de peix amb ama-
nida 
Natilla 

21 Arròs amb tomàquet 
Truita a la francesa amb 
samfaïna 
Fruita del temps 

22 Puré de carbassó 
Pizza casolana de tonyina i 
formatge 
Fruita del temps 

23 Cous cous en verdu-
res 
Cuixetes de pollastre gui-
sades amb bolets i verdu-
res 
Iogurt 

24 Llenties estofades amb 
verdures 
Croquetes de carn amb 
amanida 
Coc 

25 Pasta bolonyesa 
Lluç al forn amb ceba i pe-
brot 
Gelatina 

28 Minestra saltejada 
Llom amb albergínia escali-
bada 
Fruita del temps 

29 Arròs 3 delícies 
Filet de peix a l’andalusa 
Fruita del temps 

30 Crema de fesols i ver-
dures 
Bunyols de peix amb 
tomàquet forn 
Iogurt 

  

Tradicionarius catering es reserva el dret de modificar els menús sempre que sigui per causes alienes a 
la seva voluntat 


