*

=

SANED

CSEHOOL GASTHKONOMY .

DILLUNS

OCTUBRE | ESCOLA SANT JERONI ( sense gluten )

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

Sant Jeroni

ESCOLA Sant Pere de Riudebitlles

DIVENDRES

siades de SANED {CATO02342)

2P

GuU

FRICANDO DE VEDELLA {12)

PATATES FREGIDES

» 4

NATILLES DE XOCOLATA &3 7)

3 4
o #31

FESTA

MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1P CIGRONS SALTEJATS AMB PERNIL L ARROS ARROS'AMB SAESA DE TOMAQUET (sofregit
ip ESPAGUETISsense gluten ALANAPOLITANA | 1P oo P CREMA DE PASTANAGA (patata | ceba) INTEGRAL P o)
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GU ARROS SALTEJAT natural) (4]
GU AMANIDA DE FULLES VARIADES AMS GU  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, OLIVES
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. AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB {salsa de tomaquet, mozzarelia i olives) { 6.
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GU TOMAQUET [ BLAT DE MORO GU  PATATES FREGIDES TOMAQUET | PASTANAGA NEGRES I TOMAQUET
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA (salsa 1p MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p 1P CIGRONS SALTEIATS AMB-ARROS ARROSAMB SALSA DE TOMAQUET {sofregit
de tomagquet casolana) (1,3, 7) VAPOR ‘ CREMA DE PASTANAGA (patata | ceba) INTEGRAL casofd)
TRUITA DE CARBASSG | CEBA {3 ) op  BACALLAALFORN (4] 2P HAMBURGUESES DE VEDELLA A LA PLANXA ,p  LLUGALANDACUSA (fregit amb farina) (1, | 5 POLLASTRE AL FORN {ceba'i tomaquet
il
2p (12) 4} natura
AMANIDA DE FULLA DE ROURE AME GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA | GU  PATATES FREGIDES GU  AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB oy AMANIDAD'ENCIAMS VARIATS, OLIVES
GU TOMAQUET | BLAT DE MORO TOMAQUET | PASTANAGA NEGRES.I TOMAQUET
PO FRUITA DELTEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO ;
FRUITA PO IOGURT (7
PO FRUITA DEL TEMPS DEL TEMPS © (7
1P MINESTRA DE VERDURES BROU CASOLA D' AUS | VERDURES AMB 1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit
PISTONS (1,3,9) casola)
2P GUISAT DE RAP AMB PATATA (4 2P BASTONETS DE POLLASTRE ARREBOSSAT 2 ) .
AMB "QUICOS” (13,5, 6,8 REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS { 3 } FEQTA FEQTA
GU AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB GU AMANIDA VARIADA
PO FRUITA DEL TEMPS TARONJA | OLIVES NEGRES
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
2 10 11 12 13
1p MACARRONS A LA NAPOLITANA (salsa de P N 1P MONGETES SEQUES ESTOFADES AMB 1 CREMA DE VERDURES (broguil, porro i ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (\7*
tomaquet casofana) (1,7) BROQUIL AMB PATATES BULLIDES VERDURES [sofregit de ceba,alls | pebrots) patata) ofregit casold) o
2P TRUITA DE FORMATGE (3,7) 2p GALL SANT PERE AL FORN (4 ) 29 CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB SALSA 2P ESTOFAT DE GALL DINDI BACALLA AL FORN (amb ceba | tomaquet =
DE MOSTASSA | MEL (opcional) { 10, 12) ) ’ 2% natural) (4) S
GU  EDAMAMES BULLITS AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB Gu  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, OLIVES GU  CUSCUSSALTEIAT (1) =
AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB PERA
b0 FRUITA DEL TEMPS TARONIA, OLIVES NEGRES | PIPES (5, 8) VERDES | REMOLATXA PG FRUITA DEL TEMPS -y z
PO FRUITADEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS FORMATGE (7)) -
PO IOGURT (7) »
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1p  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit | (o | enries ESTORADES 1) 1p  CREMA DE CARBASSA AMB PIPES (opcional) | 1p  BROU CASOLA D' AUSTVERDURES AMB
VAPOR casola) (5 8) PISTONS (1,3,9)
3P LLUC ARREBOSSAT (1, 3, 4) 2P OUS ESTRELLATS AMB PATATES (3 ) ,p MAIRESENFARINADES {1) 2P PiZzA CASOLANA DE XAMPINYONS (salsa 2 POW‘\)STRE AL FORN {ceba i tomaguet
3 ., - natura
AMANIDA DENCIAMS VARIATS, POMA | AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB de tomaguet, mozzarella i olives) (1,6, 7)
PASTANAGA RATLLADA SV romaauET GU  TARONJA | OLIVES NEGRES GU AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
OLIVES NEGRES
LA DEL TEMPS PO FRUITADELTEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO 1OGURT {7)
g
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