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DE MENJADOR



carlos gonzalez
Subrayado


Que és el projecte DACOR de menjadors escolars?
Els ingredients del nostre plat

Un menjador ple de diversio
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Que es el projecte
DACOR
ROCA GONZALEZ
de menjadors
escolars?




Experiéncia

Som un projecte que neix amb I'aval
de mes de 15 anys d'experiencia en
el sector dels menjadors escolars on
cada colaborador treballa en el seu
habit profesional pero amb uns
mateixos objectius (DACOR sector del
lleure educatiu i Roca Gonzalez en el
sector de la restauracio per a
menjadors escolars)

DACDR’
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Families
Treballem pel bé meés preuat que

poden tenir els pares i mares. Ho

fem donant la maxima informacio
possible, amb la maxima
transparencia, una gestio

+ administrativa impecable i amb

7" valoracions periodigues de les

propies families.

Escola

Anem de la ma de l'escola, aportant millores
| atenen de forma profesional les peticions
que ens fan.

Formacio

Realitzem un pla de
formacio continuada i
personalitzada i es duen a
terme després de concretar

N/ els objectius especifics, la
| els continguts.

DACDOR®

Avaluacions
| Edveacid | Espon‘

Realitzem comissions de
menjador, visites de families |
assemblees amb alumnes.

Establim un bon sistema de processos
autonoms on els protagonistes son els
equips de cuina i lleure
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Els ingredients
dels nostres
Plats



Els nostres productes

Treballem principalment amb productors
locals, projectes familiars i empreses
vinculades al territori.

El 85% de les nostres materies primeres es
treballen amb proveidors del territori per
tal de garantir i potenciar la
comercialitzacio i ingesta d'aliments frescos
(@amb més valor nutricional i organoléptic) i
produits a Catalunya, i també es dona
sortida a productes que d'una altra manera
quedarien fora dels grans circuits
comercials.

Materies primes
sostenibles

Escollim productes i matéries primeres que

No suposin un gran impacte mediambiental

a I'hnora de ser produits i transportats.

Conreats i criats amb la mateixa cura que el *
menjar que cuinarem a partir d'ells.

Seleccionem els nostres productors i
proveidors en funcié de la ubicaci6 dels
centres educatius, i sempre que sigui
possible, adquirim aquells aliments que es
produeixin en el menor radi de distancia
possible.

Integrals i ecologics

Introduim productes ecologics sostenibles, de
proximitat i sense presencia de pesticides
guimics.

Incorporem productes integrals que aporten
benefici en la ingesta de fibra

Fem introducci6 a nous productes mitjancant
els tastets i tallers d'educacio alimentaria

La nostra
formula
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Fruites verdures i hortalisses

El 98% dels proveidors de fruites, verdures i
hortalisses que utilitzem son del territori catala.

Som productors amb mes de 40.000 m2 al Parc
Agrari del Baix Llobregat.

B S

" Aquesta politica de proveidors de proximitat que
duem a terme és resultat d'anys d’experiencia amb
industries alimentaries del nostre territori.

' DACOR”
Y Eiveacid i Export




Tot el pollastre és groc, criat i sacrificat a Catalunya i la vedella,

catalana. Incorporem carn ecologica una vegada al mes en els
nostres menus.

La nostra politica de tracabilitat controla el procés des de la granja fins les
nostres cuines. Granges de proximitat asseguren una qualitat excel-lent.

. DACDOR®
Edvcacid | Esport




Peix segons mercat :

El peix fresc que servim ens arriba des de Arenys de Mar. Segons
mercat | captures podem incorporar-lo 1 cop cada 4 setmanes

aproximadament.

No utilitzem peixos de dubtosa procedencia com per
exemple la til-lapia o panga.

DACOR’
' ' : : Edueacid | Esport
Servim entre una i dues vegades peix blau i blanc com per veaasIEspr

exemple el llug, tonyina, gall de Sant Pere, bacalla o salmé.
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Llegums, pasta

imitat.

de proxi

ogic i

és ecol

llegums

,arros i

El 100% de la pasta

pasta son integrals.

arros i

Les nostres varietats d’

tal amb els llegums com a segons plat.

Ina vege

la prote

iem

Potenc

DACDOR®
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Pa de proximitat

Pa de qualitat, cruixent i fornejat del dia.
Sempre treballem amb proveidors locals.
Introduim el pa integral als menjadors.
Pa sense gluten per dietes celiaques

Producte de qualitat i acabat de fer.

DACDOR®
Edvcacid | Esport



Oli d'oliva

Oli d'oliva per cuinar :
Oli d'oliva verge extra per amanir

logurt i lactics artesanals

logurts de La Fageda, empresa dela
Garrotxa vinculada | compromesa amb
I’accié social. -
logurts ecologics Naturland




Productes locals i de proximitat

El 98% dels proveidors que utilitzem a Roca
Gonzalez son del territori catala, potenciant i
col-laborant el comerc i la produccio local.

Productes ecologics

Productes ecologics de major qualitat nutritiva
obtinguts amb processos sostenibles

DACOR’
Educacié | Esport




ELS NOSTRES PRoVEIDORS
g;;;) Montsia (Amposta)
Y4

Naturlan (Cardedeu)

Congelats FERRER (Barcelona)
Pedial (L’ Arbog)

Frutas Soulblim (Viladecans)

£
&%
O

g

@/ Carns Romeu (Gelida)
Pirinat (Capdevanol)

Avicola Lleonart (Ullastrell)

‘ Enric Roca (Stria)
' Fidemus (Arenys de Mar)

La Moianesa (moia)

Fruits del seca SCP (Sant Pere de
\4&‘&' SalLlavinera)



DACOR’
Edveacid | Esport

3,

Un menjador
ple de diversio



Projecte
educatiu

Com especialista en el desenvolupament de les activitats
formatives i de lleure, les nostres lines de treball son:

*Partim dels objectius de Projecte Educatiu de I'Escola, per
seguir en la seva linia i donar forma al Pla de Funcionament del
Servei de Menjador.

*Treballem per desenvolupar continguts que permetin assolir
objectius de 2 arees:

‘Objectius Educacié Alimentaria.

*Objectius Educacié en el Temps de Lleure.




1.ldentificar els Set Grups d’aliments de la roda alimentaria.

2.Coneixer les necessitats alimentaries per assegurar una nutricio
correcta i equilibrada.

3.Adquirir habits correctes en el comportament a la taula (Higiene,
utilitzacio dels coberts, Us dels tovallons, correcta masticacio,
correccio de postures, demanar correctament els aliments i utensilis,
conversar en un to adequat).

4.Interioritzar la postura adequada de seure a la taula correctament.

5.Tenir I'nabit de rentar-se les mans abans i després de dinar.

6.Fomentar 'actitud responsable de la bona conducta durant I'apat al
menjador.

7.Cooperar amb els companys i monitors en les tasques i serveis
del Menjador.

alimentari

'
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1.Planificar I'accio educativa durant el temps lliure del Menjador, incidint
en els aspectes artistics, culturals, esportius i recreatius.

2.Desenvolupar la motricitat general mitjancant els espais i materials
adequats als diferents grups d'alumnes.

3.Afavorir el desenvolupament corporal mitjancant jocs.
4.Afavorir la practica de la lectura i dels jocs pedagogics.
5.Realitzar tots tipus de jocs lliures, dirigits, de pista, de taula i d'oci.

6.Realitzar murals en equip per part dels alumnes per a decorar el
menjador depenent de les diferents tipologies de les festes escolars.

7.Fomentar lI'actitud positiva davant les activitats planificades durant el
temps lliure.

8.Afavorir el respecte envers la comunitat educativa.

Objectius

AUCACI(C
en el Temps de
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MILLORES DEL SERVET
(MONITORATGE T LLEURE)

Pla anual de formacio; Formacio continuada del monitoratge de menjador

Groella d'activifats frimestrals de menjador

Preséncia setmanal del coordinador/a de zona

3 canals de comunicacio amb les families: Telefou/WhatsApp, correu electronic i preséncia

fisica (es podra avisar per WhatsApp de qualsevol abséncia de menjador)

Agenda pels alumnes de P3 (comunicacié diaria amb les families)

Blog propi de menjador on penjorem fotografies, videos, documents, groella d'activitats, efe...

Curs de resolucio de conflictes per donar noves eines o fots els monitors/es
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'MILLORES DEL SERVE
(CUINA)

* Treballewm principalment amb productors locals, projectes familiars | empreses

vinculades al territon

* Tots els proveidors de carn i aus sdn de ferritori catala

* Som productors de fruites, verdures i horfalisses al parc agrari del Baix Liobregat
(més de 40.000 metfres quadrats)

* E1100% de la pasta, arros i [lequms és ecologic i de proximitat

* Servim enfre una i dues vegades o la setmana peix blau i blanc (o ufilitzem peixos
de dubtosa procedéncia)

* Pa de qualitaf, cruixent i fornejat del dia

y ey 4
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'MILLORES DEL SERVET
(PROJECTES)

* Projecte de dinar amb families: setmanalment dues families vindran a dinar a

DACDOR"
Edveacit | Expore

l'eseela (sense cap cost)

* Projecte fem el nostre mend: els nens/es de 5¢, omb ['ajuda de [a nutricionista, faran b O
un menu sefmoanal del servei de menjador

* Projecte formacio amb les families: realitzem una xerrada formativa anual sobre
algun aspecte del servei de menjador

* Comunicacio diaria amb ['ATA pel grup de WhatsApp i comissions frimestrals de

m:ujndur amb ['escala
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www.dacoreducacio.com



