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Les activitats extraescolars ofereixen als infants la possibilitat de realitzar activitats de 
lleure al seu entorn. Són activitats que tenen una durada llarga, de tot el curs, i una 
temàtica concreta.  
 
En alguns casos responen a una demanda social que permet fer compatibles els 
horaris laborals de les famílies amb l’atenció dels infants i, en d’altres, tot i que no 
existeix aquesta necessitat concreta, les extraescolars ofereixen la possibilitat als 
infants de participar en activitats que els agraden i que surten fora de l’àmbit lectiu, 
però que també són activitats educatives.  
 
Amb aquest projecte volem anar més enllà i fer realitat un projecte identificat amb 
l’escola, amb el barri, amb l’entorn, etc., i crear un itinerari on l’infant pugui 
participar més enllà de l’etapa escolar.  
 
Des de La Fundació Catalana de l’Esplai, Fundesplai, us presentem el programa 
d’activitats extraescolars proposat específicament per adaptar a la vostra escola  a 
partir del treball coordinat amb els agents educatius implicats. 

 

La gestió de les activitats la durà a terme la Fundació Catalana de l’Esplai, 
FUNDESPLAI, dintre del programa municipal de les activitats extraescolars de 
l’Ajuntament de Sant Boi.  

 
 



Som Fundesplai, una entitat sense afany de lucre que té per missió 
educar els infants i joves, enfortir les entitats de lleure, millorar el 
medi ambient i promoure la ciutadania i la inclusió social, amb 
voluntat transformadora. 
 
Tenim més de 40 anys d’experiència en l’educació en el lleure i 
oferim a les escoles un projecte educatiu a mida de màxima 
qualitat, fent servir metodologies participatives i mitjans innovadors, 
i amb un equip especialitzat i en formació continua, format per uns 
3.000 treballadors professionals i 1.000 voluntaris acreditats que 
actuen a tot Catalunya. 
 

La felicitat i l’equitat dels infants són les claus de les 
nostres activitats. Per això treballem amb valors, qualitat, 
experiència i molta, molta alegria. 

EL VALOR DE FUNDESPLAI 

LA FILOSOFIA FUNDEPLAI: 
EDUCACIÓ EN EL LLEURE 
KM.O 
• Basada en la Qualitat Sostenible: Dissenyant propostes 

de qualitat garantida i perdurable durant el temps 
d’execució. 

• Vinculada a l’entorn local: monitors de l’entorn, activitats 
que van més enllà del centre escolar, promoció de la 
xarxa associativa local, etc. 

• Que potenciï la vessant educativa de les activitats 

• Amb visió de futur: per aconseguir crear un projecte 
global propi i adaptat al model educatiu del centre. 

• Participativa: famílies, entorn educatiu, entorn local, 
infants 

• Amb valor social: activitats minoritàries, suport a 

l’equitat i la inclusió, projectes socials associats. 



  

  
 

 

L’EQUIP DE MONITORS/ES 

Descripció Persona encarregada de dirigir l’activitat 

Tasques   
a realitzar 

 Programar, desenvolupar i avaluar les activitats 
 Educar el grup de nens/es, pedagògica i 

tècnicament 
 Participar en el creixement integral del nen/a 
 Assistir a les jornades puntuals i/o 

complementàries 
 Passar llista i informar d’incidències 
 Comunicar-se amb el tècnic de seguiment i les 

famílies 
Perfil 
acadèmic i 
professional 

Monitor/a especialista en la seva activitat 

L’equip de monitors/es i especialistes són la “cara visible” del 
projecte. La seva intervenció educativa i la implicació emocional 
amb el grup de nens/es garantiran un òptim funcionament. Per 
això plantegem una gestió del grup de treball participativa, 
basada en la coresponsabilitat en el projecte (l’educació dels 
nens/es), les responsabilitats específiques de les funcions de 
cadascú i una cultura d’equip positiva que afavoreixi el projecte. 

 

Òrgans 
de 

suport 
extern 

TÈCNICA DE FUNDESPLAI 

COORDINACIÓ DEL 
PROJECE  

AJUNTAMENT DE SANT BOI 



ACTIVITATS 
D’ACOLLIDA 

ACTIVITATS 
ESPORTIVES 

ACTIVITATS 
ARTÍSTIQUES 

ACTIVITATS 
TECNOLÒGIQUES 

ACTIVITATS 
LINGÜÍSTIQUES 

ACTIVITATS 
EVOLUTIVES 

  

A continuació podeu veure les diferents ofertes d’ extraescolars proposades pel curs 2021-2022 a l’escola. 

Les activitats iniciaran el dia 1 d’octubre, seguiran el calendari escolar, i finalitzaran el dia 31 de maig del 

2022, excepte l’acollida, que començarà el dia 13 de setembre i finalitzarà el 22 de juny de 2022.  

  
 

 



  
 

 

ACOLLIDA MATINAL 

Futbol  

Bàsquet 

Atletisme 
És un moment important perquè l’infant deixa a la mare o al pare i, per tant, perd un punt de referència clar, per entrar en contacte amb l’escola. Cal que 
sigui un moment càlid, que predisposi al nen i a la nena a sentir-se bé la resta del dia.  
L’acollida dels infants a primera hora del matí constitueix un temps clau per rebre les consignes de les famílies i que la confiança que han dipositat en 
l’escola la renovin dia a dia. 

 
Activitats bàsiques 
Hi ha tres activitats bàsiques a aquest espai: 
 

El descans: haurem d’assegurar un espai on els infants puguin estar relaxats i tranquils. Serà important que a l’espai d’acollida els infants puguin disposar 
de recursos on els infants puguin triar i seguir el seu propi ritme 
La higiene: durant aquest espai treballaran els hàbits d’higiene amb algunes activitats pròpies: rentar-se les mans, fer pipi,... 
El joc lliure: és important tenir materials i recursos per tal que el nen/a pugui triar, lliurement, allò que vol fer. Per aquells nens/es que els hi costi més, 
serà important poder proposar recursos i activitats. No es tracta que l’Infant es carregui d’activitats, sinó que se senti a gust fent el que més li agradi, i 
envoltat d’aquelles joguines que prefereix, que li donen seguretat una vegada els pares no hi són.< 

EDAT: P3 a 6è 

DURADA: del 4 de setembre del 2023 al 21 de juny del 2024 

HORARI : de 7:30h a 9h i de 8 a 9h   

PREU MENSUAL: 

 

            de 7.30h a 9h                                                             de 8h a 9h 
Acollida matinal (fix 5 dies a la setmana)  45,90 €               Acollida matinal (fix 5 dies a la setmana) 30.60 € 
Acollida matinal (fix 4 dies a la setmana)  36,72 €               Acollida matinal (fix 4 dies a la setmana) 24.48 € 
Acollida matinal (fix 3 dies a la setmana)  27,54 €               Acollida matinal (fix 3 dies a la setmana) 18.36 € 
Acollida matinal (fix 2 dies a la setmana)  18,36 €               Acollida matinal (fix 2 dies a la setmana) 12.24 € 
Acollida matinal 1 dia a la setmana) 9,18 €                         Acollida matinal 1 dia a la setmana) 6.12 € 
                                                                                       Acollida matinal (servei esporàdic) 3.57 € 
 

 
FUNDESPLAI emetrà entre el 1 i 5 de cada mes el rebut corresponent a cada activitat.   



  
 

 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 

 
 
 

L’activitat fomenta i desenvolupa les habilitats 

físiques i motrius, les relacions personals, tant de 

col·laboració i respecte als altres, com de 

l’autosuperació i el treball individual, i en equip. Els 

infants aniran augmentant de dificultat 

progressivament.  

EDAT:  1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Patinatge 

Futbol  

 

La dansa s’entén com un llenguatge que tenim i que 

podem desenvolupar per millorar la nostra capacitat 

de comunicació.  

Treballarem per conèixer tots els continguts d’aquest 

llenguatge, però no només des de les bases de la dansa 

urbana, sinó també a partir de la recerca del moviment 

personal de cada infant.  

EDAT: 1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Dansa urbana 

 

L’activitat de bàsquet ha de representar un món ple 

de valors, amistat i companyonia (grup). Volem que 

adquireixin habilitats que els permetran 

desenvolupar-se plenament en el món de l’esport, 

però també en moltes situacions de la vida 

quotidiana, ja que la nostra prioritat serà sempre la 

formació, l’educació i el creixement personal. 

EDAT: 1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Bàsquet 

Ciències i 
experiments 
 
 
 
 
L’activitat pretén incidir amb els infants perquè 
vulguin descobrir, divertir-se i experimentar.  
 
Amb diferents materials, es podran observar els 
resultats i la màgia,  entendre el que passa si utilitzem 
diversos material del nostre entorn. 

EDAT:  1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

 
 
 

L’activitat pretén fomentar la parlar anglesa a través 

de les dinàmiques i continguts l’aprenentatge amb 

objectiu  de fomentar l’interès per l’idioma a través 

d’activitats lúdiques i entretingudes (cançons, contes, 

jocs didàctics, etc.) 

EDAT:  1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

 
 

Aquesta activitat té com a únic objectiu la formació 

esportiva i humans dels infants mitjançant la pràctica 

del futbol. Els valors intrínsecs que formen l’esperit 

esportiu (esforç, afany de superació, fortalesa davant 

l’adversitat, esportivitat, …)  

EDAT:  1r a 6è 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Happy english 

Futbol 



ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 

 

Aquesta activitat pretén que els infants coneguin diferents 

materials, tècniques i habilitats i siguin capaços 

d’implementar-les a les seves creacions i, d’aquesta 

manera, desenvoluparan la creativitat i la imaginació. Les 

sessions estaran adaptades al seu nivell de destresa i 

interessos. 

EDAT: P3 A P5 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Art attack 
 

 

Treballar la parlar anglesa a través de les dinàmiques i 

continguts l’aprenentatge de nivells inicials. Amb objectiu  

de fomentar l’interès per l’idioma a través d’activitats 

lúdiques i entretingudes (cançons, contes, teatre, jocs 

didàctics, etc.) 

EDAT: P3 a P5 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Happy English 

 

La dansa s’entén com un llenguatge que tenim i que 

podem desenvolupar per millorar la nostra capacitat de 

comunicació. Treballarem per conèixer tots els continguts 

d’aquest llenguatge, però no només des de les bases de la 

dansa tradicional, sinó també a partir de la recerca del 

moviment personal de cada infant.  

EDAT: P3 A P5 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

 

Els objectius bàsics d’aquesta activitat, són que els infants 

coneguin els principals elements del joc,  que adquireixin 

uns determinats hàbits de pràctica esportiva i que 

assoleixin uns certs aprenentatges d’una forma motivada i 

divertida i per iniciar als alumnes en les responsabilitats, 

col·laboracions i relacions dels jocs col·lectius. 

EDAT: P3 A P5 

HORARI 16.30 a 17.30h 

PREU MENSUAL: 11,22€ 

Multiesport Dansa 



Model d’inscripció a través de l’ APP 

bit.ly/AppFundesplai 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Una app per facilitar la vida de les famílies Disponible per Android i iOS 
 

Passos a seguir: 
 1. Connexió / Alta dels usuaris 
 2. Proposta d’activitats i selecció d’escola 
 3. Procés d'inscripció : 
  Gestió de les dades personals i de la família 
 



La gestió econòmica i de rebuts 
 

 
 
 

La gestió administrativa / atenció a les famílies 
Aportem tots ells recursos humans i tècnics necessaris per a fer viable l’opció d’administració en el propi 
centre. Així mateix, oferim un servei d’atenció directa a l’escola i telefònica als matins per qualsevol 
esdeveniment. 
 

La gestió dels rebuts dels usuaris  
• El cobrament es realitzarà a través de domiciliació bancària. 
• Tots els infants ompliran un fitxa d’inscripció amb les seves dades personals, mèdiques i autoritzacions 

paterna o materna que seran tractades seguint la Llei de protecció de dades (LOPD). Amb el gestor de l’APP 
• La gestió de rebuts s’executarà a partir de la quota aprovada. 
• El cobrament de les quotes es realitzarà entre els dia 1 i 5 de cada mes. 

 

La gestió dels rebuts del usuaris esporàdics 
• L’import quedarà establert a partir de la quota aprovada. 

 
Altres aspectes de la gestió econòmica i administrativa 
• La gestió i seguiment dels impagats 
• Creació de les fitxes dels usuaris 
• Gestió i cobrament dels equipatges esportius i arbitratges 

 



 
 
 

Activitats promocionades per  
L’AJUNTAMENT DE SANT BOI 

Activitats organitzades per: 


