
Propostes d’activitats sense
pantalles

Amagar un tresor.

Jocs d’aigua

Manualitats 

Contes i  t itelles

Música i  dansa

Jocs 

Sortides a la natura

Fer volar un estel

Escriure cartes

Menjar un gelat

Cuinar

Fer castells de sorra

Plantar flors

Preparar un picnic

Trencaclosques

Avorrir-se 


