| Diluns N Dimarts il Dimecres I Dijous [ Divendres |

Llenties estofades amb verdures Arros alacamperola (pésols, ceba, E Espirals integrals amb salsa d'espinacs Crema torrada de ceba E Patates estofades amb verdures (pésols,
(tomaquet, pastanaga, pebrots) pastanaga) (espinacs, ceba, orenga) pebrots, pastanaga)
Truita de patates casolana Botifarraal forn Palometa a I'andalusa Estofat de gall dindi a la jardinera Crestes de tonyina
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciami blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Arros saltat Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral
Izl Trinxat de broquil i patata Crema de carabassa, ceba i patata Sopa de brou (nap, xirivia) amb pistons Arros 3 delicies casola Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Llenties estofades amb verdures i carn Macarrons integrals a la bolonyesa de Llug amb picada d'allet i salsa tartara Truita de carabasso i ceba casolana Pollastre al forn amb crosta de mel
magra vedella amb formatge ratllat casolana
Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral Fruita variadai Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variada i Pa Integral

~
) TASTET: CREPES DE LLENTIES AMB
3 XOCOLATA
‘D E Coliflor i patata gratinades amb formatge Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina Arros napolitana (tomaquet) Macarrons integrals amb sofregit de Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)
< tomaquet i orenga )
(9] O Pizza de gall dindi i formatge casolana Llug al forn amb salsa de mel i mostassa amt Pernilets de pollastre amb citrics Truita de tonyina casolana ~ Mongetes blanques amb botifarra
(=) g
(O} |lit de patata panadera ' esparracada
N S Amanida d'enciam i remolatxa Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga E
a Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral logurt i Pa Integral Fruita variadai Pa Integral p Fruita variada i Pa Integral
X . s
1
< 8 Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga Llenties estofades amb verdures Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba, Vichyssoise (porro, patata, nata)
[y (tomaquet, pastanaga, pebrots) casola pastanaga)
E ] Croquetes de pernil Pollastre al forn Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet) Truita de carabasso i ceba casolana Mandonguilles de vedella amb pesols i
(2] bolets
\D S Amanida d'enciam i blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Patata dau Amanida d'enciam i blat de moro
Z Lt Fruita variada i Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variada i Pa Integral
(0]
w 2
=
= 3
(5]

FESTIU FESTIU

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Sense Gluten - .

Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de

tomaquet casola
Truita de patates casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variadai Pa s/gluten

Trinxat de broquil i patata
Carnmagra alaplanxa

Verduretes
Fruita variadai Pa s/gluten

Panini de gall dindi i formatge casola
s/gluten

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa s/gluten

Gall dindi arrebossat casola s/gluten

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variadai Pa s/gluten

FESTIU

Coliflor i patata gratinades amb formatge

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga

Dimarts
Arros alacamperola (pesols, ceba,

pastanaga)
Botifarra al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruitavariadai Pa s/gluten

Crema de carabassa, ceba i patata
Pasta s/gluten s/ou a la bolonyesa de
vedellaiformatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variadai Pa s/gluten

Sopa d'au amb pasta s/gluten s/ou

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt
Ilit de patata panadera

Fruita variadai Pa s/gluten

Arros amb tomaquet casola
Pollastre al forn

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pas/gluten

FESTIU

E Pasta s/gluten s/ou amb salsa d'espinacs Crema torrada de ceba s/gluten

Palometa al'andalusa

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pas/gluten

Sopa de brou amb pasta s/gluten s/ou

Llug amb picada d'allet i salsa tartara
casolana

Patata dau

Fruita variadai Pa s/gluten

Arros napolitana (tomaquet)
Pernilets de pollastre amb citrics

Amanida d'enciam i olives
logurt i Pas/gluten

Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de
tomaquet casola
Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau
Fruita variadai Pa s/gluten

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruita variadai Pa s/gluten

Arros 3 delicies casola
Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pas/gluten

Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de
tomaquet i orenga
Truita de tonyina casolana

Amanida d'enciami pastanaga
Fruita variadai Pas/gluten

Arros alacamperola (pesols, ceba,
pastanaga)
Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa s/gluten

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Llug al'andalusa casola s/gluten

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa s/gluten

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa s/gluten

Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques amb botifarra
esparracada

Fruita variadai Pa s/gluten

Vichyssoise (porro, patata, nata)

Mandonguilles de vedella amb pesols i
bolets

Fruita variadai Pa s/gluten
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Sense Lactosa - .

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana

pastanaga)

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada i Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures i carn
magra

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor amb patata

Panini de gall dindi casola s/formatge

- Arros alacamperola (pésols, ceba,
Botifarra al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata
Macarrons integrals a la bolonyesa de
vedella s/formatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt

Ilit de patata panadera

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga
Gall dindi arrebossat casola

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Pollastre al forn
Amanida d'enciam i remolatxa
logurt de sojai Pa Integral

FESTIU

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Palometa al'andalusa

Amanida d'enciam i remolatxa
logurt de sojai Pa Integral

Sopa de brou (nap, xirivia) amb pistons
Llug amb picada d'all i julivert

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Pernilets de pollastre amb citrics

Amanida d'enciam i olives
logurt de sojai Pa Integral

Crema torrada de ceba

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt de sojai Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquet i orenga
Truita de tonyina casolana

Amanida d'enciami pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola

Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)

Truita de carabasso i ceba casolana
Amanida d'enciam i sésam
Fruitavariadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Lluc al'andalusa casola

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn amb crosta de mel

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques amb botifarra
esparracada

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise s/llet ni derivats
Estofat de pollastre a lajardinera

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Sense Ou - .

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Pit de gall dindi a la planxa

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada i Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures i carn

magra

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor cruixent al forn amb patata
Panini de gall dindi casola

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Dimarts
Arros alacamperola (pesols, ceba,

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga

Pit de gall dindi a la planxa

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

pastanaga)
Botifarra al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata

Pasta s/gluten s/ou a la bolonyesa de

vedellaiformatge ratllat
Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa d'au amb pasta s/gluten s/ou

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt

|lit de patata panadera

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Pollastre al forn

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

FESTIU

E Pasta s/gluten s/ou amb salsa d'espinacs Crema torrada de ceba

Palometa al'andalusa

Amanida d'enciam i remolatxa

logurti Pa Integral

Sopa de brou amb pasta s/gluten s/ou

casolana
Patata dau

Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)

Amanida d'enciam i olives

logurt i Pa Integral

Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de

tomaquet casola

Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau

Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

Llug amb picada d'allet i salsa tartara

Pernilets de pollastre amb citrics

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola
Pit de gall dindi a la planxa

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pa Integral

Pasta s/gluten s/ou amb sofregit de
tomaquetiorenga
Pit de gall dindi a la planxa

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa Integral

Arros alacamperola (pesols, ceba,
pastanaga)
Pit de pollastre a la planxa

Amanida d'enciam i sesam
Fruita variadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Lluc al'andalusa casola

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn amb crosta de mel

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
XOCOLATA
Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques amb botifarra
esparracada

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise (porro, patata, nata)

Mandonguilles de vedella amb pesols i
bolets

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.




| Diluns N Dimarts il Dimecres I Dijous [ Divendres |

Llenties estofades amb verdures Arros alacamperola (pesols, ceba, E Espirals integrals amb salsa d'espinacs Crema torrada de ceba E Patates estofades amb verdures (pésols,
(tomaquet, pastanaga, pebrots) pastanaga) (espinacs, ceba, orenga) pebrots, pastanaga)
Truita de patates casolana Botifarraal forn Gall dindi arrebossat casola Estofat de gall dindi a la jardinera Pollastre arrebossat casola
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciami blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Arros saltat Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral
Izl Trinxat de broquil i patata Crema de carabassa, ceba i patata Sopa de brou (nap, xirivia) amb pistons Arros 3 delicies casola Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Llenties estofades amb verdures i carn Macarrons integrals a la bolonyesa de Pit de gall dindi a la planxa Truita de carabasso i ceba casolana Pollastre al forn amb crosta de mel
magra vedella amb formatge ratllat
Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral logurti PaIntegral Fruita variadai Pa Integral
~
3
¢ TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
s (@ XOCOLATA
‘D 0] Coliflor cruixent al forn amb patata Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina Arros napolitana (tomaquet) Macarrons integrals amb sofregit de Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)
tomaquetiorenga =y
N 9 Panini de gall dindi casola Pit de gall dindi a la planxa Pernilets de pollastre amb citrics Truita francesa casolana g Mongetes blanques amb botifarra
° D H esparracada
N Q. Amanida d'enciam i remolatxa Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga E
'_ Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral logurt i Pa Integral Fruita variadai Pa Integral p Fruita variada i Pa Integral
1
A :
< % Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga Llenties estofades amb verdures Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba, Vichyssoise (porro, patata, nata)
E (tomaquet, pastanaga, pebrots) casola pastanaga)
E = Gall dindi arrebossat casola Pollastre al forn Remenat d'ous Truita de carabasso i ceba casolana Mandonguilles de vedella amb pesols i
bolets
\D g Amanida d'enciam i blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Patata dau Amanida d'enciam i sesam
Z o Fruita variada i Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variada i Pa Integral
(0]
w 2
3
= 3

FESTIU FESTIU

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Sense Porc - .

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada i Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor cruixent al forn amb patata
Pizza de gall dindi i formatge casolana

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

- Arros alacamperola (pésols, ceba,

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga

Croquetes de bacalla
Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

Salsitxes de pollastre al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata

Macarrons integrals a la bolonyesa de
pollastre amb formatge ratllat
Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt
|lit de patata panadera

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Pollastre al forn
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

FESTIU

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Palometa al'andalusa

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

Sopa d'au amb pasta

Llug amb picada d'allet i salsa tartara
casolana

Patata dau

Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Pernilets de pollastre amb citrics

Amanida d'enciam i olives
logurt i Pa Integral

Crema torrada de ceba

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquetiorenga
Truita de tonyina casolana

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola

Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)

Truita de carabasso i ceba casolana
Amanida d'enciam i sésam
Fruitavariadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Crestes de tonyina

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn amb crosta de mel

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
XOCOLATA
Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques estofades amb
verdures i pollastre

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise (porro, patata, nata)
Estofat de pollastre a lajardinera

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Sense Marisc - .

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana

pastanaga)

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada i Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures i carn
magra

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor cruixent al forn amb patata
Panini de gall dindi casola

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga
Gall dindi arrebossat casola

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

- Arros alacamperola (pésols, ceba,
Botifarra al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata
Macarrons integrals a la bolonyesa de
vedella amb formatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina

Pit de gall dindi a la planxa

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Pollastre al forn

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

FESTIU

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Gall dindi arrebossat casola

Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

Sopa de brou (nap, xirivia) amb pistons
Pit de gall dindi a la planxa

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Pernilets de pollastre amb citrics

Amanida d'enciam i olives
logurt i Pa Integral

Crema torrada de ceba

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquetiorenga
Truita francesa casolana

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola
Remenat d'ous

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)
Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i sesam
Fruita variadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Pollastre arrebossat casola

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn amb crosta de mel

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
XOCOLATA
Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques amb botifarra
esparracada

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise (porro, patata, nata)

Mandonguilles de vedella amb pesols i
bolets

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana

pastanaga)

Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variada i Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures i carn
magra

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor amb patata

Panini de gall dindi casola s/formatge

- Arros alacamperola (pésols, ceba,
Botifarra al forn

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata
Macarrons integrals a la bolonyesa de
vedella s/formatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa d'au (nap, xirivia) amb pasta fina

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt

Ilit de patata panadera

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga
Gall dindi arrebossat casola

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Pollastre al forn
Amanida d'enciam i remolatxa
logurt de sojai Pa Integral

FESTIU

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Palometa al'andalusa

Amanida d'enciam i remolatxa
logurt de sojai Pa Integral

Sopa de brou (nap, xirivia) amb pistons
Llug amb picada d'all i julivert

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Pernilets de pollastre amb citrics

Amanida d'enciam i olives
logurt de sojai Pa Integral

Crema torrada de ceba

Estofat de gall dindi a la jardinera
(pastanaga, ceba, tomaquet)
Arros saltat

Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt de sojai Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquet i orenga
Truita de tonyina casolana

Amanida d'enciami pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola

Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)

Truita de carabasso i ceba casolana
Amanida d'enciam i sésam
Fruitavariadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Lluc al'andalusa casola

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Pollastre al forn amb crosta de mel

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques amb botifarra
esparracada

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise s/llet ni derivats
Estofat de pollastre a lajardinera

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Llenties estofades amb verdures Arros alacamperola (pésols, ceba, E Espirals integrals amb salsa d'espinacs Crema torrada de ceba E Patates estofades amb verdures (pésols,
(tomaquet, pastanaga, pebrots) pastanaga) (espinacs, ceba, orenga) pebrots, pastanaga)
Truita de patates casolana Pollastre halal al forn Palometa a I'andalusa Truita francesa casolana Crestes de tonyina
Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Arros saltat Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral logurt i PaIntegral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral
Izl Trinxat de broquil i patata Crema de carabassa, ceba i patata Sopad'au halal amb pasta Arros 3 delicies casola Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Llenties estofades amb verdures Macarrons integrals a la bolonyesa de Llug amb picada d'allet i salsa tartara Truita de carabasso i ceba casolana Pollastre halal al forn amb crosta de mel
(tomaquet, pastanaga, pebrots) pollastre halal amb formatge ratllat casolana
Amanida d'enciam i blat de moro Patata dau Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral Fruita variadai Pa Integral logurti Pa Integral Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIES AMB

XOCOLATA
Coliflor cruixent al forn amb patata Sopa d'au halal amb pasta Arros napolitana (tomaquet) Macarrons integrals amb sofregit de Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

({e)

~ tomaquetiorenga =y
N - Pizza de tonyina casolana Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt Pernilets de pollastre halal amb citrics Truita de tonyina casolana g Mongetes blanques estofades amb
° E |lit de patata panadera H verdures i pollastre halal
N = Amanida d'enciam i remolatxa Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga E

< Fruita variada i Pa Integral Fruita variada i Pa Integral logurt i Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variada i Pa Integral
(& I 2
¥ & s
< a Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga Llenties estofades amb verdures Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba, Vichyssoise (porro, patata, nata)

: (tomaquet, pastanaga, pebrots) casola pastanaga)
. Croquetes de bacalla Pollastre halal al forn Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet) Truita de carabasso i ceba casolana Estofat de pollastre halal a lajardinera

=

o Amanida d'enciam i blat de moro Amanida d'enciam i remolatxa Patata dau Amanida d'enciam i sésam

\: ) Fruita variadai Pa Integral logurt i PaIntegral Fruita variadai Pa Integral Fruita variadai Pa Integral Fruita variada i Pa Integral

©
2 I
w 2

c
= =

FESTIU FESTIU

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana
Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variadai Pa Integral

pastanaga)
Llucal forn

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor cruixent al forn amb patata

Pizza de tonyina casolana

- Arros alacamperola (pésols, ceba,

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variadai Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata
Macarrons integrals amb bolonyesa de
llenties i formatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

Sopa de verdures amb pasta

Lluc al forn amb salsa de mel i mostassa amkt

|lit de patata panadera

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga
Croquetes de bacalla

Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

Fruita variada i Pa Integral

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Truita francesa casolana
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

FESTIU

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Palometa al'andalusa
Amanida d'enciam i remolatxa
logurt i PaIntegral

Sopa de verdures amb pasta
Llug amb picada d'allet i salsa tartara
casolana

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Remenat d'ous

Amanida d'enciam i olives
logurt i Pa Integral

Crema torrada de ceba

Truita francesa casolana
Arros saltat
Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquetiorenga
Truita de tonyina casolana

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola

Rap ala marinera (ceba, pésols, tomaquet)

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)

Truita de carabasso i ceba casolana
Amanida d'enciam i sésam
Fruitavariadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)

Crestes de tonyina

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Remenat d'ous i patates

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
XOCOLATA
Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques estofades amb
verdures (pebrots, ceba, pastanaga)

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise (porro, patata, nata)
Lluc amb salsa de verdures

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.
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Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita de patates casolana
Amanida d'enciam i tomaquet
Fruita variadai Pa Integral

Trinxat de broquil i patata

Llenties estofades amb verdures
(tomaquet, pastanaga, pebrots)

Fruita variada i Pa Integral

Coliflor cruixent al forn amb patata
Pizza de verdures i formatge

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

Bullit de mongeta verda, patata i pastanaga

Croquetes d'espinacs
Amanida d'enciam i blat de moro
Fruita variada i Pa Integral

FESTIU

- Arros alacamperola (pésols, ceba,

pastanaga)
Remenat d'ous

Amanida d'enciam i blat de moro

Fruita variadai Pa Integral

Crema de carabassa, ceba i patata

Macarrons integrals amb bolonyesa de

llenties i formatge ratllat

Amanida d'enciam i blat de moro

Fruita variada i Pa Integral

Sopa de verdures amb pasta
Hamburguesa vegana

Patata panadera
Fruita variada i Pa Integral

(tomaquet, pastanaga, pebrots)
Truita francesa casolana
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa Integral

FESTIU

Llenties estofades amb verdures

E Espirals integrals amb salsa d'espinacs
(espinacs, ceba, orenga)
Cigrons saltats amb tomaquet
Amanida d'enciam i remolatxa
logurt i PaIntegral

Sopa de verdures amb pasta
Hamburguesa vegana

Patata dau
Fruita variadai Pa Integral

Arros napolitana (tomaquet)
Remenat d'ous

Amanida d'enciam i olives
logurt i Pa Integral

Crema torrada de ceba

Truita francesa casolana
Arros saltat
Fruitavariadai Pa Integral

Arros 3 delicies casola

Truita de carabasso i ceba casolana

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt i Pa Integral

Macarrons integrals amb sofregit de
tomaquetiorenga

Truita francesa casolana

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa Integral

Espirals integrals amb sofregit de tomaquet Arros alacamperola (pesols, ceba,

casola

Hamburguesa vegana
Patata dau

Fruita variadai Pa Integral

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

pastanaga)

Truita de carabasso i ceba casolana
Amanida d'enciam i sésam
Fruitavariadai Pa Integral

Divendres

E Patates estofades amb verdures (pésols,
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pebrots, pastanaga)
Hamburguesa vegana
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa Integral

Cigrons alajardinera (tomaquet, pebrot,
pastanaga)
Remenat d'ous i patates

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada i Pa Integral

TASTET: CREPES DE LLENTIESAMB
XOCOLATA
Verdura tricolor (bledes, pastanaga i patata)

Mongetes blanques estofades amb
verdures (pebrots, ceba, pastanaga)

Fruita variada i Pa Integral

Vichyssoise (porro, patata, nata)
Cigrons saltats amb tomaquet

Fruita variada i Pa Integral

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS.




