
GRAELLA D’ACTIVITATS

Programació mensual
Mes: GENER

DILL DIM DX DIJ DIV

Cuina, alimentació   

i reciclatge

Competències

emocionals

Jocs, manipulació i

robòtica bàsica

Música, ball

I pòdcast
Experimentació, 

art i creativitat

Esport, 

Psicomotricitat i 

moviment

“Ball”

“La bossa màgica”

“Endevina quant

t’estimo”

“El cicle de l’aigua

en una bossa”

“Fem escultures de 

paper maixé”

“L’aigua que 

camina”

“D’on ve el hip-hop?”

“Sóc molt important

per mi”

“Ball/Jocs musicals”

“El repte dels

moviments virals””

“Recorregut amb

obstacles”

“Recorregut a cegues”

“Jocs de rol””

“Jocs de taula”

“Jocs tradicionals”
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