
PROGRAMACIO 

GENER

2023 / 2024



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure – SORRAL
Balls en rotllana

– SORRAL
Pales i galledes –

SORRAL
Maquillatge –

SORRAL
Lliure – SORRAL

15 16 17 18 19

Manualitat
Carnestoltes

Picaparet – SORRAL
Pales i galledes –

SORRAL
Maquillatge –

SORRAL
Lliure - SORRAL

22 23 24 25 26

Manualitat
Carnestoltes

Joc amb pilota–
SORRAL

Pales i galledes –
SORRAL

Maquillatge –
SORRAL

Lliure - SORRAL

29 30 31

Manualitat
Carnestoltes

Aranya peluda –
SORRAL

Pales i galledes –
SORRAL

I4 – gENer 24



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure – SORRAL
Pales i galledes –

SORRAL
Contes i titelles –

SORRAL
Lliure – SORRAL

Maquillatge -
SORRAL

15 16 17 18 19

Manualitat
Carnestoltes

Pales i galledes –
SORRAL

Contes i titelles –
SORRAL

Lliure – SORRAL
Maquillatge -

SORRAL

22 23 24 25 26

Manualitat
Carnestoltes

Pales i galledes –
SORRAL

Contes i titelles –
SORRAL

Lliure – SORRAL
Maquillatge -

SORRAL

29 30 31

Manualitat
Carnestoltes

Pales i galledes –
SORRAL

Contes i titelles –
SORRAL

I5 – gENer 24



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure – PORXO Lliure – PISTA Lliure – PORXO
Jocs de pilota –

PISTA
Lliure - PORXO

15 16 17 18 19

Aranya peluda –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes – Aula

Lliure – PORXO
Matabolets –

PISTA
Lliure - PORXO

22 23 24 25 26

Futbol xinès –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes – Aula

Lliure – PORXO
El gat i el ratolí -

PISTA
Lliure - PORXO

29 30 31

Jocs de corda –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes – Aula

Lliure - PORXO

1R – gENer 24



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure – PISTA Lliure – PORXO
Pedra, paper, 

tissora – PISTA
Relleus 2 equips

– PORXO
Lliure - PISTA

15 16 17 18 19

Jocs de taula –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes

Ioga i aeròbic –
PISTA

Jocs d’equilibri –
PORXO

Lliure - PISTA

22 23 24 25 26

Jocs de taula –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes

Pedra, paper, 
tissora – PISTA

Relleus 2 equips
– PORXO

Lliure - PISTA

29 30 31

Jocs de taula –
PORXO

Manualitat
Carnestoltes

Ioga i aeròbic –
PISTA

2n – gENer 24



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure - GESPA Lliure - GESPA Lliure - GESPA
Dinàmica de 
grup – GESPA

Lliure - GESPA

15 16 17 18 19

A: Mar, terra, 

aire

B: El rei

C: La cadena

B: Mar, terra, 

aire

C: El rei

A: La cadena

C: Mar, terra, 

aire

A: El rei

B: La cadena

GESPA GESPA
Manualitat

Carnestoltes
GESPA Lliure - GESPA

22 23 24 25 26

Torneig Ping-
Pong - PORXO

Torneig Ping-
Pong - PORXO

Manualitat
Carnestoltes

Torneig Ping-
Pong - PORXO

Lliure - GESPA

29 30 31

A: La granja

B: Peus i 

mans

C: Zoo

B: La granja

C: Peus i 

mans

A: Zoo

GESPA GESPA
Manualitat

Carnestoltes

3r/4t – gENer 24



dilluns dimarts dimecres Dijous divendres

8 9 10 11 12

Lliure - GESPA Lliure - PISTA Lliure - GESPA
Dinàmica de 
grup – PISTA

Lliure - PISTA

15 16 17 18 19

A: Pases

B: Rei de la pista

C: Mocador futbol

B: Pases

C: Rei de la pista

A: Mocador futbol

C: Pases

A: Rei de la pista

B: Mocador futbol

GESPA PISTA Lliure - GESPA PISTA Lliure - PISTA

22 23 24 25 26

Decoració
Carnaval/Tastet

Decoració
Carnaval/Tastet

Lliure – GESPA
Decoració

Carnaval/Tastet
Lliure - PISTA

29 30 31 1/2 2/2

Torneig futbol -
GESPA

Torneig futbol –
PISTA

Lliure - GESPA
Final torneig -

PISTA
Lliure - PISTA

5/6 – gENer 24
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