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MENU JUNY 2023.

- PUIG GAIRALT

Sense Carn - .

Izl Amanida d'arros

FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa
Llucal forn

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita variadai Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga

Truita de patates
Tomaquet al forn
Fruita variadai Pa

Remenat d'ous i patates
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Amanida d'arros
Truita francesa

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variadai Pa

Crema de carabassé amb crostons

Pizza de tonyina casolana.
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Croquetes de bacalla
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Bunyols de bacalla

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor
Cues de rap al forn amb poma

Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

N
N

DIA ESPECIAL

Divendres

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variadai Pa

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes
de gira-sol
Lluc amb samfaina

Amanida de pasta amb maionesa

Truita de formatge
Amanida d'enciam i olives

Fruita variadai Pa Fruita variadai Pa

Mongetes blanques guisades amb verdures Vichyssoise

Truita de formatge Cues de rap amb salsa de tomaquet, soia i
orenga

Amanida d'enciam i olives

Fruita variadaiPa Fruita variadai Pa

Espaguetis amb sofregit de tomaquet i
orenga

Vermut (Pica-Pica)

Patates fregides casolanes

GelatiPa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS




| Dilluns | Dimarts | Dimecres [  Dijous | Divendres
Saltat de carabassé amb pastanaga

Cuesderapalforn
Amanida d'enciam i olives
Fruita variadaiPa

FESTIU
Izl Broquil saltat Amanida completa (hortalisses variades) Saltat de carabass6 amb pastanaga El Coliflor saltada
Remenat d'ous Llomalaplanxa Pernilets de pollastre amb citrics Llug al forn
Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i olives Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadaiPa logurt desnatat i Pa Fruita variadai Pa FruitavariadaiPa
FESTIU
Amanida completa (hortalisses variades) Saltat de carabassé amb pastanaga Broquil saltat Mongetes verdes saltades Coliflor saltada
uc al forn ollastre rosti alamars ala planxa ruita francesa apcada de porc rostida amb pastanagai
. ~ Llug al f Pollast tit Cal lapl Truita f C dad tid b pastanaga i
o ;:‘ porro
o o Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i olives
o ;: FruitavariadaiPa Fruita variadaiPa logurt desnatat i Pa Fruita variadaiPa FruitavariadaiPa
N ©
> S
a
% 1 m Amanida completa (hortalisses variades) Saltat de carabassé amb pastanaga Coliflor ofegada Espaguetis amb sofregit de tomaquet i
2 orenga
- >'< Truita francesa Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre al forn amb poma Hamburguesa de pollastre
= omaquet al forn manida d'enciam i pastanaga manida d'enciam i remolatxa atates fregides casolanes
> Tomaquet al f Amanida d'enciam i past Amanida d'enciam i lat Patates fregid |
~= (B Fruitavariadai Pa Fruita variadaiPa Fruita variadaiPa Gelat s/al-lergens i Pa
2 <
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= 3
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Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS
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MENU JUNY 2023.

- PUIG GAIRALT
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Izl Amanida d'arros

FESTIU

Amanida de pasta s/gluten s/ou
Llucal forn

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita variadai Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga

Llom ala planxa
Tomaquet al forn
Fruita variadai Pa

Pit de gall d'indi a la planxa
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variadai Pa

Crema de carabassé

Panini de gall d'indi casola
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA. PA SENSE OU, LLET | DERIVATS, CACAUET

Cigrons ala catalana s/ou dur

Llomalaplanxa
Amanida d'enciam i remolatxa
logurt de sojai Pa

Patata xafada amb broquil
Pit de gall d'indi a la planxa

Amanida d'enciam i tomaquet
logurt de sojai Pa

Coliflor amb patata

Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa

Alirmenc

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé

Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variadai Pa

Amanida de pasta s/gluten s/ou
Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciami pastanaga
Fruita variadai Pa

Divendres

FESTIU

Crema de carabassa i pastanaga
Lluc amb samfaina

Fruitavariadai Pa

Mongetes blanques guisades amb verdures Vichyssoise s/nata

Pit de gall d'indi a la planxa

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadaiPa

Espaguetis amb sofregit de tomaquet i
orenga s/gluten s/ou

Hamburguesa de pollastre

Patates fregides casolanes

Gelat s/al-lergens i Pa

Capcada de porc rostida amb pastanagai
porro

Fruita variadai Pa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS




| Dilluns | Dimarts | Dimecres [  Dijous | Divendres
Crema de carabassé amb crostons

Llom ala planxa
Arros saltat
Fruita variadaiPa

FESTIU

Izl Amanida d'arros Cigrons ala catalana amb ou dur Amanida de pasta amb maionesa El Cremade carabassa i pastanaga amb pipes

de gira-sol
emenat d'ous i patates Llom arrebossat casola Pernilets de pollastre amb citrics Truita francesa
Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i remolatxa Amanida d'enciam i olives Samfaina
Fruita variadaiPa logurtiPa Fruita variadai Pa FruitavariadaiPa
FESTIU
~
-~
<
x
;( Amanida de pasta amb maionesa Amanida d'arros Verdura tricolor (carabassé, pastanaga i Mongetes blanques guisades amb xorico Vichyssoise
patata)
cﬂl 8 Pit de gall d'indi a la planxa Pollastre rostit Llom ala planxa Truita de formatge Capgada de porc rostida amb pastanaga i
~ porro
N D Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro Amanida d'enciam i cogombre Amanida d'enciam i tomaquet Amanida d'enciam i olives
ruitavariadaiPa ruitavariadai Pa ogurtiPa ruitavariadaiPa ruitavariadaiPa
8 Q Fruit jadaiP. Fruit jadaiP. | tiP Fruit jadai P. Fruit jadaiP.
1
1
> o
Z 2
: 5 Llenties amb verdures i daus pastanaga Crema de carabass6 amb crostons Gratinat de patata i coliflor Espaguetis amb sofregit de tomaquet i
§ orenga
— ruita de patates anini de gall d'indi casola ollastre al forn amb poma o amburguesa de vedella
- Truita de patat Panini de gall d'indi E Pollastre al fi b Hambi de vedell
< Tomaquet al forn Amanida d'enciam i pastanaga Amanida d'enciam i remolatxa ' Patates fregides casolanes
\D g FruitavariadaiPa FruitavariadaiPa Fruitavariadai Pa . GelatiPa
o
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Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS
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MENU JUNY 2023.

- PUIG GAIRALT

Sense Perca - .

FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa

Llucal forn

Fruita variadai Pa

Truita de patates
Tomaquet al forn
Fruita variadaiPa

Llenties amb verdures i daus pastanaga

Izl Amanida d'arros

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro

Remenat d'ous i patates
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variadai Pa

Crema de carabassé amb crostons
Pizza de gall d'indi i formatge casolana
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruitavariadai Pa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Llom arrebossat casola
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Bunyols de bacalla

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor
Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variadai Pa

Amanida de pasta amb maionesa

Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciam i olives
Fruita variadai Pa

Mongetes blanques guisades amb xorico
Truita de formatge

Amanida d'enciam i olives
Fruita variadaiPa

Vermut (Pica-Pica)
Hamburguesa de vedella
Patates fregides casolanes
GelatiPa

Divendres

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes

de gira-sol
Lluc amb samfaina

Fruita variadai Pa

Vichyssoise

Capcada de porc rostida amb pastanagai
porro

Fruita variadai Pa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS



MENU JUNY 2023.

Sense Pop - . - PUIG GAIRALT

FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa

Llucal forn

Fruita variadai Pa

Truita de patates
Tomaquet al forn
Fruita variadai Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga

Izl Amanida d'arros

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro

Remenat d'ous i patates
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variadai Pa

Crema de carabassé amb crostons

Pizza de gall d'indi i formatge casolana
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Llom arrebossat casola
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Llom alaplanxa

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor

Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variadai Pa

Amanida de pasta amb maionesa

Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciam i olives
Fruita variadai Pa

Mongetes blanques guisades amb xorico
Truita de formatge

Amanida d'enciam i olives
Fruita variadaiPa

Espaguetis amb sofregit de tomaquet i
orenga

Hamburguesa de vedella

Patates fregides casolanes

GelatiPa

Divendres

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes

de gira-sol

Truita francesa
Samfaina

Fruita variadai Pa

Vichyssoise

Capcada de porc rostida amb pastanagai
porro

Fruita variadai Pa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS
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MENU JUNY 2023.

- PUIG GAIRALT

Sense Porc - .

Izl Amanida d'arros

FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa
Llucal forn

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita variadai Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga
Truita de patates

Tomaquet al forn

Fruita variadaiPa

Remenat d'ous i patates
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadai Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variadai Pa

Crema de carabassé amb crostons
Pizza de gall d'indi i formatge casolana

Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variadaiPa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Pollastre arrebossat casola
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Bunyols de bacalla

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor
Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variadai Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA
EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variadai Pa

Divendres

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes
de gira-sol
Lluc amb samfaina

Amanida de pasta amb maionesa

Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciam i olives

Fruita variadai Pa Fruita variadai Pa

Mongetes blanques guisades amb verdures Vichyssoise

Truita de formatge Cues de rap amb salsa de tomaquet, soia i
orenga

Amanida d'enciam i olives

Fruita variadaiPa Fruita variadai Pa

Vermut (Pica-Pica)
Hamburguesa de vedella
Patates fregides casolanes
GelatiPa
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MENU JUNY 2023.

- PUIG GAIRALT

Sense Préssec - .

FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa

Llucal forn

Fruita variada (no préssec) i Pa

Truita de patates
Tomaquet al forn
Fruita variada (no préssec) i Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga

Izl Amanida d'arros

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro

Remenat d'ous i patates
Amanida d'enciam i pastanaga
Fruita variada (no préssec) i Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variada (no préssec) i Pa

Crema de carabassé amb crostons
Pizza de gall d'indi i formatge casolana
Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita variada (no préssec) i Pa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Llom arrebossat casola
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Bunyols de bacalla

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor
Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa
Fruita variada (no préssec) i Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variada (no préssec) i Pa

Amanida de pasta amb maionesa

Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciam i olives
Fruita variada (no préssec) i Pa

Mongetes blanques guisades amb xorico
Truita de formatge

Amanida d'enciam i olives
Fruita variada (no préssec) i Pa

Vermut (Pica-Pica)
Hamburguesa de vedella
Patates fregides casolanes
GelatiPa

Divendres

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes

de gira-sol
Lluc amb samfaina

Fruita variada (no préssec) i Pa

Vichyssoise

Capcada de porc rostida amb pastanagai
porro

Fruita variada (no préssec) i Pa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS
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MENU JUNY 2023.
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FESTIU

Amanida de pasta amb maionesa
Llucal forn

Amanida d'enciam, pastanaga i blat de moro

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Llenties amb verdures i daus pastanaga
Truita de patates

Tomaquet al forn

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Amanida d'arros

Remenat d'ous i patates

Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Amanida d'arros
Pollastre rostit

Amanida d'enciam i cogombre
Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Crema de carabassé amb crostons
Pizza de gall d'indi i formatge casolana
Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Cigrons ala catalana amb ou dur

Llom arrebossat casola
Amanida d'enciam i remolatxa
logurti Pa

Patata xafada amb broquil
Bunyols de bacalla

Amanida d'enciam i tomaquet
logurti Pa

Gratinat de patata i coliflor
Pollastre al forn amb poma
Amanida d'enciam i remolatxa

Fruita variada (no préssec, nectarina,

albercoc ni paraguaia) i Pa

Alirmenc

FRUITA VARIADA i de TEMPORADA

N
N

DIA ESPECIAL

Crema de carabassé amb crostons
Cues de rap amb salsa de tomaquet
Arros saltat

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Amanida de pasta amb maionesa

Pernilets de pollastre amb citrics
Amanida d'enciam i olives

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Mongetes blanques guisades amb xorico
Truita de formatge

Amanida d'enciam i olives
Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Vermut (Pica-Pica)
Hamburguesa de vedella
Patates fregides casolanes
GelatiPa

Divendres

FESTIU

El Crema de carabassa i pastanaga amb pipes

de gira-sol
Lluc amb samfaina

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

Vichyssoise

Capcada de porc rostida amb pastanagai
porro

Fruita variada (no préssec, nectarina,
albercoc ni paraguaia) i Pa

EN COMPLIMENT DEL REGLAMENT (UE) n° 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO ALIMENTARIA FACILITADAAL CONSUMIDOR, EL CENTRE TE DISPONIBLE PER A LA CONSULTA LA INFORMACIO RELATIVAA LA PRESENTACIO D'AL-LERGENS DE TOTS ELS PRODUCTES QUE ES SERVEIXEN EN ELS NOSTRES MENUS




