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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Aquest mes de maig ha estat una autèntica bogeria! No sabríem ni

per on començar per explicar tot el que hem fet aquestes últimes

setmanes!

Hem celebrat el Dia Internacional del Celíac amb activitats tot el

dia, amb un menú especial! Hem celebrat la Segona Edició de les

Puig Olimpíades del Menjador del Puig i Gairalt! Hem celebrat la

Jornada Gastronòmica de València..!

Quin fart de treballar, jugar, menjar, córrer i participar que ens hem

donat! Esperem que el resum que us presentem en aquest fulletó

us agradi i el gaudiu tant com nosaltres preparant i dinamitzant les

activitats!
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Tots els alumnes d’I4 a 6è hem participat al Dia Internacional
del Celíac. A través de jocs i dinàmiques els alumnes han
aprés el que és el gluten, quins aliments poden menjar o no
les persones celíaques i molt més. Us deixem amb les fotos
d’aquesta jornada tant maca que vam viure!
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Els nens més grans del centre van fer uns jocs per entendre
com funciona la malaltia que pateixen les persones celíaques:
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Enguany els Jocs Olímpics que hem organitzat al menjador
ens han ocupat ben bé tres setmanes de preparacions! Abans
que res havíem de fer les nostres pancartes per cada classe.
L’any passat érem Déus Grecs, aquest any vam decidir que
cada classe es diria com plats típics de la cuina grega. Hem
tingut Tsatsikis, Mousakes, Saganakis, Gyros, Souvslaki, mireu
que divertit!
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I com a bons esportistes que som l’últim dia després de les carreres

vam poder veure un gotet d’Aquarius sense sucre per rehidratar-

nos després del cardio!

Molt bona feina nois i noies!!!
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Aquest mes hem viatjat a la comunitat autònoma de...la
Comunitat Valenciana! Els nens i nenes d’I4 a 6è hem treballat
de valent i hem aprofitat dies de pluja per preparar aquest
súper dia! Hem pintat els ingredients de les dues paelles que
veieu a la fotografia i hem pintat les banderes de la
Comunitat Valenciana que han decorat el hall del menjador i
la finestra de la cuina!
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Aquesta fallera tant simpàtica ens ha ajudat a saber
exactament on està la Comunitat Valenciana. Gràcies a ella
ens hem situat al mapa, ja sabem on està Pubilla Cases, que
està a l’Hospitalet, que està a Catalunya que està al nord de la
comunitat protagonista d’aquest mes!
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Ens encanten els dies que toca pintar cares, mireu 

que maques que quedem!
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Però la resta de mes també hem estat molt actius, 

mireu els nens i nenes de primer entrenant per 

les olimpíades! 
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Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023

Però la resta de mes també hem estat molt actius, 

juguem a l’arrencacues que ens encanta!



Institut Escola Puig i Gairalt – Novembre 2022

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Institut Escola Puig i Gairalt – 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Març 2023
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Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023

Els nens i nens de segon ens hem 

esforçat de valent aquest mes, ens ho 

hem passat d’allò més bé!
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Entre dinàmica i dinàmica també hem 

tingut estones de jugar a jocs que ens 

agraden tant com el futbol xinès!
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Els alumnes de cinquè també es van preparar 

de valent per les olimpíades! Aquí els tenim 

entrenant a bàsquet!

Institut Escola Puig i Gairalt – 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Març 2023

PROJECTE EDUCATIU

Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023
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Institut Escola Puig i Gairalt – 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Març 2023

PROJECTE EDUCATIU

Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023Institut Escola Puig i Gairalt – Maig 2023

Encara que a vegades ens enfadem amb les 

normes de la monitora també juguem amb ella!
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