
Institut Escola Puig i Gairalt – Gener 2023

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Aquest mes de gener han passat moltes coses! Hem provat nous

plats al menjador com les empanades de tonyina.

Però a més a més hem seguit descobrint nous jocs, gaudint dels

jocs tradicionals que més ens agraden, hem decorat el menjador i

hem fet volar estels.

Com a sorpresa d’aquest mes els alumnes de primer van fer un

tour per la cuina de l’escola, els va guiar el nostre súper cuiner, en

Xavi. Ho voleu veure? Seguiu llegint!

PROJECTE EDUCATIU
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Els nens i nenes més petits de l’escola ens

han ajudat a decorar el menjador pel tastet

de formatge!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Aquest mes ens hem posat molt creatius i 

hem creat un memory d’emocions amb les 

nostres cares, Companys i monitors! Tenim

moltes ganes de començar a jugar ☺
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PROJECTE EDUCATIU

També hem jugat al futbol xinès, ja 

sabeu que ens encanta!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Els notres petits de primer tenien moltes ganes de veure com era la

cuina d’on surt el dinar que mengen cada dia.. Teniem molta curiositat

per veure com es treballa a dins i com es fa el dinar. El monitor Jesús

va parlar amb el nostre cuiner Xavi que es va engrescar de seguida a

ensenyar als alumnes durant l’estona del pati de l’escola els secrets de

la cuina del Puig i Gairalt.

Però abans ens hem de protegir! Ens vam posar unes bates, uns

protectors de sabates i un barret!

PROJECTE EDUCATIU

Visita a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Però abans que res és super important escoltar les indicacions d’en

Xavi!

A la cuina entrem molt a poc a poc, no toquem res! Poden haver-hi

superficies calentes, les mans sempre davant, escoltem al Xavi en tot

moment. I ja podem començar amb el tour! Quines ganes!

Escoltem superatenets tot el que ens ha de dir en Xavi!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Comencen amb el renta 

plats1 Segur que no 

s’imaginaven que era tan 

gros! 

En Xavi ens escolta amb molta 

paciència i respon a totes les    

nostres preguntes. Aquí ens està

ensenyant la fregidora de la

cuina. És també molt grossa!

També ens ensenya com s’obren

les llaunes quan son tant grosses.

Quin invent!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Ens ensenya el forn on aquell dia s’està cuinant el pollastre a
la mel que menjarem en unes poques hores. No ens
haguessim imaginat mai veure tants trossos de pollatre junts.
Hi havia un munt!! Sobretot molt de compte, el forn és calent!
Seguim recordant les normes, no toquem res!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Ara sí que hem al·lucinat! En Xavi ens ha ensenyat una olla
enorme on hi cabríem de peu dos o tres nens! Aquí és on
cuina la verdura, l’arròs, la pasta, els purés!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina



Institut Escola Puig i Gairalt – Gener 2023

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

En Xavi també ens ensenya mesures de protecció que té la
cuina per evitar accidents, com ara un guant de metall amb el
que és impossible tallar-se. En Xavi es fa una demostració i
tot, quin espectacle!!!!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Seguim anant per la cuina i en Xavi ens explica perquè
algunes flames son vermelles i perquè algunes son blaves.
També ens ensenya el bany maria, que és el que permet que
el menjar estigui sempre calent quan anem a dinar. Inclòs ens
deixa tocar l’aigua perquè encara no està calenta del tot.
Quina d’experiments i descobriments!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Moltes gràcies Xavi! Ens ha encantat aquesta visita a la cuina.
Hem estat a més a més molt atents!

PROJECTE EDUCATIU

Visitat a la cuina
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Juguem a l’arrenca-cues! Corre! Corre!
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PROJECTE EDUCATIU

Això sí que és tot un torneig de pedra-paper-

tissora!

Institut Escola Puig i Gairalt – Gener 2023



Institut Escola Puig i Gairalt – Octubre 2022

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Juguem a les 4 cantonades. Els nostres

monitors sempre ens ensenyen jocs nous!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Ajudem a decorar el menjador pel Tastet pintant

aquestes banderoles de formatge tant xules!
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PROJECTE EDUCATIU
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Voleu veure com van quedar? Creieu que van volar?

PROJECTE EDUCATIU

Aquest mes els nostres monitors han tingut l’idea

més boja i més divertida del món: UN CONCURS DE 

CONSTRUCCIÓ I VOL D’ESTELS!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Estavem súper concentrats i decidits a fer volar 

l’estel!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Hem de seguir practicant! ☺
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

Juguem als tres salts! Hauríem de saltar amb

més confiança, sinó ens frenem!
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PROJECTE EDUCATIU

El cementiri mai falla! Els hi ENCANTA!
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PROJECTE EDUCATIU

Aquest mes de gener hem encetat un TORNEIG DE 

FUTBOL on tots, nens i nenes, participem! Estem

molt mtivats i tenim tots ganes d’arribar a la final!!
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Al menjador també vam celebrar el dia de la pau amb aquest
fantàstic mural que vam pintar al terra amb guixos.

PROJECTE EDUCATIU

DIA DE LA PAU
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EL FULLETÓ DEL MENJADOR

Aquest mes de gener hem preparat i decorat el menjador per
provar el tastet de formatge, una manera diferent de menjar
aquest aliment! El mes de febrer vindrà carregat de noves
aventures!!

PROJECTE EDUCATIU

TASTET – PIRULETA DE FORMATGE



Institut Escola Puig i Gairalt – 2023

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

TASTET – PIRULETA DE FORMATGE



Institut Escola Puig i Gairalt – Gener 2023

EL FULLETÓ DEL MENJADOR

PROJECTE EDUCATIU

TASTET – PIRULETA DE FORMATGE


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36

