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ALUMNAT I MESTRES 
 

● Cada grup classe, tal com els hem conegut fins ara, esdevindrà un grup             

estable. Això vol dir que l’alumnat de cada classe no podrà fer cap activitat              

amb  altres classes. 

● Cada alumne/a, el primer dia del curs escolar, ha de dur la declaració             

responsable emplenada i signada. 

● Cada grup classe tindrà el tutor/la tutora i un/a mestre/a estable de referència. 

● Es podran fer grups reduïts en el mateix grup estable. 
● L’alumnat de primària ha de dur en tot moment la mascareta. 

● Cada comunitat (petits, mitjans,grans i joves) serà, alhora, un grup estable.           

Així doncs l’equip de mestres assignats a cada comunitat només treballarà           

amb l’alumnat d’aquella comunitat. 

● L’equip de mestres especialistes estaran a cada una de les comunitats, amb            

la supervisió i coordinació d’un/a mestre/a de referència: anglès, educació          

física, música.  

● L’equip de mestres han de dur mascareta, quan estiguin fent classe. 

● Les úniques especialitats que es realitzaran en diferents comunitats, amb          
mesures de seguretat, és el/la professional de la SIEI i religió. 

 

ESPAIS 
 

● Cada grup tindrà un espai assignat: la seva classe. Els altres espais com             

tutories, aula de música, plàstica, etc...podran ser utilitzats amb desinfecció          

entre el pas de cada grup. 

● Es farà un horari d’ús d’espais comuns (gimnàs, plàstica, informàtica, etc.) per            
tal que puguin ser netejats i desinfectats amb regularitat i ordre. 
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HORARIS 
 

● L’horari serà de 9h a 12:30h i de 14:30h a 16h per a Primària i Infantil  i de 8h a 13:30h i 
de 15  a 16h per a Secundària. 

 

 INFANTIL PRIMÀRIA ESO 

MATI De 9 a 12:30 De 9 a 12:30 Dll, Dm, Dx i Dj 8 a 13:30 Dv de 8 a 14 

TARDA De 14:30 a 16 De 14:30 a 16 Dll, Dm i Dj 15 a 16:30 --- 

 
 

LAVABOS I PASSADISSOS 
 

● L’equip de mestres vetllarà perquè els nens i les nenes dels diferents grups 
no coincideixin en lavabos i passadissos. 

● Lavabos a utilitzar: 
o P3: lavabos planta baixa 

o P4 i P5: lavabos planta baixa i planta primera 

o 1r i 2n: lavabos entreplanta 1 

o 3r, 4t i 1r ESO: lavabos entreplanta 2 

o 5è i 6è: lavabos entreplanta 3 

o Mestres: lavabos de mestres (exclusivament). 
 
 

PATIS 
 

● Els grups estables sortiran a diferents hores al pati per poder utilitzar un espai cada 
grup: 

 

HORA GRUPS 

10 a 10:30 4t i 5è (5 grups) 
2n al camp de gespa 
3r al pati de ciment 

 
 

10:30 a 11 Mitjans (6 grups) 
2n al camp de gespa 
4t al camp de ciment 

Petits (3 grups) 
P4 A, P4 B i P5 A  
Repartits pel pati de petits 

11 a 11:30 ESO (2 grups) 
Camp de gespa 

6è  (2 grups) 
Pati de ciment 
Petits (3 grups) 
P3 A, P3 B i P5 B Repartits pel pati de 
petits  

 
 

 

2 



 

● Espais de pati: 
1) Camp de gespa (2 espais) 

2) pati de ciment (zona de fútbol) (2 espais) 

3) porxo i taula de ping pong 

4) columnes i parxís 

5) pati comunitat petits 

● Els patis seran rotatoris, per a utilitzar els diferents espais per a cada grup.  

● Per les sortides i entrades de pati, quan calgui creuar un espai ocupat per un               

altre grup, se senyalitzarà al terra el camí a seguir per mantenir les distàncies              

de seguretat. 

● L’esmorzar es farà a les aules, una estona abans del pati, per evitar que els               
nens/es mengin al pati. Abans i després caldrà fer neteja de mans. 

● Durant aquesta estona caldrà anar al lavabo, ja que a l’hora del pati no es               
podrà anar, només en casos molt excepcionals. 

● A les hores de pati cal assegurar que només infantil vagi al lavabo, si ho               
necessita. 

● Cada espai estarà delimitat per a afavorir la distància entre els diferents            
grups. 

● Els patis seran vigilats pels mestres de referència de cada grup. 

● Quan pugin del pati podran anar a omplir les ampolles o cantimplores d’aigua             
que portaran de casa per poder beure a l’aula. 

MENJADOR 
 

● L’alumnat  dinarà al menjador, per grups estables, respectant les distàncies 
de seguretat. Es faran 3 torns ( Infantil i Primària)  i 1 torn per a ESO , que 
s’hauran d’allargar en cas necessari. 

● L’equip de  mestres dinarà a la sala de mestres i a l’aula on es fa l’acollida matinal. Es 
respectarà  l’aforament.  
 

● Per a l’estona d’esbarjo caldrà fer rotacions de patis i altres espais. 

ENTRADES I SORTIDES 
 

● Les famílies no podran entrar a l’escola, amb excepcions detallades més           
endavant. 

● Les entrades i sortides es faran de manera esglaonada des de les 8:45 a les               
9h, utilitzant les 4 entrades que té l’escola i les dues escales interiors. 
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ENTRADES AL MATÍ 8h 8:45h 9h 9:15h 

Josep Molins 1 ESO ( 2 grups)  5è (3 grups) 3r (2 grups)  

Josep Molins 2  4t (2 grups) 6è ( 2 grups)  

Rampa   1r i 2n ( 4 grups) P3 (2 grups) 

P4 ( 2 grups) 

Porta verda   P5 (2 grups)  

 

SORTIDES MIGDIA 12:20h 12:30h 13:30h 

Josep Molins 1  5è  

Josep Molins 2  4t i 6è ESO 

Rampa  Mitjans  

Camp de gespa  Petits    

 
 

ENTRADES TARDA  14:30h 14:40h 15h  

Josep Molins 2 4t i 6è   ESO 

Josep Molins 1 5è   

Rampa Mitjans P3 i P4  

Porta verda P5    

 
 

SORTIDES TARDA 16h 16:30h 

Camp gespa Petits  

Rampa Mitjans  

Josep Molins 1 5è  

Josep Molins 2 4t i 6è ESO 

 
● Petits: Les famílies podran entrar, per la rampa, fins a la porta verda que              

separa el pati de Primària amb el d’Infantil; deixaran els nens i les nenes amb               

les mestres i podran marxar per evitar aglomeracions. L’equip de mestres i les             

famílies han de portar mascareta. 

A la sortida aniran, a les 15.50h, altre cop al punt de trobada, on s’entregarà               

4 



 

l’alumnat a la reixa blava. 

● Mitjans i Grans: Entrada esglaonada des de les 8.45h fins les 9h per 4              

entrades diferents. El recorregut de cada nivell estarà senyalitzat i separat.           

Els/Les mestres cal que estiguin a les aules 15 minuts abans per rebre als              

infants. És obligatori que els nens/es portin mascareta, tant a l’entrada com a             

la sortida. La resta de mestres hauran d’ajudar a vigilar les escales, per a              

pujar en ordre i que porti tothom la mascareta. 

● En el cas de germans entraran a l’hora del germà/germana que entri més tard              

o que surti primer a la tarda.  

 

ESPAIS PER MESTRES 
 

● L’equip de mestres, quan hagi de fer treball propi, han de mantenir la             
distància de seguretat. L’ús de la mascareta serà obligatori. 

● Després de fer servir aparells i dispositius caldrà desinfectar-los. 
 

ACOLLIDA MATINAL 
 

● Per ara no s’oferta.  
 

SORTIDES I COLÒNIES 
 

● En un principi no es faran sortides fora de l’escola, excepte si es pot              

assegurar que el grup estable estigui sol. 

● Es contractaran activitats i tallers al mateix centre. 

● Les activitats tipus audicions, cantània, educació física, etc... es reserven, i           
quan s’acosti la data es decidirà què es fa, segons la situació. 

● Les colònies estan reservades i es valorarà, quan arribi el moment, què es fa. 
 

NETEJA I VENTILACIÓ 
 

● Rentat de mans: entrada, entre activitats, abans i després d’esmorzar,          
després del pati, abans de marxar. 

● Aules i materials: seran netejats i desinfectats quan calgui. Les aules que            

hagin de ser utilitzades per més d’un grup s’hauran de desinfectar entre ús i              

ús, així com el material compartit: ordinadors, caixes d’ambients, etc. 

● Sempre que es pugui, les finestres i les portes obertes. En cas que no es               

pugui perquè faci fred o hi hagi massa soroll, es ventilarà durant 10 minuts              

cada hora, tota l’estona de pati i al migdia. 
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ENTRADA DE FAMÍLIES AL CENTRE 
 

● Com a norma general, les famílies no podran entrar a l’escola. Exceptuant les 
següents situacions: 

o Entrevista concertada amb algun/a mestre/a. 

o Per fer tràmits a secretaria o parlar amb direcció, sempre en l’horari 

establert i amb cita prèvia. 

o Les famílies de P3 en el període d’adaptació. 
o Famílies de comunitat de petits fins a la porta verda del pati. 

● Les famílies que hagin d’entrar a l’escola ho han de fer amb mascareta, amb              

higiene de mans a l’entrada i seguint en tot moment les indicacions del             

personal. 

 
ADAPTACIÓ P3 

 

● Es podrà fer un procés d’adaptació, amb presència de les famílies (1 sol             
membre). Aquesta es farà durant la primera setmana de curs. Es faran dos             
grups: 

o Primer grup de 9.30h a 10.45h 

o Segon grup d’11h a 12.15h 

● A la tarda no hi haurà classe i no es podran quedar a dinar. 
● Els familiars i l’equip de mestres han de portar mascareta en tot moment. A              

l’entrada cal fer desinfecció de mans. 

● Quan les famílies arribin i marxin, si coincideixen amb nens/es al pati, se’ls             

marcarà el recorregut que han de seguir per mantenir les distàncies de            

seguretat. 
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                  PROTOCOL DE RENTAR MANS I PRESA DE TEMPERATURA 
 

  PETITS 
 

Arribada 9h Gel hidroalcohòlic i presa de 
temperatura 

*Cada vegada que 
vagin al lavabo 
hauran de 
rentar-se les mans 
dins l’aula. Abans d’esmorzar Rentat amb aigua i sabó a l’aula 

Tornant del pati Rentat amb aigua i sabó a l’aula 

Abans d’anar dinar 

  

Monitors de menjador: rentat amb 
Gel 

  

Entrada tarda 

  

Monitors de menjador: rentat amb 
aigua i sabó 

*Els infants que 
venen de casa es 
rentaran les mans 
a l’aula amb Gel. 

 

MITJANS 

● 1r, 2n i 3r: 9h Prendre temperatura.  

● Rentar mans: 

9:00h Gel a l’aula. (1r-2n i 3r) 

● Abans del pati: 

● LAVABO: 

9:50h 1r A (renten mans a l’aula) 

10:00 1r B (renten mans a l’aula) 

10:10h 2n A (renten mans a l’aula) 

10:20h 2n B (renten mans a l’aula) 

3rA: 10 a 10:10 renten mans i lavabo. 

3r B: 10:10 a 10:20 renten mans i lavabo. 
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● Al pujar del pati: 

1r i 2n RENTEN MANS A L’AULA 

3rA: lavabo i renten mans amb sabó al lavabo. 

3rB: Renten mans amb gel, i desprès de 3rA si algú necessita anar al lavabo anirà 

● 12:30h. MONITORS DE MENJADOR: 

1r i 2n renten mans amb sabó a l’aula i els que marxen a casa gel a la fila de classe. 

3rA: Gel a l’aula 

3rB: rentar mans amb sabó al lavabo. 

● 14:30 MONITORS DE MENJADOR (Abans d’entrar els mestres a l’aula han de tenir             

les mans rentades i anar al lavabo per torns). 

Els que vinguin de casa posarem GEL. 

 

 

GRANS 
● Temperatura: 

4t i 5è: 

08:45 Una tutora de cada nivell anirà prenent la temperatura.  

6è: 

09:00 Una tutora de cada nivell anirà prenent la temperatura.  

● Higiene mans 

4t i 5è: 

8:45 S’aplica el gel desinfectant (els alumnes venen amb les mans netes de casa). 

9:45 Abans d’esmorzar s’aplica el gel desinfectant. 

10:30 Rentar mans amb sabó als lavabos. (4t lavabo segon replà, 5è lavabo tercer              

replà) 

14:30 Gel desinfectant (als nens i nenes que venen de casa, els alumnes que es               

queden al menjador han d’entrar a l’aula amb les mans netes). 

● 6è 

9:00 S’aplica el gel desinfectant (els alumnes venen amb les mans netes de casa). 

10:50 Abans d’esmorzar s’aplica el gel desinfectant. 

11:30 Rentar mans amb sabó als lavabos. (lavabo 3r replà) 

14:30 Gel desinfectant (als nens i nenes que venen de casa, els alumnes que es               

queden al menjador han d’entrar a l’aula amb les mans netes). 
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JOVES 

 

1r A Temperatura Rentar mans amb 
gel 

Rentar mans amb 
sabó 

8:00 entren a l’aula x x   

10.45 h abans 
d’esmorzar 

    x 

11.00 h després 
d’esmorzar 

  x   

11.30 h tornen del 
pati 

  x   

15.00h entren a 
l’aula 

x   x 

 

1r B Temperatura Rentar mans 
amb gel 

Rentar mans 
amb  sabó 

8:00 entren a 
l’aula 

x x   

10.45 h abans 
d’esmorzar 

  x   

11.00 h després 
d’esmorzar 

    x 

11.30 h tornen del 
pati 

  x   

15.00h entren a 
l’aula 

x   x 
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       GESTIÓ DE CASOS D’ALUMNES AMB SÍMPTOMES DE NO TROBAR-SE BÉ 

 

 
● Se l’ha de portar a un espai separat d'ús individual ( antiga Aula d’Acollida) 
● S’ha de col·locar una mascareta quirúrgica ( ja sigui la persona que ha iniciat              

símptomes com a la persona que quedi al seu càrrec).Es pren la temperatura. 
● S’ha de contactar amb la família per tal que vingui a buscar l’infant o              

adolescent. Si no es localitza a la família, caldrà romandre amb l’infant al             

centre. Si presenta símptomes de gravetat s’ha de trucar al 061. 
● Si es dona un cas d’alumnat diagnosticat de coronavirus al centre cal            

comunicar-ho al servei territorial, que ho comunicarà a Salut pública, aquest           
darrer donarà les instruccions sobre les mesures de quarantena que cal           
prendre. 

 
CONFINAMENT 

 

● En cas d’haver de confinar un grup, un cicle o l’escola sencera, es continuarà              
el curs  acadèmic i educatiu des de casa, de forma telemàtica. 

● Setmanalment s’enviarà per email i al web, propostes educatives de totes les            
matèries. 

● Les tasques han de ser diversificades, adaptades a totes les realitats  

possibles de l’escola pels mitjans que tenen a casa, atractives i motivadores,  

prou àmplies perquè puguin triar què fer o què poden fer, etc. 

● Es crearà un email per a cada grup, per poder tenir una comunicació directa              

famílies-mestres. I així les famílies puguin fer arribar les tasques que realitzen            

a les mestres. 

● Es potenciarà l’ús dels següents programes: email, google forms,         
learningApp, Kahoot, Zoom, 

● Cada grup tindrà, com a mínim, una videotrucada setmanal per no perdre el             

contacte, per poder conversar amb els infants, per a fer diferents activitats            

didàctiques i lúdiques, etc. 

● La Direcció del centre mantindrà un contacte constant amb l’equip de mestres:            
email diari (si cal), trucades telefòniques i/o videotrucades, quan calgui. 

● L’equip de coordinació es reunirà diàriament per videotrucada, per valorar el           
procés i per planificar les accions que s’hagin de realitzar. 

● Cada comunitat haurà de fer, periòdicament, reunions per videotrucada, per  

valorar el procés i per planificar les accions que s’hagin d’anar fent. 
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● L’equip de tutories farà, si cal, seguiment telefònic amb les famílies que            
creguin convenient. 

● Cada mestre/a ha de registrar, en graelles i altres documents, les tasques que             

fa l’alumnat, la presència dels infants en les videotrucades, i les converses            

amb les famílies. 
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