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Acabar el llibre de 
matemàtiques del segon trimestre 
i fer el llibre del tercer 
trimestre.   
 
Repassar els números i fer una 
o dues sumes i restes (sense 
passar del número nou). 
1  2  3  4  5  6  7  8  9 
Fixar-nos en el nombres si 
anem al supermercat. 
 
Comptar quants aliments s’han 
comprat. 
Fer trencaclosques, construccions, 
etc... 
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-Acabar el llibre de grafisme. 
 
-Practicar l’escriptura del nom propi. 
 
-Transcripcions a paper de: cartells vistos al 
carrer que us hagin cridat l’atenció,  
etiquetes de productes consumits a casa, 
receptes de cuina, transcripció  dels tiquets de 
la compra 
 
-Llegir una pàgina d’un llibre. A poc a poc i en 
veu alta. 
 
-Aprendre una cançó nova en català. 
 
 
 
 
-Fer representacions teatrals a partir de la 
lectura d’un conte.  
 
 
 
 
 



Fer un dibuix d’una pàgina i escriure a sota les 
paraules del llibre. 
Fer un dibuix lliure i escriure-hi una frase 
inventada.    
 
Fer excursions a la platja o la muntanya 
(preparar el dia abans què es necessita, 
(motxilla, roba, sabates, ampolla d’aigua...), 
escriure el nom del lloc a on anirem, comptar 
passos d’una distància a una altra, etc...). 
Practicar esports; practicar amb la bicicleta, 
jugar a pilota, etc... 
Fer diferents balls amb diferents ritmes. 
Practicar circuits a casa.  
 
Col·laborar en les tasques de la llar: parar la 
taula, ordenar l’habitació, doblegar la roba, 
ajudar a rentar plats... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A més, també podeu fer activitats on-line fent ús del mòbil, la Tablet o 
l’ordinador, us deixo algunes propostes de joc i exercicis per treballar i repassar 
conceptes: 
 
 
Per practicar l’anglès:  
          
https://www.macmillaneducation.es/wp-content/uploads/2020/02/bigWheel-songsLyrics.pdf 
https://www.youtube.com/dreamenglishkids  
https://www.eslgamesplus.com/body-parts-esl-interactive-pirate-board-game/  
https://www.youtube.com/user/SuperSimpleSongs  
 
Per fer diferents tipus de jocs interactius (matemàtiques, llengua, lectura, veure i escoltar contes, 
etc...): 
http://www.edu365.cat  
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/ 
https://clic.xtec.cat/repo/  
https://www.viatgesdestarpercasa.com  
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Per practicar l’Educació Física: 
 
https://www.activatacasa.com/1r-2n/el-repte  
 
Per recordar les diferents parts del nostre cos, els sentits, com funciona el nostre cos, etc... 
 
http://alexandria.xtec.cat/course/view.php?id=313  
 

Diferents App que podeu descarregar a la Tablet o mòbil: 
 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.taptaptales.artymousetracing  
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.taptaptales.artymouseshapes  
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.taptaptales.artymousenumbers  
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Does anyone have any questions? 
addyouremail@freepik.com  

+91  620 421 838  
yourcompany.com 

 

THANKS 


