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1

Arrds de verdures amb conill
Filet de bacalla al forn amb
salsa de tomaquet casolana

Fruita de temporada

8

Arrds tres delicies
(SENSE PERNIL DOLC)

Filet de llenguado ENFARINAT AMB
FARINA SENSE GLUTEN amb
amanida d’enciam i olives
Fruita de temporada

15

Variat de verdures bullides
amb patata
Saltejat de proteina vegetal SENSE
GLUTEN amb verdures
Fruita de temporada

2

Cigrons estofats amb verdures
Aletes de pollastre al forn amb
amanida d’enciam, tomaquet i olives
logurt natural

9

Patata amb mongeta al vapor
Llonganissa de porc
amb saltejat de fesols
Fruita de temporada

16

Crema freda de carbassé
Peix fresc al forn amb
amanida d’enciam i tomaquet
Fruita de temporada

3

Fideua (FIDEUS SENSE GLUTEN )
Peix fresc ENFARINAT AMB FARINA
SENSE GLUTEN amb amanida de
tomaquet, blat de moro i olives
Fruita de temporada

10

Crema de verdures de temporada
Pollastre rostit al forn amb verdures i
amanida d'enciam i remolatxa
Fruita de temporada

17

Pizza SENSE GLUTEN
de pemil dolg i formatge
POLLASTRE ARREBOSSAT SENSE
GLUTEN amb amanida d’enciam i
blat de moro
Gelat

L’empresa prioritza I’us d’aliments frescos, de temporada i provinents de canals curts de distribucio. \ \
Cada dia es serveix pa integral. Tots els nostres ments poden contenir al-lérgens, excepte els menus especials adaptats. El menu pot estar subjecte a modificacions segons disponibilitat de productes. \\ o

4

Broquil amb patata bullit
Mandonguilles mixtes
guisades a la jardinera

Fruita de temporada

11

Amanida de CIGRONS
Truita francesa al forn amb amanida
d’enciam, tomaquet i blat de moro
logurt natural

18

Arrds amb tomaquet
Llug al forn amb samfaina
Fruita de temporada

5

Vichyssoise
Truita de patata al forn amb amanida
d’enciam i pastanaga ratllada
Fruita de temporada

12

Sopa d’au i verduretes amb
PASTA SENSE GLUTEN
Rodé de gall dindi rostit amb
pésols ecoldgics
Fruita de temporada

19

Amanida de PASTA SENSE GLUTEN
Truita de patata amb enciam
amanit, blat de moro i olives

Fruita de temporada
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