
El nostre
casal d’estiu



CASAL D’ESTIU
2026

DEL 25 DE JUNY AL 31 DE JULIOL

AFA Escola de Pràctiques

Fundació Privada En Xarxa

Universitat Rovira i Virgili

D

DEL 31 D'AGOST AL 4 DE SETEMBRE*



el seu casal
Un any més torna el Casal d’estiu de l’escola de

Pràctiques!

El Casal no és només una resposta a la necessitat
de conciliació familiar durant les vacances, sinó

també una oportunitat perquè els infants gaudeixin
d’experiències enriquidores, divertides i plenes de

significat.

Destinat a alumnes de l’Escola de
Pràctiques, famílies del col-lectiu URV i a

infants d’altres centres.



base educativa
Educació
relacional

Educació
salut

Educació
emocional

Educació
ambiental

Fer pinya, fer
grup. Establir
lligams entre
els companys i
companyes.

Gaudir plegats
i plegades

Prendre
consciència del
nostre cos i

integrar
dinàmiques i
hàbits que

tinguin cura de
la nostra salut
física, mental i

emocional.

Explorar les
emocions pròpies,
les dels altres,
escoltar i ser
escoltats/des.

Re-connectar amb el
medi natural. Descobrir

tot el que el nostre
barri i el nostre entorn
ens ofereix i gaudir-lo

amb respecte i
consciència sostenible.



monitors i grups

Part de l’equip base ja treballa al centre i
coneix bé els infants i l’entorn. La resta de
monitors i monitores són professionals amb
experiència en altres centres i casals de la

Fundació.

Els grups es procuraran formar per cursos i
classes, si el nombre d’inscripcions ho permet.



El centre d'interès és el tema que escollim tot l'equip de monitors del
casal sobre el qual es treballen tota una sèrie d'activitats.

Aquest any s'ha escollit:

Aquest estiu ens convertirem en autèntics investigadors/es. Una misteriosa
maleta s’ha perdut mentre viatjava pel món, i només nosaltres podrem seguir-ne

les pistes.

Haurem de recórrer diferents països, descobrir noves cultures, superar reptes i
resoldre enigmes per trobar les peces que ens ajudaran a descobrir i resoldre el

gran misteri de la maleta perduda.

centre d’interès

La ruta de la maleta perduda

El ce



Setmana 2
   BRASIL

Setmana 3
   iTALIA

Setmana 4
   xINA

Setmana 5
EEUU

Setmana 6
   MÈXIC

Setmana 1
      MARROC

Setmana 7
CATALUNYA

centre d’interès

MARROC iTALIA

MÈXIC CATALUNYA



Les activitats es treballen a partir del centre d'interès, prioritzant aquelles que es puguin
fer a l'aire lliure.

PODEM DESTACAR LES SEGÜENTS:
Rutes d’orientació per la ciutat

Dia sobre rodes
Platja i piscina

Jocs de descoberta i gimcanes
Jocs temàtics

Tallers al CRAI
Visita al rectorat

Taller de medi ambient amb la URV
Convivències amb altres escoles

Festa Holly
Caixa fòrum
Jocs d’aigua

Museus de la ciutat
Taller de seguretat vial

Visita als diables
Ens endinsarem a conèixer esports diferents: rugbi, handbol, bàsquet, volei, etc.

... i moltes aventures més...

activitats

Ens endins



pROGRAMACIONS
Cada divendres es crearà un grup de WhatsApp
que s’utilitzarà perquè rebeu la programació de la
setmana en què us heu inscrit, fotos diàries de
les activitats, informacions importants, etc.

En aquest grup no es podrà escriure; només
rebreu missatges.
Per a qualsevol qüestió, podreu contactar amb mi
per privat.



Activitats especials

Setmana 2 Setmana 4

VETLLADA FAMILIAR
AL CASAL

Festa temática, sopar de
carmanyola, concurs i

premis..

NIT DE TURBULÈNCIES

Sopar de carmanyola,
jocs de nit, cinema,

crispetes..

29/06 al 03/07 13/07 al 17/07

c



I n scr i pc i óI n
La inscripció al casal és per setmanes
senceres sense la necessitat que siguin

consecutives

Fora del termini d’inscripció només serà possible l’ampliació
de setmanes; no s’acceptaran noves inscripcions.
Per fer l’ampliació, heu d’enviar un correu a
casal@afapractiques.cat o un missatge de WhatsApp
indicant quina setmana voleu ampliar, a quins serveis i
adjuntant el justificant de pagament abans del DIJOUS
anterior.

Heu d’omplir correctament el formulari, adjuntar
tota la documentació, signant on es demani i fer

el pagament perquè la inscripció sigui vàlida.

INSCRIPCIONS DEL:
8 de Abril al 5 de Maig del 2026



ACOLLIDA 8h a 9h
CASAL 9h a 13h
MENJADOR 13h a 15h
A. TARDA 15h a 15:30h

Horaris

Preus



pagament

FER UN INGRÉS AL NÚMERO DE COMPTE:
ES76 1550 0001 2600 1417 6622

En el concepte del pagament cal indicar: NOM
COMPLET DE L’ALUMNE/S + CASAL AFA
PRACTIQUES

ADJUNTAR RESGUARD DE PAGAMENT AL
FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

1r pagament: 50% de l’import a l’enviar la
inscripció
2n pagament: 50% restant abans del 6 de juny



casal@afapractiques.cat

contacte
Directora del Casal
MAR TOLIVIA

PROXIMAMENT US
INFORMAREM DEL NUMERO

DE TELÈFON DEL CASAL




