
1r CICLE INICIAL - ESCOLA POMPEU FABRA  
 

Les propostes retornables s’han d’enviar com a tard el 
divendres 1 de maig al mail ​cicleinicialpompeu@gmail.com 

 
Recordeu que podeu anar fent al llarg de la setmana, les           
propostes dels superherois que ens ha proposat en Xavi! 

RUTINES DELS SUPERHEROIS 
 

DILLUNS 20 
 

CASTELLANO 
Leed las siguientes ​adivinanzas​ y contestad a ellas en una hoja poniendo fecha y 
nombre y apellido. 
No hace falta que imprimáis la hoja ni que copiéis las adivinanzas en una hoja 
nueva, pero fijaos que hay unas pistas al final de la hoja. 

PROJECTE: Els transports 
Repassa la classificació dels transports en aquàtics, terrestres i aeris amb aquest 
jclic.  
https://clic.xtec.cat/projects/transp4/jclic.js/index.html 
 
Pot ser que el joc no funcioni a l’ordinador o la tablet. Si no pots jugar, et proposo 
això: 
Fixa’t bé en els dibuixos d’aquest ​full​. Què hi veiem? Doncs sí, és el procés des de 
que els pescadors van a pescar fins que arriba el peix a casa nostra. 

- Escriu una frase per a cada dibuix 
- Digues quins transports s’han fet servir per a que el peix des del mar arribi 

a casa nostra.  
Si no pots imprimir el full, posa un número a cada frase en l’ordre en què el peix és 
pescat fins que arriba a casa nostra. A sota, escriu els vehicles que s’han fet servir 
en tot el procés. 

 
DIMARTS 21 

 
PROJECTE: Els transports 
Anem a treure el cap per la finestra i anem a veure quins mitjans de transport hi 
veiem. 
Agafa un paper i fes una llista dels tipus de vehicles que veus des de les finestres 
de casa teva (recorda que no només passen vehicles pel carrer...pots mirar també 

mailto:cicleinicialpompeu@gmail.com
https://drive.google.com/open?id=1q0NqWlh2tRa1uGFkmfS5Omvt4ReP3lQO
https://drive.google.com/file/d/1tkaWsWZBL2p8X_xnW3_f13KfCYx_E4W3/view?usp=sharing
https://clic.xtec.cat/projects/transp4/jclic.js/index.html
https://drive.google.com/file/d/1LK_ecE_7aHj2PxLUfIvkTaVz-r-w4mT5/view?usp=sharing


cap al cel) i quants n’hi ha de cada tipus. Pots escollir com fer-ho, però la manera 
que segurament et quedarà més clara és fent un gràfic de barres. 
 
Si tens la sort de no veure vehicles des de casa teva, fes servir aquesta​ ​imatge 
 fent veure que és el que veus des de la teva finestra. 
 
Ara contesta: 

1. Quin és el vehicle que hi ha més al carrer? 
2. Quin és el vehicle que n’hi ha menys al carrer? 
3. Has vist el mateix nombre d’un tipus de vehicle (per exemple, 

cotxe) que d’un altre (per exemple motos)? 
4. Suma els cotxes i les motos. 

 
Mira ​aquest exemple​ que he fet jo segons el que veig jo des de casa meva. 

EXPERIMENT 
Mira el ​video​ i fes l’experiment. En el video ja t’explica com fer-ho, però per si de 
cas… 
Per fer aquest experiment necessites: 
- Paper de cuina 
- Retoladors 
- Bol 
- Aigua 
Passos a seguir: 

1. Plega el paper de cuina en dos. 
2. Fes un dibuix a la part de dalt (no el pintis!!). 
3. A la part del mig s’haurà traspassat el dibuix que has fet. Pinta’l. 
4. Torna a plegar el paper, de manera que només vegis el dibuix sense 

pintar.  
5. Deixa caure el paper de cuina en horitzontal a l’aigua. Sorpresa! 

 
DIMECRES 22 

 
ENGLISH: transports 

- Watch the song  ​In the city 
- Print this​ worksheet​ or just write the answers in a notebook/paper. 

(Imprimeix aquesta fitxa i omple-la o escriu les respostes en una llibreta o 
paper). 

PROJECTE: Els transports  
Mira aquesta ​imatge​ i, en el ​formulari​ següent, marca les afirmacions que són 
certes. 
Si no pots obrir el formulari o prefereixes fer-ho en paper, ​aquestes són les 
preguntes​. Copia les que són certes en un full amb pauta. 

 
DIJOUS 23 

https://drive.google.com/file/d/1xTD9W4N1KVQhK9zbIisSK6_Tn0QJUmdx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DgGV6cniXJWrXJSqNMiNT-DgTsNbd4BX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/189BUuAPbVKZiVuu444vuFjxk5sjPw-Kd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Eax2P59uyiw051tXeiMf_FK5jbO3G3zr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NHG4rieyVOEplyDH4UuurjDTixg-iAIR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kyAGHd16HiDkiUPuiuFXYTUcWA6I8si4/view?usp=sharing
https://forms.gle/vEzLCKpbafnDtvXK6
https://drive.google.com/file/d/1Id9V_APE9kCZH1viywguyd7OjdYVeI6G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Id9V_APE9kCZH1viywguyd7OjdYVeI6G/view?usp=sharing


 
PROJECTE: els transports 
Tria un mitjà de transport. Si tens revistes o diaris a casa, busca el vehicle que has 
pensat i enganxa’l en el ​full​  i, després, contesta a les preguntes que hi ha a sota. 
Si no tens revistes o diaris o prefereixes dibuixar-lo, dibuixa’l. 
Si no pots imprimir el full, fes el mateix a la teva llibreta, al ​full de pauta​ o a un altre 
full, però recorda posar-li les línies quan escriguis. 
Per a revisar que hagis escrit bé, fes servir aquesta ​graella​. És la mateixa que la 
setmana passada, així si ja la tens no cal que la tornis a imprimir/copiar. 

MATEMÀTIQUES 
- 30 minuts de l’aplicació d’Innovamat (l’aplicació es diu Bmath) que estarà 

de manera gratuïta durant aquest temps de confinament. En el següent 
document podeu veure com instal.lar-la. 

 
https://drive.google.com/file/d/1MI_oCGzB0VU9h9IGhF3oYOZNuYNpgw_-/view 

Avui és SANT ​JORDI!! 
El cavaller de la cuirassa rovellada de llautó voldria fer una proposta honesta per a 
tothom: donat que la diada de Sant Jordi s’ha ajornat i no ens podrem veure aquell 
dia el cavaller proposa que grans, petits, mitjans dibuixin una rosa sobre qualsevol 
material (paper, tela, fusta, el que vingui més bé) sense mirar si està més ben 
pintada o més malament i la pengem en finestres, balcons, portes per compartir 
aquest dia amb tots i totes. Feliç diada! 
 

I si et ve de gust… vols inventar-te la teva pròpia llegenda de Sant Jordi? Et 
facilitem un material per a fer-la. Només necessitaràs un dau, un llapis i un 
paper per anar escrivint els ingredients del teu conte i després pots 
gravar-te explicant-nos-la. Les penjarem al blog de segon perquè tothom 
les pugui escoltar!! Anima’t a participar :) 
 

https://drive.google.com/open?id=1pZYoi67huGhoT9OCGqWn8bxXWIpFFbkb
https://drive.google.com/file/d/1Lom5SVHyeJL_fh-5qq-utSJlsTpu4xRv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1wb-8Amp8Sa1cvm8diPbjdqxBZ3uJlsN2
https://drive.google.com/file/d/1MI_oCGzB0VU9h9IGhF3oYOZNuYNpgw_-/view


 
 
 

 
DIVENDRES 24 

 
MÚSICA 

- Agafeu els vostres sobres de ​Ritmes​ que vam fer a l’escola i que 
probablement tingueu a la carpeta (si no els teniu els podeu tornar a 
dibuixar) i…feu una creació de vuit pulsacions!  

- Escolteu la cançó dels Instruments de la Dàmaris Gelabert al Youtube. Si 
us fixeu hi ha instruments de la família de corda, de vent i de percussió. Us 
he fet un vídeo per si teniu algun dubte: ​https://youtu.be/q9qIxeamaFo  

- Us demano que durant aquesta setmana, abans del 27 d’abril, em feu 
arribar per e-mail una foto d’un dibuix d’un instrument musical (si voleu em 
podeu dir de quina família és!). 

ENGLISH: transports 
- Sing the songs  ​The Wheels on the bus​, ​In the city​, ​Wash your hands​. 

 
 

https://docs.google.com/document/d/14yRwybLMsQfOdza2wwZ-2kjVZ29J5ujE3cub8xQKHck/edit?usp=sharing
https://youtu.be/q9qIxeamaFo
https://www.youtube.com/watch?v=yWirdnSDsV4
https://drive.google.com/file/d/1Eax2P59uyiw051tXeiMf_FK5jbO3G3zr/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=L89nN03pBzI

