ACTIVITAT 11:
DEL MENJADOR DE
L’ESCOLA A CASA SUSOIaN

Ja tenim a tocar el bon temps. Estavem pensant en vosaltres i ens ha vingut al cap una
bona sindria vermella i rodona. Mmm..... Qué és bonal!

Fa calor, tenim set i la natura ens regala coses plenes d’aigua! La natura és fantastica!

La set és la sensacido que tenim quan necessitem liquid al nostre cos,
ja que aquest esta compost aproximadament per un 70% d’aigua.
Per evitar tenir molta set hem d’estar ben hidratats.

Gracies a una bona hidratacic aconseguirem reemplacar els liquids

due el cos hecessita per portar a terme les funcions i mantenir un
bon estat de salut.
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La Mrai’wcw, laconseguim gracies als aliments i a beure aigua.

Ens encantaria que compartissiu per e-mail, ausolanquedatacasa@gmail.com, les vostres creacions, tal com
veu fer setmanes anteriors i ens ha alegrat moltissim poder-les veure!!

(Sius plau, recordeu que heu de posar nom i cognoms de |'artista o de la famiia i el nom de I'escola).
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ANU'LITATS
L'AIGUA, FONT DE VIDA.

Sabeu que les restes d’alguns aliments poden tornar a créixer homés si les posem amb
aigua i prenen el sol???

A que sembla magia??




