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MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE Gerer

Abril 2026

Dilluns

- Nombre del Colegio -

Crema de carbasso
Llug al forn amb pastanagues
saltades
Fruita molt madura i pa

SETMANA SANTA

VE:2.228/533 GT:11 GS:2 HC:78 AZ:24 PROT:30 SAL:1

13 14
Arros saltat
Truita francesa amb patates al
vapor
Fruita molt madura i pa

Sopa de fideus
Pollastre rostit a la llimona
Fruita molt madura i pa

VE:2.778/665 GT:13 GS:3 HC:110 AZ:18 PROT:24 SAL:1

20

VE:2.103/503 GT:7 GS:2 HC:70 AZ:21 PROT:40 SAL:1

21

Sopa de fideus
Truita de tonyina amb carbasso
saltat
Fruita molt madura i pa

Puré de patates
Abadejo al forn amb
pastanagues saltades
Fruita molt madura i pa

VE:2.033/486 GT:11 GS:3 HC:72 AZ:23 PROT:24 SAL:1

27

VE:1.994/477 GT:7 GS:2 HC:72 AZ:22 PROT:33 SAL:1

28

Arros saltat
Truita francesa amb carbasso
saltat
Fruita molt madura i pa

Sopa de fideus

vapor
Fruita molt madura i pa

VE:2.603/623 GT:13 GS:3 HC:101 AZ:19 PROT:23 SAL:1 VE:2.408/576 GT:13 GS:4 HC:81 AZ:21 PROT:33 SAL:1

SETMANA SANTA

Crema de pastanaga
Truita francesa amb patates al
vapor
Fruita molt madura i pa

VE:2.466/590 GT:17 GS:3 HC:83 AZ:25 PROT:23 SAL:1

15

Crema de verdures
Bacalla a la planxa amb
carbasso saltat
Fruita molt madura i pa

VE:2.228/533 GT:16 GS:2 HC:70 AZ:23 PROT:38 SAL:1

22

Crema de pastanaga
Gall dindi a la planxa amb
carbasso saltat
Fruita molt madura i pa

VE:2.048/490 GT:8 GS:1 HC:78 AZ:29 PROT:25 SAL:1

29

Pasta saltada

Llom a la planxa amb patates al 'Pollastre rostit amb pastanagues

saltades
Fruita molt madura i pa

VE:2.558/612 GT:9 GS:3 HC:89 AZ:22 PROT:42 SAL:1

SETMANA SANTA SETMANA SANTA

9 10

Pasta saltada
Pernilets de pollastre al forn
amb patates al vapor
Fruita molt madura i pa

Arros saltat
Llenguadina al forn amb
carbasso saltat
logurt natural i pa

VE:2.691/644 GT:12 GS:5HC:98 AZ:10 PROT:34 SAL:1

16

VE:2.528/605 GT:13 GS:2 HC:94 AZ:19 PROT:26 SAL:1

17

Arros blanc
Palometa al forn amb
pastanagues saltades

Fruita molt madura i pa

Crema de pastanaga
Llom a la planxa amb arros saltat
logurt natural i pa

VE:2.814/673 GT:21 GS:7 HC:82 AZ:15 PROT:34 SAL:1

23

VE:2.977/712 GT:8 GS:2 HC:124 AZ:20 PROT:34 SAL:1

24

Arros saltat
Llu¢ al forn amb pastanagues
saltades
logurt natural i pa

Sopa d'estrelles
Cuixa de pollastre a la planxa
amb carbasso saltat
Fruita molt madura i pa

VE:2.587/619 GT:10 GS:4 HC:94 AZ:11 PROT:34 SAL:2

30

VE:1.921/460 GT:5 GS:0 HC:72 AZ:22 PROT:32 SAL:1

Crema de carbasso
Llenguadina al forn amb
carbasso saltat
logurt natural i pa

VE:2.366/566 GT:20 GS:6 HC:63 AZ:14 PROT:33 SAL:1
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