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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

NO PUERRO y

Macarrones gratinados
conHamburguesa mixta ensalada de

lechuga
Fruta de temporada pan

i

Macarrons gratinats
ambHamburguesa mixta amanida

d'enciam
Fruita del temps pa

1

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:3.032/725 24 6 90 34 36 2

y

Lentejas estofadas con verduras
conTortilla francesa con atún ensalada de

lechuga
Fruta de temporada pan

i

Llenties estofades amb verdures
ambTruita de tonyina amanida d'enciam

Fruita del temps pa

4

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.819/674 19 2 101 20 32 1

y

Fideuá con verduras
conMerluza en salsa marinera ensalada

de lechuga
Fruta de temporada pan

i

Fideuà amb verdures
ambLluç a la marinera amanida d'enciam

Fruita del temps pa

5

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.684/642 15 2 92 20 36 1

FESTIU

6

FESTA LLIURE DISPOSICIÓ

7

FESTIU

8

y

Pasta integral a la napolitana
conDelicias de bacalao ensalada de

lechuga
Fruta de temporada pan

i

Pasta integral a la napolitana
ambDelícies de bacallà amanida d'enciam

Fruita del temps pa

11

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:3.561/852 34 3 115 18 23 1

y

Salteado de guisantes con patata y cebolla
conJamoncitos de pollo al limón ensalada

de lechuga
Fruta de temporada pan

i

Pèsols saltats amb patates i ceba
ambPernilets de pollastre a la llimona

amanida d'enciam
Fruita del temps pa

12

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.533/606 14 3 77 24 44 1

y

Crema de zanahoria con manzana
conTortilla de patatas ensalada de

lechuga
Fruta de temporada pan

i

Crema de pastanaga amb poma
ambTruita de patates amanida d'enciam

Fruita del temps pa

13

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.776/664 27 2 91 26 15 2

y

Lentejas estofadas con verduras
Filete de caballa con pisto

Yogur pan

i

Llenties estofades amb verdures
Filet de verat amb samfaina

Iogurt pa

14

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:3.149/753 27 7 92 12 37 1

y

Arroz con verduras
Estofado de pavo

Fruta de temporada pan

i

Arròs amb verdures
Estofat de gall d’indi
Fruita del temps pa

15

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.844/680 11 3 114 21 33 1

y

conArroz hortelano con legumbres
verduras

con
Filete de merluza al horno con vinagreta

de citricos ensalada de lechuga
Fruta de temporada pan

i

ambArròs hortolà amb llegums verdures

amb
Filet de lluç al forn amb vinagreta de cítrics

amanida d'enciam
Fruita del temps pa

18

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.859/684 18 2 101 20 32 2

y

conAlubias pintas estofadas verduras
conAlbóndigas con tomate patatas dado

Fruta de temporada pan

i

ambMongetes vermelles estofades
verdures

ambMandonguilles amb tomàquet patates
daus

Fruita del temps pa

19

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:4.289/1.026 44 10 116 23 45 1

y

Pasta con salsa de tomate
conRevuelto de jamón york ensalada de

lechuga
Postre especial pan

i

Pasta amb tomàquet
ambOus remenats amb pernil amanida

d'enciam
Postres especials pa

20

VE: GT: GS: HC: AZ: PROT: SAL:2.812/673 19 4 96 24 30 2

VACANCES DE NADAL

21

VACANCES DE NADAL

22

VACANCES DE NADAL

25

VACANCES DE NADAL

26

VACANCES DE NADAL

27

VACANCES DE NADAL

28

VACANCES DE NADAL

29


