Menu setembre 2026 ReCrea

Gastronomia col-lectiva
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Llegums _— | Verdures i hortalisses, cereals Verdures - 50% Esmorzar
Cereals o fécules —, Llegums, verdures i hortalisses Farinacis - 25% + mig mati - 25%
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En cas d’intolerancia o al-lérgia a qualsevol aliment, s’ha de substituir hola@recreagastronomia.com | Tel. 931870335
aguest per un de permés que aporti els mateixos nutrients. www.recreagastronomia.com




