
SEQÜÈNCIA DE SABERS CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL I SOCIAL

I3
➢ El nom de la classe
➢ Girona. Nom de la ciutat
➢ Elements més característics;

La catedral, Sant Feliu
El riu Onyar, les cases de colors i els ponts

I4
➢ El nom de la classe
➢ Festes i tradicions de la ciutat: Sant Narcís, Temps de flors, els

manaies.
➢ Gegants i capgrossos
➢ Gastronomia gironina:, el xuixo,els panellets i la botifarra dolça.
➢ Botigues emblemàtiques; el Colmado, la moda,can Pujadas, Can

Boué.

I5
➢ El nom de la classe
➢ La Rambla
➢ Les places : plaça del Vi, plaça dels Apòstols, plaça de les

Castanyes,plaça 1 d’Octubre,plaça dels Jurats, plaça dels
Jutjats, plaça de la Independència, plaça de l’Oli, plaça del
Raïm,la plaça de Sant Pere, la plaça de Sant Domènech

➢ Cases emblemàtiques; La casa Masó, la Fontana D’Or, Casa de
la Cultura.

➢ El teatre municipal
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1r
➢ Ésser humà com a ésser viu
➢ Parts del cos (cap, tronc,extremitats)
➢ Diferència entre home i dona
➢ Etapes de la vida
➢ Hàbits saludables d’alimentació, activitat física i descans
➢ Consciència emocional
➢ Família, escola i localitat
➢ Corresponsabilitat en les tasques: familiars, escolars i de la

localitat
➢ Superació d’estereotips sexistes
➢ Observació dels éssers vius: animal o planta
➢ Classificació dels animals (segons reproducció i alimentació)
➢ Les llegendes de Girona
➢ La Muralla
➢ Carrers del barri Vell ; Carrer de la Força, carrer Ballesteries,

Carrer Calderers, carrer Argenteria, Carrer de la Cort Reial,
Carrer Ciutadans, Carrer de la Barca.

2n
➢ Funcions de nutrició (grups d’aliments)
➢ Hàbits saludables d’alimentació, activitat física i descans)
➢ Funcions de relació (els sentits i les malalties principals

relacionades)
➢ Consciència emocional pròpia i aliena
➢ Observació dels fenòmens naturals (pluja, boira, calamarsa…)
➢ El cicle de l’aigua
➢ Forma de representació dels fenòmens (estadística amb gràfic

de barres) i conèixer i utilitzar material de laboratori (lupa i
termòmetre)

➢ Observació del funcionament d’aparells de l’escola i domèstics.
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➢ Reconeixement dels diferents tipus d’energia que utilitzen.
➢ Construcció d’estructures senzilles amb peces modulars

(Tangram)
➢ Observació i classificació de materials: les propietats (duresa,

flexibilitat, pes, transparència…)
➢ Criteris de selecció i classificació de residus
➢ La llum (transmissió i contaminació lumínica)
➢ Reconstruir la nostra pròpia de vida
➢ Nocions bàsiques: abans/després, Passat, present i futur.
➢ Unitats de mesura bàsiques: dies, setmana, mes i any.
➢ Estacions de l’any
➢ Animals que habiten a la Vall de Sant Daniel (vertebrats i

invertebrats)
➢ Vegetació ; arbres i arbusts
➢ El riu Galligants
➢ El monestir de Sant Daniel
➢ El pont i la font del Bisbe
➢ Les Fonts : la Font del Ferro, la Font del Pericot, la Font del

bisbe, el pont del Bisbe.

3r
➢ Animals (regnes)
➢ Terra: Mars i continents.
➢ La Terra al sistema solar
➢ Prehistòria
➢ Orientació física i sobre el mapa. (Girona, Gironès, Catalunya,

Península Ibèrica, Europa, Món).
➢ Aparell respiratori
➢ Aparell excretor
➢ Fenòmens atmosfèrics.
➢ Estació meteorològica.
➢ Estacions i canvi climàtic
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➢ El paisatge humà I

Població : evolució
tipologia
oficis antics i actuals
carrers amb nom d’oficis

Personalitats destacades
Santiago Sobrequés
Narcís Xifra Masmitjà
Jaume Vicens Vives
Emilia Xargay Pagès

4t
➢ Comarques i relleu de Catalunya
➢ Plantes i el medi
➢ Funció de nutrició: aparell digestiu, aparell circulatori
➢ Conèixer la piràmide alimentària: alimentació variada i

equilibrada.
➢ Principals malalties relacionades amb la funció de nutrició.
➢ Hàbits saludables de l’alimentació, activitat física i descans.
➢ Consciència emocional pròpia i aliena.
➢ Actituds crítiques i responsables: anàlisis de missatges

publicitaris, consum responsable i mobilitat segura.
➢ Pas del temps personal (línies del temps)
➢ Edat antiga
➢ El paisatge humà II

Ajuntament : Funcionament
Alcaldia
Consistori
Grups municipals
Òrgans de govern
Plens
Tràmits ajuntament
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Els serveis de la ciutat :
Servei d’abastament
Servei de protecció
Servei de sanejament
Servei d’urbanisme i trànsit
Servei cultural i oci

5è
➢ Comarques i relleu (peninsular)
➢ Clima i paisatges (peninsular)
➢ La població i els sectors econòmics de Catalunya i Espanya
➢ La matèria i les seves propietats.
➢ Els estats de la matèria.
➢ Els canvis de la matèria.
➢ L’energia i els canvis.
➢ La llum.
➢ El so.
➢ Les fonts d’energia.
➢ Les relacions en els ecosistemes
➢ Les persones i el medi ambient
➢ Edat mitjana

6è
➢ L’Estat Espanyol dins Europa.
➢ Formes de relleu.
➢ Clima.
➢ Com és el sistema polític a l’Estat Espanyol?
➢ Els drets dels ciutadans i les ciutadanes.
➢ l’Organització territorial d’Espanya i de Catalunya.
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➢ L’autogovern de Catalunya.
➢ Què és la Unió Europea.
➢ Reproducció
➢ Aparell reproductor
➢ Transmissió de malalties sexual
➢ La cèl·lula. Tipus.
➢ Organització del cos humà.
➢ El sistema nerviós
➢ Edat moderna fins a l’actualitat


