
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Dilluns
Dilluns
Dilluns
Dilluns
Dimarts
Dimarts
Dimecres
Dimecres
Dimecres
Dijous
Dijous
Dijous

16:30-18h
16:30-18h
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16:30-18h
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16:30-18h
16:30h-17:30h
16:30-18h
16:30-18h 

ACOLLIDES DE TARDA

De dilluns a divendres
16:30h a 18h fix 40€ mensuals/alumne

1 dia setmanal fix 15€ mensuals

2 dies setmanals fixos 23€ mensuals

3 dies setmanals fixos 29€ mensuals

4 dies setmanals fixos 35€ mensuals

Dies esporàdics 4€/dia

ESCOLA Mossèn Jacint Verdaguer
Activitats extraescolars 2023-2024




INSCRIPCIONS FINS EL 14 DE SETEMBRE

Tel: 934 274 734
info@somvalors.com
www.somvalors.com

Activitat Destinataris Dies Horari




Iniciació a la Dansa
Iniciació al Skate
Jocs en Anglès
Capoeira
Iniciació a l'esport
Teatre
Iniciació al circ
Iniciació al circ
Patinatge
Piscina i acompanyament
Street Dance
Iniciació al Skate

I3 a I5
1r a 2n
1r a 3r
1r a 6è
I3 a I5
1r a 6è
I3 a I5
1r a 3r
1r a 6è
I3 a 6è
1r a 6è
3r a è

Aquest curs podràs
demanar 1'ajut per

activitat esportiva i 1
ajut per activitat

cultural!

Preus

18 euros
35 euros
18 euros
18 euros
18 euros
18 euros
18 euros
18 euros
18 euros
35 euros
18 euros
35 euros

Qui ho fa?

VALORS
SKATIA
VALORS
VALORS
VALORS
VALORS
VALORS
VALORS
VALORS
PISCINES RICAFORT
VALORS
SKATIA



INSCRIPCIÓ I NORMATIVA

Tel: 934 274 734
info@somvalors.com
www.somvalors.com

INFORMACIÓ
El número mínim per obrir l’activitat és de 8 participants.
Inici d’activitats:  2 d’octubre.
Finalització de les activitats: l'últim dia de curs
El cobrament es farà mensualment via domiciliació bancària.

De l'11 al 29 de setembre contacteu amb VALORS
per demanar els AJUTS ECONÒMICS!

En cas de necessitat d'un/a monitor/a de suport
consulta'ns al mail info@somvalors.com

*INSCRIPCIÓ PER RIGORÓS ORDRE
D'ARRIBADA
Inici acollida de tardes: 6 de setembre
Inici activitats extraescolars: 2 d'octubre

Els grups complets es tancaran i qui s'apunti
posteriorment s'intentarà obrir un segon grup, si
no és possible s'anirà a llista d'espera.

A través de la nostra aplicació d’inscripcions
online que trobareu a la web:
inscripcions.somvalors.com

VOLS APUNTAR-T'HI?
Inscripcions a : inscripcions.somvalors.com
En el mateix enllaç hi podreu descarregar les
instruccions. 
El codi del centre que caldrà introduir a la pàgina
d’inici de l’aplicatiu per accedir a les
activitats al centre és: MJV1010

Inscripcions Skatia:
Introducció al Skateboard (Sktatia)
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd
YcHACQF_LH083gr6jJh0vEiRJPchPj_ZvtRglyfcdm
BpVmQ/viewform?usp=sf_link

NORMATIVA FUNCIONAMENT
· Els dies de pluja NO suspenem les activitats. Hi ha
activitat alternativa.
· Les activitats extraescolars segueixen el calendari
escolar de l’escola.
· És necessari venir equipat per a les activitats que
ho requereixen.
· En cas d’absència a l’escola agrairíem una nota dels
tutors o dels pares amb la seva conformitat.
· Si un inscrit/a té faltes injustificades a les activitats,
l’entitat organitzadora avisarà a la família.
· Les sessions no són públiques i no es pot accedir
als recintes escolars mentre les activitats s’estiguin
desenvolupant.
· Un rebut retornat tindrà un càrrec de 3€. 
· La direcció es reserva el dret de possibles canvis
d’horaris si es presenten incompatibilitats de darrera
hora a l’àmbit escolar.
· No es poden produïr baixes durant un trimestre:
inscripcions trimestrals.
· Cada participant haurà d’abonar 4,5€/any en
concepte d’assegurança obligatòria. 
Només cal abonar-ho un sol cop independentment
del nombre d'activitats que cursi l'alumne.

IMPORTANT:
· Per poder iniciar qualsevol activitat és imprescindible no tenir
quotes pendents del curs passat i ser socis de l'AFA.
· L’impagament de dues quotes serà motiu perquè es pugui
donar de baixa al nen/a de l’activitat.

Activitats extraescolars 2023-2024
Exclusivament per Socis d'AMPA
https://forms.gle/yqd7cLxGa8o6jsYj8

NORMATIVA GENERAL I ACTIVITATS
Les places són limitades i es reserven per ordre
d'inscripció
- Si en una activitat no hi ha suficient nombre d'inscrits
(8) es suprimirà
- Els preus són MENSUALS
- Els alumnes no inscrits en cap activitat no podran
romandre a les instal·lacions de l'escola
- Una vegada complet el grup o equip, els nous inscrits
passaran a la llista d'espera fins a la confecció d'un
altre equip o grup

http://inscripcions.somvalors.com/


PATINATGE
L'activitat patinatge és agraïda ja que com esport és divertit i s’aprèn de forma ràpida
mitjançant dosi de treball de coordinació el qual va molt bé per el desenvolupament motriu
dels participants.  En el cas del patinatge artístic recomanem especialment els patins de 4
rodes.

CAPOEIRA
La capoeira a més de ser un art marcial, es beneficia de la faceta musical i de l'expressió
corporal, la faceta oral-lingüística i de la faceta tradicional, característiques que fan que es
converteixi en un esport molt complet i divertit.

INICIACIÓ A L'ESPORT (I4 i I5)
Activitats orientades al desenvolupament de l’esquema corporal dels nens/es (coordinació,
lateralitat, equilibri, orientació espaial, ...) basades en el jocs esportius.

ACTIVITATS D'ARTS ESCÈNIQUES (Iniciació Circ, Street Dance, teatre)  
Activitat lúdica  orientada a desenvolupar la creativitat mitjançant el cos i el moviment.
Millorarem les habilitats tècniques i expressives, tot ampliant el seu ventall de recursos en
cada disciplina, amb una metodologia essencialment pràctica i el desenvolupament
d’exercicis, jocs, improvisacions o representacions.

SKATIA
L'activitat extraescolar proposada per Skatia es basa en l'interacció social i l'aprentantatge
col·laboratiu, ja que tot el grup comparteix coneixements i experiències, al mateix temps
que prenen consciència de la seva autoprotecció adquirint un nivell de patinatge en skate
cada cop més alt, de forma progressiva, amb ajudes i proteccions.
L'extraescolar skate promou l'autosuperació ajudant als alumnes a superar els seus límits a
través de les nostres guies didàctiques i assolint els coneixements per a fer una bona
pràctica de lliscament amb skate.
El preu de l'activitat inclou el material (skate i casc) i també l'assegurança. 

PISCINA
L'activitat de natació està oberta a tots els cursos i es farà a la piscina del DIR Esportiu
Rocafort (C/ Floridablanca, 41). El preu mensual inclou el servei d'acompanyamen des de
l'escola fins a la piscina per part de monitors de Som Valors. La recollida és a càrrec dels
pares i mares directament a la piscina. 

ACTIVITATS









2. El primer que hauràs de fer és introduir el codi del centre: MJV1010
Un cop cliquis a "afegir codi", automàticament l'aplicació carregarà les
activitats extraescolars del teu centre. Aquest pas només l'hauràs de fer
una vegada, i ja sempre tindràs accés!

6. En cas que hagis d'inscriure un germà o germana, només
cal que repeteixis el pas número 5, clicant quan acabis amb
el darrer "REVISAR I COMPLETAR LA INSCRIPCIÓ".
Ara revisa les dades, per assegurar-te de no haver comès
cap error al llarg de la inscripció.

Inscripcions 

online
1.Abans de començar, hauràs de registrar-te dins l'aplicació,
en cas que encara no tinguis un usuari i contrasenya. Clica sobre
"Fes-ho ara" i segueix les instruccions. És molt senzill!

3.1 Ara que ja tens el centre carregat, és el moment
d'inscriure al teu infant. Dels accessos directes,
selecciona: "ANAR A LA LLISTA"

3.2 Dins de la pantalla "Els meus infants", clica sobre "ALTA NOU INFANT"

3.3 Ja pots omplir les dades del teu fill o filla i una
vegada acabis, clica a "GUARDA I SORTIR". Repeteix
el procés per cada infant i quedaran registrats per
sempre!

4. Ara que ja tens al teu infant/s donat/s d'alta, és el moment de tornar a la pantalla
inicial i clicar sobre l'accés directe "NOVA INSCRIPCIÓ"

5. En aquesta pantalla és on has de formalitzar la sol·licitud:
comprova les dades personals de l'infant, complimenta la
fitxa mèdica... Només et quedarà seleccionar horaris... i ja
ho tenim!

RECORDA QUE ARRIBAT AQUEST PUNT, SI VOLS INSCRIURE
MÉS D'UN GERMÀ, HAURAS DE CLICAR "RESERVAR I
INSCRIURE UN ALTRE INFANT" PER ACUMULAR
DESCOMPTES!

Omple l'apartat "Conformitat i
autoritzacions" i clica "ACCEPTAR I

FINALITZAR LA INSCRIPCIÓ"


