
 

  
PROPOSTA TASQUES ESCOLARS - EDUCACIÓ PRIMÀRIA 

 
Curs: Primer 
 
Data: 5 de maig 
 
Feu-vos un horari: una estoneta per treballar, una per llegir, una per jugar, una per mirar la                 

tele i una per ajudar a casa.  

Abans de començar a treballar podeu fer la rutina que fem a l’aula ​(els mateixos alumnes ja                 

saben com funcionen si els aneu pautant punt per punt): 

● Escriure la data.  

● Dir el dia d’ahir, el d’abans d’ahir, el de demà i passat demà.  

● Dir els dies de la setmana i els mesos de l’any.  

● Recitar la poesia o embarbussament proposat aquesta setmana.  

● Calendari: quin temps fa? (sol, cel cobert, vent, pluja, …). També ho podeu fer en               

anglès (podeu veure la cançó o la imatge per recordar-ho). Us podeu ajudar amb un               

calendari. 

● Fer creuaments, creuaments dient els números de l’1 al 20 i a l’inrevés, creuaments              

dient alfabet… 

● Vuit mandrós. 

● Operacions, preguntes reflexives sobre l’operació, com has arribat al resultat?          

podriem fer-ho d’altres maneres…) 

● Escriure números i preguntar nom, anterior, posterior 

● Comptar de 2 en 2, de 3 en , endarrere endavant partint de 0 o des d’un altre                  

nombre. 

● Lectura d’un paràgraf en silenci i veu alta.  

● Preparar-se la roba i vestir-se sol/a.  

 

Aquesta setmana us proposem reflexionar i aprofundir en el següent tema: ​Les plantes. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Catalana 

Descripció de l’activitat 

● Llegiu el següent text on repassem els conceptes de les plantes  i després, ompliu 
la graella amb els noms de les plantes que ja coneixeu: 

 
 

● Ara que ja hem repassat una mica heu d’omplir la graella de sota amb el nom de                 
les plantes que us anomenem, classificant-les segons on les podem trobar: al            
jardí, al bosc o a l’hort. Si coneixeu més plantes les podeu afegir.  
 

 

 



 

      
● Escriviu en un full les paraules que s’amaguen. Sabeu què hi posa? 

 
 

 
 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Castellana 

Descripció de l’activitat 

● Leed las frases, anotad el número que les corresponde en un papel, y al lado               
indicad què palabra de las que os propongo a continuación es la adecuada: 
 

flor - frutos - hojas - raíz - tallo 
 



 

 
● Con las palabras que habéis utilizado anteriormente, rellenad los cuadros de la            

imagen que veréis a continuación: 

 
 



 

● Observad las imágenes, anotad el número que les corresponde en un papel, y al              
lado copia la letra que indica el nombre de la planta: 

 
1.-  
 
 
 
 
 
2.- 
 
 
 
 
 
 
3.-  
 
 
 
 
 
4.- 
 
 
 
5.- 
 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Anglesa 

Descripció de l’activitat 

 
● The plants. Copy in a piece of paper the following drawing of a plant. Then,               

choose what the plant needs to grow and draw them. ​(Copieu en un full el següent                
dibuix d’una planta. Després, escolliu què necessita la planta per créixer i            
dibuixeu-les.) 



 

             

● Here you have four trees. Can you write the number of fruits they have? ​(Aquí               
teniu quatre arbres. Podeu escriure el nombre de fruites que tenen?). 

 

 

 



 

 

Àrea d'aprenentatge: Matemàtiques 

Descripció de l’activitat 

● Feu els següents problemes seguint tots els passos.  
      Estigueu Alerta! Hem començat a resoldre el primer problema, però l'heu d'acabar! 

Problema 1 ​Tinc 9 flors i pel meu aniversari me’n regalen 6, quantes en tindré? 

 

1. Tinc 9 flors. 
2. Me’n regalen 6.(Faig una suma.) 
3. En total  tinc 15 flors.  

                      

            Resultat final: ​Tinc...​________________________________________ 



 

           Problema 2 

Si sortim a passejar pel camp i  el meu pare recull  8 margarides per la mare i jo 
n’hi recullo 7més. Quantes margarides tindrà la mare?  

 

1._________________________________________________________ 

2._________________________________________________________ 

3._________________________________________________________ 

 

 

Resultat final:______________________________________________ 

● Copieu els següents mosaics. Podeu fer servir fulls, colors o textures de diferent             
color per diferenciar les formes dels triangles.  

      



 

Ep atents i atentes!​ Si us hi fixeu bé tots estan fets a partir de la mateixa peça 
col·locada en diferents posicions, creant sanefes: 

 

Us deixem una mica d’ajuda per començar.  

 

 

 

 

● Si amb aquestes tres no has tingut prou, podeu deixar anar la vostra imaginació i 
crear mosaics amb noves sanefes.  

 

Àrea d'aprenentatge: Coneixement del Medi  

Descripció de l’activitat 

● La germinació. 
Quan la llavor comença a créixer per convertir-se en una planta, diem que ha ​germinat​.               

Perquè una llavor germini cal: aigua, calor del sol que escalfi la terra, oxigen de l’aire per                 

respirar i també llum.  

Us proposem que feu germinar una llavor. La podeu fer amb cotó o amb terra. Es pot                 

utilitzar qualsevol tipus de llavor: sindria, poma, tomàquet, llenties, mongetes, pipes,           

moresc, pinyons…  



 

 

Material: 
- 2 Recipients (pots de vidre, iogurt, got, ampolla …) 

- Llavors (llenties, sindria, poma, moresc, tomàquet, pipa…) 

- Cotofluix / disc de cotó/ paper de cuina o terra 

- Aigua  

Instruccions per fer la germinació amb cotó 
 

- Agafeu el cotó i el poseu al fons del recipient.  

                             
 
 

 
- Poseu una mica d’aigua de l’aixeta, just perquè quedi mullat però no xop.  

                                       
 

- Poseu a sobre del cotó mullat unes quantes llavors. Enfonseu-les una mica sobre el              
cotó suaument i ja les podeu deixar a la vora d’una finestra on els hi toqui el sol.  

 
 
 
 



 

Instruccions per fer germinar amb terra 
  

- Agafeu terra i omplir el fons del recipient, un parell de dits.  

 
- Poseu les llavors a sobre la terra.  

 
- Les cobrim amb més terra i reguem. I ja les podeu deixar a la vora d’una finestra 

on els hi toqui el sol.  
 

                                       
El Joan ha volgut experimentar-ho. Ell ha utilitzat llenties i una rodanxa de tomàquet com 
a llavors. Mireu el ​vídeo​ per veure com ha seguit els passos.  
 

● Esteu interessats en com fer un hort o jardí?​ ​Al Blog de la biblioteca de l’escola hi 

trobareu aquest article que us pot ajudar: ​Voleu fer un hort o jardí a casa? 

 
 
 

https://youtu.be/wAtIrJUobEU
https://masibiblioteca.wordpress.com/2020/03/30/voleu-fer-un-hort-o-jardi-a-casa/


 

Àrea d'aprenentatge: Plàstica 

Descripció de l’activitat 

● Dibuix al natural. Busqueu plantes en el vostre entorn, les que pugueu observar             
dins de casa o bé a través de la finestra. Decidiu quin arbre, arbust, planta, flor…                
us agrada més i feu-ne un dibuix al natural. Estigueu molt atents i observeu els               
detalls. Només heu d’utilitzar el llapis, experimenteu amb la pressió del llapis, els             
traços, les línies, jugueu amb les ombres o el difuminant.  

 

                 
 

Àrea d'aprenentatge: Música 

Descripció de l’activitat 

● La música i les plantes. ​Mireu el següent vídeo sobre la música i les plantes i                
responeu la pregunta final. Ho podeu fer per escrit, amb un vídeo, un àudio o com                
us vagi millor! 
https://youtu.be/M40VDw6RgMY  

 
● Percussió ​A la cova del rei de la muntanya​. La proposta de percussió             

d’aquesta setmana és del compositor noruec Edvard Grieg. Recordeu que, si va            
massa ràpida, a la configuració del vídeo (clicant a la rodeta que apareix a la               
cantonada inferior dreta de la pantalla) podeu reduir-ne la velocitat. 
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/general/tothom-percussio-a-la-cova-del-rei-
de-la-muntanya-de-peer-gynt-dedvard-grieg/ 

 
 

https://youtu.be/M40VDw6RgMY
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/general/tothom-percussio-a-la-cova-del-rei-de-la-muntanya-de-peer-gynt-dedvard-grieg/
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/general/tothom-percussio-a-la-cova-del-rei-de-la-muntanya-de-peer-gynt-dedvard-grieg/


 

● Sidoku. ​Heu d’aconseguir que a cada requadre, cada línia vertical i cada línia             
horitzontal hi hagi els 4 símbols musicals sense que se’n repeteixi cap. Ànims! 
 

 

Àrea d'aprenentatge: Educació Física 

Descripció de l’activitat 

●  Imita les parts d’una planta! 
● Com es juga? 

 
1. Es tracta de fer estàtues. En primer lloc haureu de fer una estàtua (cada estàtua               

correspon a una part de la planta). Per tant hi haurà 5 estàtues diferents. Heu               
d’estar uns 10 segons fent l’estàtua i canviar. L’ordre a seguir és el següent:              
arrel, tija, fulla, flor i fruit. 
 

2. La segona part del joc consisteix en interpretar les parts de la planta posant-hi              
moviment. Haureu d’interpretar les diferents situacions de la manera que          
vulgueu: 
- Com les arrels agafen l’aigua i l’aliment de la planta. 
- Com la tija transporta l’aigua i els aliments cap a les fulles. 
- Com les fulles capten la llum del Sol. 
- Com les abelles porten el polen d’una flor a una altra flor. 
- Hi ha ocells que mengen fruita. El Tucà és un ocell que té el bec molt llarg i                  

gran i s’alimenta de fruits, entre altres aliments. Has d’ imitar a un Tucà              
menjant. 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 

ps://outu.be/mzWl5L44Ug 

https://youtu.be/7mz 

 

https://youtu.be/7mzWl5L44Ug
https://youtu.be/7mzWl5L44Ug


 
 

   
 
 
 

Suau o rugós?  
Dins d’una bossa opaca hi posem objectes variats: una esponja, cotó fluix, un fregall…El              
que tingueu! Per torns, els jugadors han de posar la mà a dins, tocar l’objecte i endevinar de                  
què es tracta. Qui n’endevinarà més?  
 
 
RECORDATORI!  
 

ÀREA D’APRENENTATGE  CORREU ELECTRÒNIC MESTR@ 

Llengua Catalana, Matemàtiques, 
Coneixement del Medi , Plàstica 

Regina Piñol: ​rpinol@escolamasiperera.cat 
Faust Sanchez: ​fsanchez@escolamasiperera.cat  

Llengua Castellana  Salva Meló: ​smelo@escolamasiperera.cat 

Anglès  Ruth Ferrando: ​rferrando@escolamasiperera.cat 

Música  Maria Dalmau: ​musica@escolamasiperera.cat 

Educació Física  Jordi Romeu: ​jromeu@escolamasiperera.cat 
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