
 

  
PROPOSTA TASQUES ESCOLARS - EDUCACIÓ PRIMÀRIA 

 
Curs: Primer 
 
Data: 12 de maig 
 
Feu-vos un horari: una estoneta per treballar, una per llegir, una per jugar, una per mirar la                 

tele i una per ajudar a casa.  

Abans de començar a treballar podeu fer la rutina que fem a l’aula ​(els mateixos alumnes ja                 

saben com funcionen si els aneu pautant punt per punt): 

● Escriure la data.  

● Dir el dia d’ahir, el d’abans d’ahir, el de demà i passat demà.  

● Dir els dies de la setmana i els mesos de l’any.  

● Recitar la poesia o embarbussament proposat aquesta setmana.  

● Calendari: quin temps fa? (sol, cel cobert, vent, pluja, …). També ho podeu fer en               

anglès (podeu veure la cançó o la imatge per recordar-ho). Us podeu ajudar amb un               

calendari. 

● Fer creuaments, creuaments dient els números de l’1 al 20 i a l’inrevés, creuaments              

dient alfabet… 

● Vuit mandrós. 

● Operacions, preguntes reflexives sobre l’operació, com has arribat al resultat?          

podriem fer-ho d’altres maneres…) 

● Escriure números i preguntar nom, anterior, posterior 

● Comptar de 2 en 2, de 3 en , endarrere endavant partint de 0 o des d’un altre                  

nombre. 

● Lectura d’un paràgraf en silenci i veu alta.  

● Preparar-se la roba i vestir-se sol/a.  

 

Aquesta setmana us proposem reflexionar i aprofundir en el següent tema: ​Pobles i​ ​ciutats.  
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Catalana 

Descripció de l’activitat 

● Observeu les imatges de sota. Una és la imatge d’un poble i l’altra la d’una ciutat.                
Coneixeu les diferències entre un poble i una ciutat? Llegiu les frases d’aquí sota i               
anoteu en els buits en blanc una ​A si fa referència a un poble o una ​B si és sobre                    
una ciutat:  

A. POBLES  
 
 

B. CIUTATS 
 

 
● Si poguessiu triar on viure, quina seria la vostra elecció: Un poble o una ciutat?               

Escriviu com a mínim tres motius pels quals trieu l’una o l’altra opció.  

Ex: ​“A mi m’agradaria viure en un poble perquè tindria la natura ben a prop i hi                 

podria anar a passejar.” / “A mi m’agradaria viure en una ciutat perquè hi hauria               

molts parcs plens de nens i nenes per anar a jugar”. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 



 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Castellana 

Descripció de l’activitat 

● En la mayoría de ciudades y pueblos hay ​mercados​. Recordáis que en clase 
estuvimos hablando y trabajando este tema? 

 
Observad​ esta imagen atentamente: 
 

 
 
Con la nueva situación del ​virus​ de la COVID 19 las personas hemos cambiado 
nuestra forma de ir a comprar.  
 
Por ejemplo, una de las ​medidas que hemos adoptado y no se cumple en esta               
imagen es mantener la distancia de separación con otras personas.  
 

 



 

 

● Dibujad las cuatro paradas que encontraréis a continuación y añadid cinco           
productos que les correspondan (dibujados). 

 

Àrea d'aprenentatge: Llengua Anglesa 

Descripció de l’activitat 

● Do you remember these toys? ​Scooter - Bike - Skateboard. ​Do you use some of               
these toys when you go for a walk in your city? Which one do you use? Draw it.                  
(Recordeu aquestes joguines? Patinet - Bicicleta - Monopatí. Vosaltres utilitzeu          
algunes d’aquestes quan sortiu a passejar per la vostra ciutat? Quina feu servir?             
Dibuixeu-la.) 

 
● Let’s play a Colour Quiz. This is a game where you have to think of what colour                 

are the objects and things I show you. Look at the example: 
(Juguem a endevinar colors. En aquest joc has de pensar de quin color són els               
objectes i coses que hi ha. Fixa’t en l’exemple:) 
 
 

 



 

 
 

 

Àrea d'aprenentatge: Matemàtiques 

Descripció de l’activitat 

● Ara que podem, hem sortit a fer un tomb pel barri i hem anotat en aquesta graella                 
quants fanals, bancs, passos de vianants i papereres hi ha a cada carrer per on               
hem passat. Mireu la taula i responeu les preguntes de sota.           

 

 



 

1) Quants fanals hi ha en total? 
2) Quants passos de vianants més hi ha al carrer Gelida respecte el Carrer             

Martorell? 
3) La suma de papereres que hi ha a la Plaça Espirall i el Carrer de la Granada quan                  

dóna? 
4) La suma de bancs del Carrer Martorell i el Carrer Gelida quan és? 
5) A quin dels carrers que heu observat hi ha més nombre d’elements? Quants n’hi              

ha en total? 
 

● A continuació teniu un mapa on surten diferents llocs que tots coneixeu. Fixeu-vos             
hi molt bé.  
En Faust i l’Emma surten del forn de pa de comprar l’esmorzar i volen arribar a                
l’escola. Per on passaran? Contesteu les següents preguntes:  

 
 

a. Quin és el recorregut més curt que poden fer? 
Resposta: Forn de pa → Ajuntament → Escola  
 

b. Quin és el recorregut més llarg? 
 

c. Després de l’escola aniran una estona al parc a jugar. Per on passaran si              
abans volen acompanyar a la Regina a l’activitat extraescolar de futbol? 
 

d. Ara vosaltres escolliu un punt de sortida i un punt d’arribada. Escriviu en             
un full el recorregut més curt que podeu agafar i el més llarg, i dieu els                
diferents llocs per on passeu del mapa. 

 

 



 

Àrea d'aprenentatge: Coneixement del Medi  

Descripció de l’activitat 

● Els transports ens ajuden a moure’ns tant dins de les poblacions com entre             
pobles o ciutats. Alguns mitjans de transport són: el cotxe, la bicicleta, el vaixell, el               
tren i l’avió. Les vies de comunicació que fem servir amb aquests són: les              
carreteres, els camins, les vies del tren, el mar i l’aire.  

 

Principals mitjans de 
transport 

Vies de comunicació  

Cotxes, bicicleta Carreteres, carrers, camins 

Trens  Vies de tren 

Vaixells Mar 

Avions  Aire  

 
 

1. Amb quins mitjans de transport heu viatjat vosaltres?  
A continuació, feu una graella com la de sota i anoteu tots els mitjans de transport                
que coneixeu. Després dibuixeu el vostre transport preferit.  

 

Terrestres  
(van per terra) 

Marítims 
 (van per mar) 

Aeris 
 (van per l’aire) 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

2. Ara, penseu quins serien els transports més adients per fer aquests           
desplaçaments que us citem a continuació (n’hi pot haver més d’un): 
 

a. Per anar a l'escola: ____________________ 

b. Per anar de Vilafranca a la Granada: ___________________ 

c. Per anar de Barcelona a París: ______________________ 

d. Per anar de Barcelona a l’illa de Mallorca: _______________  

 

 



 

Àrea d'aprenentatge: Plàstica 

Descripció de l’activitat 

● Imagineu que podeu crear la vostra ciutat o poble. Com seria? Aquesta setmana             
us proposem fer un collage amb tots aquells elements reciclats que tingueu a             
l’abast: cartrons, retalls de revista, retalls de diari, etc. Aquí teniu una petita idea              
de com ho podeu fer!! 
 

 
 

Àrea d'aprenentatge: Música 

Descripció de l’activitat 

● Cançó ​Poble o ciutat de El Pot Petit. ​Amb aquesta cançó, que parla del tema               
d’aquesta setmana, podeu fer diverses coses: escoltar-la i ballar-la, intentar          
aprendre’n un tros i cantar-lo, fer un dibuix del que explica la cançó o alguna altra                
cosa que se us acudeixi. Us deixo llibertat per decidir! Però comenceu per             
escoltar-la i gaudir-la, que és molt xula! 
https://youtu.be/qD5Dbwch8Hk  
 

● Percussió ​Obertura de Guillem Tell​. ​La proposta de percussió d’aquesta          
setmana ja la vam fer a l’escola fa un temps. És del compositor italià Gioachino               
Rossini. Recordeu que, si va massa ràpida, a la configuració del vídeo (clicant a la               
rodeta que apareix a la cantonada inferior dreta de la pantalla) podeu reduir-ne la              
velocitat. 
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/musica/tothom-percussio-obertura-de-guille
m-tell-de-rossini/ 

 

 

https://youtu.be/qD5Dbwch8Hk
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/musica/tothom-percussio-obertura-de-guillem-tell-de-rossini/
https://agora.xtec.cat/ceip-masiperera/musica/tothom-percussio-obertura-de-guillem-tell-de-rossini/


 

● Sidoku. ​Heu d’aconseguir que a cada requadre, cada línia vertical i cada línia 
horitzontal hi hagi els 4 símbols musicals sense que se’n repeteixi cap. Ànims!

 
 
 

Àrea d'aprenentatge: Educació Física 

Descripció de l’activitat 

● Masiorientació familiar des de casa!!! 
Per aquesta setmana us proposem que feu la Masiorientació familiar des de casa.             
Recordeu que la setmana passada vam enviar a les famílies informació referent a             
aquesta proposta!  
Passos a seguir: 
1. Dibuixa un ​PLÀNOL ​de casa. 
2. Modalitat a jugar: ​CURSA LINEAL​: s’ha de seguir l’ordre establert          

(1,2,3,4,5…)/​LLIURE​: cada participant va als punts per l’ordre que vulgui. 
3. Haureu de decidir quants punts posareu, i a cada punt posar-hi un objecte             

(entre 6 i 10). 
4. Decidir si jugueu sols/es, amb una persona o amb més d’una persona. 

 
● Jo sol: ​dibuixeu un plànol, marqueu els punts i si voleu, us podeu cronometrar.              

Un cop s’hagi acabat la cursa, es pot tornar a repetir per veure si es realitza més                 
ràpidament. 

● Acompanyat d’una persona: ​dibuixeu el plànol i marqueu els punts. Primer ho            
fa l’altra persona i després vosaltres. Un cop els 2 l’heu fet, serà l’altra persona               
que marca una punts nous al mapa amb un altre color i comenceu fent-la              
vosaltres. 

● Acompanyat de més d’una persona: ​seguint l’explicació anterior, però amb més           
gent. 

 

 



 
 
 

 
ps://outu.be/mzWl5L44Ug 

https://youtu.be/7mz 

 

https://youtu.be/7mzWl5L44Ug
https://youtu.be/7mzWl5L44Ug
https://youtu.be/7mzWl5L44Ug


 
 
 

   
 
 
 

 
Pols xinès: ​Sabeu jugar al pols xinès? És molt divertit! 

 
Com s’hi juga? 
 
Us col·loqueu dues persones una davant de l’altra. Us doneu la mà dreta, la tanqueu i                
aixequeu el polze amunt. 
 
Dieu:​ Preparats, llestos, ja! 
 
Aleshores es tracta d’intentar “aixafar” el polze del teu contrincant, només movent            
aquest mateix dit.  
 
Podeu jugar diverses vegades i podeu provar de canviar de mà. 
 
 
 
 
 
RECORDATORI!  
 

ÀREA D’APRENENTATGE  CORREU ELECTRÒNIC MESTR@ 

Llengua Catalana, Matemàtiques, 
Coneixement del Medi , Plàstica 

Regina Piñol: ​rpinol@escolamasiperera.cat 
Faust Sanchez: ​fsanchez@escolamasiperera.cat  

Llengua Castellana  Salva Meló: ​smelo@escolamasiperera.cat 

Anglès  Ruth Ferrando: ​rferrando@escolamasiperera.cat 

Música  Maria Dalmau: ​musica@escolamasiperera.cat 

Educació Física  Jordi Romeu: ​jromeu@escolamasiperera.cat 

 

 

mailto:rpinol@escolamasiperera.cat
mailto:fsanchez@escolamasiperera.cat
mailto:smelo@escolamasiperera.cat
mailto:rferrando@escolamasiperera.cat
mailto:musica@escolamasiperera.cat

