LY Grup
= £ Barnalleure
08

Serveis Integrals de Lleure

DILLUNS DIMARTS DIMECRES
10 1 12

Cigrons estofats amb

. Verdura fricolor amb raig
Macarrons a la napolitana B
d'oli d'oliva verduretes

Filet de lluc al forn amb salsa| Mandonguilles de peix ala | Pernilets de pollastre* rostits

verda i patata dau jardinera amb enciami olives

Fruita del temps Fruita del temps logurt
19

17 18

Arrds amb verduretes i

Llenties estofades amb
curcuma

pastanaga i carbassd

Porcions d'abadejo al forn

Hamburguesa vegetal amb S
. . amb allijulivert amb .
enciam i blat de moro . . tomaquet
enciam i remolatxa
Fruita del temps Fruita del femps logurt
25 26

24

Mongetes seques estofades

Llagos a la siciliana amb
amb carbassa raig d'oli d'oliva

tomaquet i olives negres

Truita de carbassé i patata
amb enciam i blat de moro

Porcions de llug al forn amb
alli julivert amb enciam i
olives

Fruita del temps Fruita del temps

31

Arrds amb tomagquet

Truita d'espinacs i patata
amb enciam i pastanaga

Crema de carbassé amb
crostons de pa torrat

QOus durs amb salseta de

Minestra de verdures amb | Arrds 3 delicies amb pesols,

Pernilets de pollastre* rostits
amb enciam i tomdaqguet

Fruita del temps

ESCOLA MARINADA
Menu Halal - Gener 2022

DIJOUS DIVENDRES
13 14
Arrds amb verdures Sopa minestrone
Croquetes d'espinacs amb Truita de patates amb
enciam i pastanaga enciam i blat de moro
Fruita del femps Fruita del temps
21

20

Espirals a la carbonara sense N
P Pesols amb patata

bacd amb formatge ratllat

Contracuixa de pollastre* al

Truita a la francesa amb
forn amb cebailimona

enciami olives
Fruita del temps Fruita del temps

27 28

Crema de carbassa i

pastanaga i truita pastanaga amb formatget

Salsitxes de pollastre* amb

Rotllets de primavera amb
ceba i patata dau

salsa agredolca

Flam Fruita del temps

Fruita del temps
MenUus revisats per dietista-nutricionista col iegiada n®1381. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de
les families i en especial als infants que presentin al 1érgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié.*Productes amb certificacio
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