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FEM ESPORT

Quines activitats físiques realitzes?
Amb quina periodicitat?

Creus que amb l’activitat física que fas ja n’hi ha prou?

Fes una enquesta als familiars, amics, veïns sobre l’activitat física que fan i amb quina periodicitat. Quan tinguis la informació elabora un gràfic per representar les dades.
Per fer el gràfic primer has de recollir les dades posant-les al qudre
	Nom:
	Esport que practica
	Quants dies per setmana

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


