
RECOMANACIONS PELS PLAYMOBILS 
1. Establir un horari i unes rutines. Fer-lo amb ells i que 

dibuixin el que necessitin perquè sigui més visual. 

Exemple: 

De 9 a 10h  

Mirar l’agenda de l’escola, ratllar el dia, mirar el temps i 

escriure la temperatura en el dia.  

Llegir 10-15 minuts en veu alta (als pares, a un 

germà/na...)  

Fer càlcul (els fulls que tenim darrere el llibre 

de matemàtiques). Quan s’hagi d’escriure, ho feu 

en un full o llibreta que tingueu per casa i poseu 

el nom i dos cognoms i la data llarga. BONA 

LLETRA! 

15 minuts PER JUGAR!  

De 10 a 11h 

Llegir en castellà i fer les preguntes. (us adjunto les 

comprensions lectores)  

15 minuts PER AJUDAR A FER FEINA DE CASA. 

 



D’11 a 11.30h 

ESMORZAR I JUGAR  

D’11.30 a 12.30h 

Jugar a l’ordinador/tauleta amb jocs per 

aprendre (Al Nadal us vaig enviar per 

correu tot de jocs). Qui no té ordinador, 

juga a jocs de llengua o mates (Ex: penjat, 

enfonsar vaixells...)  

De 12.30h a 13h 

AJUDAR A FER EL DINAR I PARAR LA TAULA. 

De 13 a 15h 

DINAR I DESCANSAR  

De 15 a 16h 

Fer una manualitat, buscar informació de les 

tortugues, fer experiments...  

De 16 a 16,30h 

Fer una pàgina del llibre de matemàtiques.  

De 16,30h a 17h 

English  

De 17 a 18h 

BERENAR I JUGAR  

 

Aquest horari pot anar canviant segons les necessitats, 

però intenteu que cada dia tinguin una rutina i sàpiguen què 

han de fer. Això els crearà seguretat i autonomia. 

 

 

 

 



TASQUES A REPARTIR ENTRE ELS 15 DIES DE 

CONFINAMENT: 

- Comprensions lectores de castellà (Les adjunto. Si cada dia en feu 

una, us permetrà que estiguin sols i que els pares puguin fer 

teletreball. N’hi ha 20, que escullin les que vulguin), fer un resum 

d’una pel·lícula que han vist aquests dies, explicar un joc al qual 

han jugat darrerament, escriure un diari del que van fent cada dia, 

etc. 

- Respondre les preguntes que s’han fet de les tortugues (Us les 

adjunto). Cada nen o nena buscarà la seva resposta i l’escriurà en 

un full per després compartir-la amb el seu grup quan tornem. (Us 

adjunto un llibre de tortugues per poder trobar la resposta). 

- Fer les pàgines de matemàtiques: 113, 116, 117, 121, 124, 125, 131, 

132, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140. N’hi ha una per cada dia. 

- Anglès: 

Jocs  on line 

 Oxford plus : en aquesta aplicació podeu trobar els jocs digitals que 

fem a l'aula. us heu de registrar en: 

https://oxfordplus.oupe.es/ca_ES/registro 

Us demanarà el codi d'activació que teniu a la tapa del llibre. També 

us he fet una tria d'altres jocs interessants: 

 Bingo: http://www.abcya.com/number_bingo.htm 

 Farm animals memory: https://www.eslgamesplus.com/farm-

domestic-animals-vocabulary-esl-memory-game/ 

 Colours memory game :  https://www.eslgamesplus.com/colors-

vocabulary-esl-memory-game/ 

 Per a cançons i dibuixos en anglès:  

https://supersimple.com/super-simple-songs/ 

Altres activitats : 

 Podeu aprofitar per fer els retallables que ens han quedat per 

fer fins a la unit 5. 

 Podeu ser creatius i fer un joc de memory en anglès en un full. 

Has de retallar en quadrats un full. En un quadrat dibuixeu i en 

l'altre poseu la paraula escrita. 
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