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Dalai Lama va néixer el 6 de juny del 1935 i actualment té 87 anys.

Que va ser el més important que va fer Dalai Lama?

Des de l'exili, el Dalai Lama s’ha enfocat en tres tasques principals: preservar i
difondre la cultura i les tradicions tibetanes; cercar la independéncia politica del
Tibet (Xina) i I'establiment d'una democracia, i transmetre a la humanitat els valors
i les tradicions filosofiques del budisme.

El 10 de desembre del 1989 li va ser concedit el Premi Nobel de la Pau <<per la seva
resistencia constant I'us de la violéncia en la lluita de la seva gent per recuperar la

llibertat>>
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RIGOBERTA MENCHU

Rigoberta Menchu,va néixer el 9 de gener de 1959. Té 64 anys i va néixer a
Guatemala. Els seus pares es deien Vicente Menchu i Juana tum.

Rigoberta Menchu va lluitar i segueix lluitant contra els drets de les persones.
També ha guanyat el Premi Nobel de la Pau i el Premi Princep de la cooperacio
internacional.




TERESA DE CAICUTA

QUAN VA NEIXER: 26 J'a(me de 1910.
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bernacioul e Eoite B o s bbb o

la socielat C } , genf , hens a@amfonaﬂs,
@ozpmw,s i de la stoa). HAY MALES
QUE NO SE PUEDEN
. . CURAR CON DINERO,
Ya rebre ee(fwewu nacional de ealpau en 1979. SOLO CON AMOR,

VA MORIP PER: Un afac de con ef 5 de sefembre de 1997 a







Naixement: 15 de gener de 1929.

Martin Luther King va ser un ministre i
activista, que es va convertir en el
portaveu i lider més visible del moviment
dels drets civils. Va lluitar contra el
racisme i contra l'apartheid que era la
creacio d'espais separats entre negres i
blancs.

MORT: Va morir assassinat pel grup
racista ku klux klan. El 4 d’abril de 1968.




Nelson Mandela

El Nelson Mandela va néixer el 18 de juliol 1918 i va morir el 5 de desembre de
2013.

Nelson Mandela té un segon nom que es diu Rolihllahla.

Va presidir la transicio de la llei de la minoria i I'apartheid, guanyant respecte
internacional per la defensa de la conciliacié nacional i internacional.

Per motiu dels 90 anys, es va dur a terme una celebracid internacional de la seva
vida i la gran dedicacio a les seves metes de llibertat i igualtat.




