
US ANIMEM A CONSTRUIR UN
ANIMÒMETRE PER AJUDAR ALS
NENS I NENES A RECONÈIXER I

EXPRESSAR LES SEVES
EMOCIONS

PER PODER ENTENDRE I
EXPRESSAR LES

EMOCIONS, PRIMER CAL
RECONÈIXER-LES

ENS PODEU ENVIAR UNA FOTO DEL VOSTRE
ANIMÒMETRE A:

petitsfloresta@gmail.com i així les compartim

ES POT FER SERVIR
ABANS ,

DURANT I DESPRÉS
DE FER UNA

ACTIVITAT I VEIEM
COM LES EMOCIONS
VAN CANVIANT.   

PODEM JUGAR AMB LES
CARES. AL QUI LI TOCA

LA FA I ELS ALTRES
L'ENDEVINEN. 

ENS ADONEM DE LES
SENSACIONS EN EL COS   I DE

LES PARTS QUE HEM FET
SERVIR

MATERIAL
QUE

NECESSITEM
 

- CARTRÓ 
- RETOLADORS
- PINCES D'ESTENDRE

 
 

ALEGRIA
TRISTESA
POR 
RÀBIA
SORPRESA
VERGONYA

COM HO FEM:
DIBUIXEM 6 CARES AMB
DIFERENTS EXPRESSIONS
 

DESPRÉS CADA MEMBRE DE LA FAMÍLIA ESCRIU EL
SEU NOM EN UNA PINCA D'ESTENDRE I LA POSA AL
COSTAT DE LA CARA QUE EXPRESSI COM ES SENT

EN AQUELL MOMENT


