EL JOC DE MANS | PEUS
COORDINACIO | MOVIMENT

Hola nois i noies:

Aquesta setmana us proposo un joc molt divertit per fer a casa. Podeu jugar tota la familia.

PREPARACIO:

Heu de dibuixar mans i peus, drets i esquerres, en paper. També podeu dibuixar les vostres mans i
els vostres peus en paper de diari o revistes, després ho retalleu i ho enganxeu al terra o en fulls de
paper. Heu de dibuixar o retallar: 9 mans dretes, 9 mans esquerres.

10 peus drets, 10 peus esquerres.

e Utilitzeu paper de rebuig per un planeta més sostenible.

Els enganxeu al terra segons I'esquema de sota . Ho podeu fer al lloc de la casa que tingueu més
espai: passadis...

e Al terra ho enganxeu amb cinta adhesiva, no amb cola que costaria molt de treure.

JOC:

El joc consisteix en anar saltant a cada nivell el més rapid possible, situant mans i peus a sobre del
seu dibuix, sense equivocar-se, intentant pujar totes les fileres del joc. Si t'equivoques, passa el
torn al segilient jugador. Si arribes al final, has de posar només les dues mans fent el pi.

Per jugar, us aconsello que ho feu descalgos per no estripar els papers.

Us deixo un video del joc. https://www.facebook.com/100007659665645/videos/2426837894248176/



https://www.facebook.com/100007659665645/videos/2426837894248176/
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\4/ \iy
[~ &
\} ¢/ \1
w &
M/ & \,
& J &

\fsﬁy’

y

¢

y

o
\}63:” " \X!a{/




\%’, '

0

’ o
<
&’

[

-
=
enm

~°

¢ -
:

: \}§/
w

\
(WL

Espero que us divertiu molt i m’expliqueu fins a quin nivell heu
arribat.

Podeu enviar-me un correu a: econde@xtec.cat

Una abracada i que ens puguem veure aviat.


mailto:econde@xtec.cat

